


Guía del Curso

Técnico Profesional en Intervención Social en 

Drogodependencias

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Uno de los problemas sociales que han tenido mayor relevancia en la década de los 80 y 90 y 

ha generado más movilización social y respuesta de las Instituciones, tiene que ver con el 

consumo de sustancias psicoactivas, muchas de ellas desconocidas para nuestra cultura 

(heroína, cocaína, éxtasis...) otras no tanto (tabaco, alcohol...). El contexto en el que los 

problemas sociales surgen, y las características de éstos exigen una formación amplia, global 

e interdisciplinar que permita la capacitación para el análisis y la comprensión de estos 

fenómenos, de cara a una intervención profesional acorde con los principios profesionales. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DEPENDENCIAS: CONCEPTOS BÁSICOS Y 

CLASIFICACIÓN

1. Conceptos básicos en drogodependencia

2. Clasificación de las drogas

3. Patología de las dependencias



UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL ALCOHOL: UNA DROGA LEGAL

1. El alcohol

2. El etanol

3. Los efectos del alcohol

4. Fases de la exposición aguda a alcohol

5. Problemas asociados al consumo crónico de alcohol

6. Tratamientos de desintoxicación de alcoholismo

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL TABACO

1. Recorrido histórico

2. El tabaco

3. La nicotina

4. Consecuencias del consumo de tabaco

5. Tratamiento de la adicción a la nicotina

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LOS ESTIMULANTES

1. Introducción

2. Las xantinas y la coca

3. La cocaína

4. Anfetaminas

5. La psicosis estimulante

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DEPRESORES DEL S.N.C.



1. Introducción

2. Opiáceos

3. Tranquilizantes mayores o antipsicóticos o neurolépticos

4. Tranquilizantes menores - ansiolíticos - benzodiacepinas

5. Barbitúricos

6. Inhalantes

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DROGAS PERTURBADORAS DEL S.N.C.

1. Introducción

2. Cannabis

3. Drogas de síntesis o diseño: MDMA

4. LSD

5. Feniciclina o PCP o polvo de ángel

6. La mescalina

7. Psilobicina y psilocina

8. Los anticolinérgicos

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL JUEGO PATOLÓGICO

1. Breve recorrido histórico

2. Introducción a la ludopatía

3. Juego patológico

4. Factores que predisponen o de riesgo

5. Factores mantenedores

6. Factores de protección

7. Evaluación y diagnóstico psicológico

8. Factores biomédicos de la ludopatía

9. Cuadro clínico y consecuencias

10. Evaluación y diagnóstico social

11. PARTES DEL TRATAMIENTO DEL JUEGO PATOLÓGICO

12. Tratamientos de los trastornos y patología asociada

13. Farmacología de la ludopatía



14. Intervención social

15. Codependencia

UNIDAD DIDÁCTICA 8. RECURSOS DE TRATAMIENTO

1. Recursos asistenciales

2. Centros de día (CD)

3. Centro de encuentro y acogida (CEA)

4. Comunidad terapéutica (CT)

5. Unidades de desintoxicación

6. Viviendas de apoyo al tratamiento (VAT)

7. Observatorio español sobre drogas

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MITOS-REALIDADES SOBRE LAS DROGAS Y EL 

JUEGO PATOLÓGICO

1. Drogas legales: alcohol y tabaco

2. El cannabis

3. Cocaína

4. La heroína

5. Las drogas de síntesis

6. El juego patológico

UNIDAD DIDÁCTICA 10. SÍNDROME DE INMUNODEFICIENCIA 

ADQUIRIDA



1. Enfermedades transmisibles

2. Infección por VIH

3. SIDA

4. Vías y condiciones de transmisión del VIH

5. Atención médica

6. Implicaciones psicológicas del SIDA

7. Implicaciones sociales del SIDA

8. Estrategias de intervención

UNIDAD DIDÁCTICA 11. INTRODUCCIÓN A LA PREVENCIÓN DEL 

CONSUMO

1. Factores de riesgo y protección

2. Prevención de las drogodependencias en distintos ámbitos
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