


Guía del Curso

Especialista en Procesos de Separación Familiar

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La mediación en el divorcio se trata de un proceso en el que deben participar las dos partes 

junto a una tercera imparcial, que sería la figura del mediador, el cual tiene como finalidad 

ayudarles a alcanzar un acuerdo para el divorcio. El mediador debe reunir toda la información 

posible sobre ambas partes y tras analizarla tratará de ofrecer un acuerdo justo y que 

satisfaga a todos. Este proceso es especialmente delicado en los casos en que el matrimonio 

tiene hijos. A través de este curso divorcio mediacion se ofrece al alumnado la formación 

adecuada para especializarse en los procesos de separación familiar. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DESCRIPCIÓN DE LA SITUACIÓN

1. La familia en la sociedad actual

2. - Modelos familiares

3. Etapas de transición

4. - Acogimiento o adopción

5. - Rupturas de pareja

6. Intervenir para facilitar el proceso

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MEDIACIÓN FAMILIAR: MARCO LEGISLATIVO Y 



POLÍTICAS PÚBLICAS

1. Marco legislativo europeo

2. - Recomendación sobre la mediación familiar

3. - Reglamentos, Decisiones y Directivas

4. Marco legislativo nacional

5. - El código civil

6. - Ley de Enjuiciamiento Civil

7. Marco legislativo autonómico

8. Políticas Públicas de mediación familiar

UNIDAD DIDÁCTICA 3 CONFLICTO FAMILIAR

1. Conceptualización

2. Orígenes de los conflictos

3. Tipos de Conflictos

4. Elementos de Conflictos

5. Importancia del Conflicto

6. La Conflictología

7. Prevención de conflictos

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA MEDIACIÓN



1. Origen y concepto de la mediación

2. - Origen e importancia de la mediación

3. - Concepto de mediación

4. - Objetivos de la mediación

5. Principios inspiradores y rectores del proceso de mediación

6. - Principios inspiradores

7. - Principios rectores

8. Ventajas y desventajas de la mediación

9. - Ventajas de la mediación

10. - Desventajas de la mediación

11. La mediación como proceso

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SEPARACIÓN DE LOS PADRES

1. Introducción

2. Cambios en la familia causados por el divorcio

3. Etapas del divorcio

4. - Etapa aguda

5. - Segunda fase o de transición

6. - Tercera fase o de posdivorcio

7. El niño en el centro de la separación

8. - El período que precede a la separación

9. - ¿Cuándo informar al niño?

10. - ¿Se debe decir la verdad al niño?

11. - ¿Qué se puede hacer y decir para ayudar al niño durante la separación?

12. - ¿Cuándo es preferible separarse?

13. - ¿Es normal que el niño espere la reconciliación de sus padres?

14. - Reacciones principales del niño

15. - Efectos del divorcio en los hijos a largo plazo

16. - Nuevo matrimonio

17. Tareas de la enfermera escolar

18. - El modo de comunicar la separación

19. - El padre ausente



20. - La organización de las visitas del padre ausente

21. ¿Qué debe decir la enfermera escolar a los padres?

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LA MEDIACIÓN EN EL DIVORCIO

1. Sesión sobre presupuestos y pensiones

2. - ¿Cómo iniciar el análisis de los presupuestos?

3. - Exhibición del presupuesto

4. - Reducir diferencias

5. - Pensiones para los hijos

6. División de bienes

7. - Identificación

8. - Análisis de los bienes

9. - Valoración de los bienes

10. - Reparto de bienes

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LA MEDIACIÓN EN EL DIVORCIO CON LOS 

HIJOS I

1. Acuerdos sobre los hijos

2. Comunicación de la separación a los hijos

3. Padres e hijos ante la separación

4. - Los padres ante la separación

5. - Los hijos ante la separación

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LA MEDIACIÓN EN EL DIVORCIO CON LOS 

HIJOS II

1. Participación de los hijos en la mediación

2. - Participación directa de los hijos

3. - Participación indirecta de los hijos

4. Mediación en la reorganización familiar



UNIDAD DIDÁCTICA 9. ANSIEDAD EN NIÑOS CON PADRES 

SEPARADOS

1. Introducción

2. La ansiedad

3. - Efectos en la escuela

4. - Consecuencias a largo plazo

5. - Relaciones con los hermanos

6. Desórdenes por ansiedad

7. Trastorno de ansiedad por separación en hijos de padres divorciados

8. Ejemplo de investigación

9. - Planteamiento del problema

10. - Objetivo

11. - Hipótesis

12. - Variables

13. - Definición operacional
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