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Guia del Curso

Especialista en Deteccién de Mentiras

Modalidad de realizacidon del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

En la actualidad, la gran mayoria de las personas ha mentido alguna vez, tanto siendo
consciente de ello como sin saberlo. Por este motivo, existen muchos dmbitos en los que
detectar la mentira puede ofrecer muchos beneficios. Este curso de Deteccién de Mentiras te
permite identificar cudles son los indicios mds habituales de una persona que miente, asi

como te aporta la metodologia que se puede utilizar para desenmascarar la mentira.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. LA MENTIRA. CONCEPTO Y ASPECTOS
GENERALES

. Laverdad y la mentira

. - La sinceridad

. - Tipos de mentiras

. Teorfas de la mentira

. Bases neuropsicolégicas de la mentira

. Funcién de la mentira
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. Mentiras y emociones



UNIDAD DIDACTICA 2. INDICIOS DE MENTIRAS EN EL CUERPO

. Anatomia del cuerpo humano
. - Sistema &seo y funciones
- Sistema muscular y funciones

. - Sistema cardiovascular
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5. - Sistema nervioso

6. El cuerpo como medio de transmisiéon de mentiras. Lenguaje corporal [ Rinésico
7. Uso de las manos
8. Uso de gestos
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. Posicién del cuerpo

UNIDAD DIDACTICA 3. INDICIOS DE MENTIRAS EN EL ROSTRO.
EXPRESIONES FACIALES

. Anatomia del rostro
- Huesos del rostro
. - Musculatura facial

- Irrigacién de la cara
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5. -La piel del rostro
6. Expresiones faciales. Lenguaje emocional
7. Microexpresiones faciales

8. Uso de la mirada
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. Elvalor de la sonrisa

UNIDAD DIDACTICA 4. INDICIOS DE MENTIRAS EN EL DISCURSO. SI'Y
NO

. Fundamentos de la comunicacién
. - Principales elementos de comunicacién

1
2
3. - Comunicacién verbal
4. Lavoz
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. Tipos de Si'y de No: verdadero, falso, cortés y sistémico
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El poder de las palabras en la mentira
- Expresiones sutiles utilizadas en la mentira

- Errores frecuentes en la mentira
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Mentiras en la comunicacidn escrita

UNIDAD DIDACTICA 5. METODOS DE DETECCION DE MENTIRAS

Introduccién

Objetivos

Mapa Conceptual

Indicadores objetivos de la mentira

El poligrafo y otras pruebas psicofisioldgicas de deteccién de mentiras
Andlisis del estrés de voz (VSA)

Facial Expression Analysis Protocol (FEAP)

Indicadores de mentiras en test psicolégicos
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Sistema de Andlisis de la Validez de las declaraciones (SVA)
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Andlisis del contenido basado en criterios (CBCA)

UNIDAD DIDACTICA 6. AMBITOS DE DETECCION DE MENTIRAS

La simulacién de enfermedades

- Signos para deteccién

- Simulacidn vs. Trastornos facticios

- Simulacién vs. Disimulacién

El fraude en seguros

- Consecuencias de defraudar a una aseguradora
La mentira en una investigacion policial

. - Credibilidad del testimonio
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. - Falso testimonio en el Cédigo Penal
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