


Guía del Curso

Certificación Profesional Internacional en 

Prevención de la Violencia de Género y Educación 

Emocional

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La violencia de género es un problema de máxima actualidad, pero no podemos olvidar que 

como otros conflictos, ha estado olvidado o simplemente ocultado. Es una de las 

consecuencias de la cultura del patriarcado, que domina en la mayoría de las poblaciones 

mundiales, suponiendo una vulnerabilidad hacia el rol de género femenino. Esa vulnerabilidad, 

produce una serie de discriminaciones sexuales, sociales, económicas y jurídicas. No se trata 

de un suceso que se basa en un número de mujeres muertas en un año, sino de un problema 

social que se basa en una manifestación constante de la discriminación por el hecho de ser 

mujer en múltiples ámbitos. Con el presente curso el alumno aprenderá los conocimientos 

necesarios para la realización de programas de intervención escolar con el objetivo de 

prevenir la violencia de género y fomentar la educación emocional desde los más jóvenes. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MUJER Y VIOLENCIA: ANÁLISIS

1. Introducción



2. La violencia contra las mujeres y las niñas

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DE CUESTIÓN PRIVADA A PROBLEMA SOCIAL

1. Introducción

2. La definición de problema social

3. Violencia de género como problema social

4. El caso de la violencia doméstica

5. El caso del acoso sexual

UNIDAD DIDÁCTICA 3. VIOLENCIA DE GÉNERO Y MISOGINIA

1. Las actitudes misóginas

2. La violencia de género

3. Misoginia y violencia de género

4. El síndrome de Estocolmo doméstico en mujeres maltratadas

UNIDAD DIDÁCTICA 4. RECOMENDACIONES PARA LA PREVENCIÓN 

DE LA VIOLENCIA ESCOLAR EN ADOLESCENTES

1. Introducción

2. Recomendaciones para la prevención de la violencia escolar

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PROGRAMA DE EDUCACIÓN EMOCIONAL Y 

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA. PARTE I

1. Estrategias de intervención educativa

2. Objetivos

3. Contenidos

4. Orientaciones metodológicas

5. Duración, secuenciación y temporalización

6. Propuesta para la evaluación del programa



UNIDAD DIDÁCTICA 6. PROGRAMA DE EDUCACIÓN EMOCIONAL Y 

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA. PARTE II

1. Introducción

2. Importancia de la formación de grupo como factor de desarrollo

3. Instrumentos de participación

4. Relaciones familia-centro educativo

ANEXO 1. ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE EDUCACIÓN 

EMOCIONAL Y PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA

1. Nuestro D. N. I.

2. Frases incompletas

3. Mi secreto escondido

4. Las gafas

5. Ponte en su lugar

6. La vivienda ideal

7. Conocimiento de uno mismo

8. Y si fuera...

9. La tarjeta de visita que encontró el detective

10. Frases desordenadas

11. Bazar mágico

12. Valosubasta

ANEXO 2. CUESTIONARIOS DEL PROGRAMA DE EDUCACIÓN 

EMOCIONAL Y PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA

1. Cuestionarios

2. Evaluación del programa

3. Trabajar con Excel
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