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Guia del Curso

Postgrado en Atencién a las Urgencias Infantiles

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Las Urgencias de Pediatria estdn viviendo, durante los dltimos afos, una continua
transformacién, motivada por el incremento constante de la carga asistencial y la progresiva
especializacion de los profesionales que las atienden. El presente curso estd destinado a
formar al alumnado para actuar ante Urgencias Pedidtricas, capacitando al alumnado para
hacer un enfoque diferenciado de la patologia pediatrica que se presenta de urgencias, asi

como el abordaje integral del paciente critico.

CONTENIDOS

MODULO 1. INTRODUCCION SISTEMA SANITARIO ESPANOL

UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA SANITARIO ESPANOL

Organizacion funcional y orgénica de los centros sanitarios

- Estructura orgdnica y funcional de los servicios de atencién primaria

- Estructura orgdnica y funcional en atencién secundaria o especializada
Centros sanitarios en el sistema sanitario espariol

- Estructura funcional de los centros sanitarios
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Tipos de documentos en el &mbito sanitario



7. - Documentacién sanitaria
8. - Documentacién administrativa
9. - Ordenes de prioridad en la atencién
10. - Métodos de archivo de la documentacion

11. Vias de atencidn sanitaria al paciente

UNIDAD DIDACTICA 2. EL SERVICIO DE URGENCIAS

. El Servicio de urgencias

. - Organizacién del servicio de urgencias

. Calidad en el servicio de urgencias

. Protocolos de sedacién y tratamiento del dolor en urgencias
. - Sedacién en el paciente terminal

. - Tratamiento del dolor en urgencias

. Modelos de relacion entre el paciente y el personal sanitario

. -Modelo de roles de la relacién médico-paciente

O 00 NN OO U M W N =

. -Modelo de participacién entre el profesional sanitario y el paciente

10. - Modelo de relacién interpersonal entre el profesional sanitario y el paciente

MODULO 2. VALORACION INICIAL DEL PACIENTE EN URGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 3. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DEL
CUERPO HUMANO, APLICADAS A LA VALORACION INICIAL DEL
PACIENTE

. Fundamentos de topografia anatémica
. - Planos, ejes y regiones anatémicas

. Organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano

- Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico
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4. - Aparato respiratorio
5
6. - Aparato digestivo y glandulas anejas
7

- Sistema nervioso




8.
9.
10.
11.
12.

- Aparato locomotor
- Sistema endocrino
- Sistema urogenital
- Sistema tegumentario y anejos cutaneos

- Organos de los sentidos

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE EN
SITUACION DE URGENCIA O EMERGENCIA SANITARIA
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Constantes vitales

- Las constantes vitales en la UCI

- Determinacion de la frecuencia respiratoria

- Determinacion de la frecuencia cardiaca

- Determinacion de la temperatura corporal

- Determinacién de la pulsioximetria

- Determinacion de la presion arterial

- Connotaciones especiales de las constantes vitales en el nifio y gestante
Signos de gravedad

- Valoracién primaria

. -Valoracién secundaria
. Valoracién del estado neurolégico

. -Valoracién de nivel de conciencia. Escala de coma de Glasgow

- Tamarno pupilar y reflejo fotomotor

. - Deteccién de movimientos anormales

. Valoracién de la permeabilidad de la via aérea

- Obstruccién parcial

. - Obstruccién total

. Valoracién de la ventilacién

- Frecuencia respiratoria
- Ritmo respiratorio

- Esfuerzo respiratorio

- Respiracién paraddjica

- Deformidad torécica



25. - Otros signos de hipoxia

26. Valoracién de la circulacion

27. -Frecuencia cardiaca

28. - Ritmo cardiaco

29. - Presién arterial

30. - Signos de hipoperfusion

31. Valoracién inicial del paciente pediatrico

32. Valoracion especial de la gestante

MODULO 3. PEDIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 5. CRECIMIENTO Y EVOLUCION DEL NINO

1. Desarrollo orgénico del nifio
2. -El peso
3. -Talla
4. - Desarrollo craneal y cefélico
5. Desarrollo dentario
6. Desarrollo funcional
7. - Hipo, eructos, regurgitaciones y vomitos
8. - Secrecion salivar, babeo
9. - Evolucién de la eliminacion urinaria
10. Desarrollo inmunitario
11. Vacunaciones
12. -Vacuna antivaridlica
13. -Vacuna triple (antidiftérica, tetanica y tosferina)
14. -Vacuna antipoliomielitica
15. -Vacuna antituberculosa
16. -Vacuna antisarampiosa
17. -Vacuna contra la rubeola
18. -Vacunacién contra la parotiditis



UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS INMEDIATOS DEL RECIEN NACIDO

Procedimientos rutinarios

- Cuidados del recién nacido después del parto vaginal
Caracteristicas fisiol6gicas y neuroldgicas del recién nacido
- Exploracion fisica

Exploracién neuroldgica

Prondstico del prematuro

Recién nacidos distréficos PEG o RCIU
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Gemelaridad

UNIDAD DIDACTICA 7. PATOLOGIAS INFANTILES

Patologias infantiles

- Manifestaciones clinicas de enfermedad durante el periodo neonatal
Malformaciones congénitas

Sindrome de down

Otras malformaciones en el recién nacido

- Espina bifida

- Labio leporino, fisura palatina

- Luxacién congénita de cadera
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Principales enfermedades del recién nacido: hipoxia o asfixia perinatal
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Neumopatias neonatales

11. - Sindrome del distress respiratorio del neonato
12. - Enfermedad de la membrana hialina

13. - Aspiracién pulmonar

14. - Neumonias

15. Cardiopatias congénitas

16. Ictericia del recién nacido

17. Alteraciones metabdlicas

18. - Hipoglucemia

19. - Hipocalcemia



20. - Hipomagnesemia
21. - Hipercalcemia e hiperglucemia

22. Enfermedad hemorrégica del recién nacido

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES EN NINOS Y LACTANTES

. Elrecién nacido: pretérmino y término
. Caracteristicas de los recién nacidos
. Enfermedades del recién nacido

- Trastornos respiratorios
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5. -Trastornos digestivos
6. - Anomalias de los testiculos

7. -Trastornos de la sangre y el metabolismo
8. -Infecciones congénitas

9. - Luxacién congénita de la cadera

10. - Espina bifida

11. Enfermedades en la infancia

12. - Enfermedades infecciosas

13. -Trastornos dermatolégicos

14. - Trastornos oftalmolégicos

15. -Trastornos digestivos

16. - Trastornos de la via respiratoria

17. -Trastornos hormonales

18. - Trastornos neuroldgicos

MODULO 4. PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE URGENCIAS Y
EMERGENCIAS 319

UNIDAD DIDACTICA 9. SOPORTE VITAL BASICO (SVB) EN URGENCIAS
Y EMERGENCIAS MEDICAS

1. Cadena de supervivencia




- Valoracién del nivel de conciencia

- Valoracién de la ventilacién

- Comprobar si existe pulso carotideo

Paro Cardiorrespiratorio

Maniobras de resucitacién cardiopulmonar
- Ventilacién manual

- Masaje cardiaco externo
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Protocolo de Soporte Vital Bésico
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- Protocolo de soporte vital basico en nifios y lactantes. Actuacién ante urgencias

pedidtricas

UNIDAD DIDACTICA 10. SOPORTE VITAL AVANZADO (SVA) Y DEA

1. Soporte vital avanzado
2. Asistencia respiratoria Avanzada
3. - Limpieza de las vias aéreas
4. -Técnicas para la apertura de la boca y limpieza manual
5. - Métodos no manuales para mantener la via aérea
6. - Ventilacion artificial instrumentalizada
7. Soporte circulatorio avanzado
8. - Ayudas mecdnicas para la compresién tordcica
9. -Técnicas alternativas de soporte circulatorio
10. - RCPinvasiva
11. Arritmias y desfibrilacién

12. -Tipos de arritmias
13. - Tratamiento eléctrico de las arritmias
14. Soporte vital avanzado en nifios. SVA pediétrico
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. - Soporte Vital Avanzado en pediatria

UNIDAD DIDACTICA 11. PATOLOGIAS QUE REQUIEREN UNA
ACTUACION DE URGENCIA MEDICA

1. Conceptos de salud y enfermedad
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. - Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad

. Manifestaciones clinicas, signos y sintomas bdsicos en atencién urgente
. - Fisiopatologia del sistema cardiocirculatorio

. - Fisiopatologia del aparato respiratorio

. - Fisiopatologia del aparato digestivo

. - Fisiopatologia del sistema nervioso

. - Fisiopatologia del sistema genito-urinario

. - Fisiopatologia del sistema endocrino

. - Fisiopatologia del sistema inmunitario. Alergologia

. - Urgencia debido a un parto inminente

. Otras patologias de urgencia médica

. - Emergencias y urgencias en toxicologia

. - Emergencias y urgencias otorrinolaringélogas

. - Emergencias y urgencias dermatoldgicas: quemaduras

. - Emergencias y urgencias oncoldgicas
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