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Guia del Curso
Especialista en Técnicas de Enfermeria en

Emergencias

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Las urgencias y emergencias es uno de los campos donde el trabajo en equipo es més
intenso. El personal de enfermeria como miembro activo dentro del equipo de salud, debe
desarrollar la capacidad de valorar, diagnosticar, tratar y evaluar los problemas de salud que
se presenten con mayor frecuencia en los servicios de urgencia. A través de este curso el
alumnado podré adquirir las competencias profesionales necesarias para proporcionar
servicios y cuidados de calidad a pacientes en estado de gravedad y para la utilizacién de las

herramientas e instrumentos necesarios en situaciones de emergencia.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LAS URGENCIAS Y
EMERGENCIAS EN ENFERMERIA

Urgencias y emergencias. Conceptualizacién
Urgencias Extrahospitalarias
El proceso asistencial

Caracteristicas del servicio de emergencias médicas

AREESEEE B

Competencias de enfermeria en urgencias y emergencias



6. Transporte sanitario: concepto, clasificacién y dotacién

7. Aspectos éticos y legales en la atencién en urgencias

UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION INICIAL Y CLASIFICACION DE
PACIENTES EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS

1. Valoracién inicial del paciente
2. Clasificacion de los pacientes

3. Sistema de Triaje en las situaciones con mudiltiples victimas

UNIDAD DIDACTICA 3. SOPORTE VITAL BASICO (SVB)

Cadena de supervivencia
Valoracién del nivel de conciencia
Valoracién de la ventilacién
Comprobar si existe pulso carotideo

Paro Cardiorrespiratorio

AN I

Protocolo de Soporte Vital Basico

UNIDAD DIDACTICA 4. SOPORTE VITAL AVANZADO (SVA) Y DEA

Soporte vital avanzado
Asistencia respiratoria Avanzada
Soporte circulatorio avanzado

Farmacos y vias

A N

Arritmias y desfibrilaciéon

UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL PEDIATRICO
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Introduccidn
Soporte Vital Bésico
Obstruccidn de la via aérea

Soporte Vital Avanzado

ik

Arritmias

UNIDAD DIDACTICA 6. ACTUACION DE ENFERMERIA ANTE
POLITRAUMATISMOS

1. El paciente politraumatizado
2. Traumatismo craneoencefélico y de columna vertebral
3. Traumatismo tordcico

4. Traumatismo abdominal

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTUACION DE ENFERMERIA ANTE
URGENCIAS RESPIRATORIAS Y CARDIOVASCULARES

1. Urgencias Respiratorias

2. Urgencias Cardiovasculares

UNIDAD DIDACTICA 8. ACTUACION DE ENFERMERIA ANTE
ESGUINCES, FRACTURAS Y LUXACIONES

1. Esguince
2. Fracturas
3. Luxaciones

4. Técnicas de reduccidén e inmovilizaciéon

UNIDAD DIDACTICA 9. ACTUACION DE ENFERMERIA ANTE HERIDAS Y
CONTUSIONES

1. La piel
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2. Las heridas
3. Limpieza de de heridas
4. Sutura de heridas

5. Contusiones

UNIDAD DIDACTICA 10. ACTUACION DE ENFERMERIA ANTE
PACIENTES CON HEMORRAGIAS

Introduccién

Clasificacién de las hemorragias
Fisiopatologia

Valoracién del paciente con hemorragias

Tratamiento de las hemorragias

AN AR I A e

Transfusién de hemoderivados

UNIDAD DIDACTICA 11. ACTUACION DE ENFERMERIA ANTE
INTOXICACIONES, QUEMADURAS Y CONGELACIONES

1. Intoxicaciones
2. Quemaduras

3. Congelacién

UNIDAD DIDACTICA 12. ACTUACION DE ENFERMERIA ANTE
URGENCIAS GINECOLOGICAS

Hipertension en el embarazo
Prolapso del cordén umbilical
Aborto

Hemorragias en ginecologia

A

Hiperémesis gravidica
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UNIDAD DIDACTICA 13. ACTUACION DE ENFERMERIA ANTE
URGENCIAS PEDIATRICAS

Malos tratos infantiles

Fiebre

Disnea

Aspiracién de cuerpos extrafios
Crisis asmatica

Laringitis

Bronquiolitis

Distrés respiratorio

0 0 N O R WD

Convulsiones

—
©

Meningitis

—
—

. Hipoglucemia

—
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. Deshidratacién

—
w

. Dolor abdominal

—
o

Intoxicaciones

UNIDAD DIDACTICA 14. ACTUACION DE ENFERMERIA ANTE
URGENCIAS PSIQUIATRICAS

El paciente agitado y/o violento
El paciente hipocondriaco
Paciente ansioso

Paciente depresivo

ook o

Paciente sicotico
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TIf: 952 215 476
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