


Guía del Curso

Técnico Profesional en la Enfermedad de Alzheimer

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La Enfermedad de Alzheimer, la causa más frecuente de demencia en los ancianos, es un 

trastorno grave, degenerativo, producido por la pérdida gradual de neuronas cerebrales, cuya 

causa no es del todo conocida. El presente curso capacitará al alumno para ayudar al enfermo 

en cada uno de los ámbitos donde éste lo necesite, adquiriendo las destrezas necesarias para 

hacerlo de la mejor manera posible. Además, a través del curso se inculca al alumno a prestar 

apoyo moral a la familia del enfermo. Capacitar al alumno para ayudar al enfermo en cada uno 

de los ámbitos donde éste lo necesite, adquiriendo las destrezas necesarias para hacerlo de la 

mejor manera posible. Además, a través del curso se inculca al alumno a prestar apoyo moral 

a la familia del enfermo. Gracias al manual, el alumno estará perfectamente capacitado para 

resolver cualquier incidencia que para el enfermo pueda suponer una pérdida de calidad de 

vida. 

CONTENIDOS

MÓDULO 1. DEFINICIÓN DE ENVEJECIMIENTO. CONCEPTOS 

RELACIONADOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS SOBRE ENVEJECIMIENTO Y 



SALUD

1. Definición

2. Envejecimiento poblacional

3. Otros conceptos destacados

4. Diferentes conceptos de edad

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ASPECTOS PSICOLÓGICOS Y FISIOLÓGICOS 

EN EL ENVEJECIMIENTO

1. Aspectos psicológicos

2. Aspectos fisiológicos

3. Peculiaridades de las enfermedades en el anciano

UNIDAD DIDÁCTICA 3. VALORACIÓN INTEGRAL DEL ANCIANO

1. Introducción

2. Valoración social y recursos sociales

3. Valoración cognitiva

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DIAGNÓSTICO DE LAS DEMENCIAS

1. Definición de demencia

2. Clasificación de las demencias y criterios diagnósticos

MÓDULO 2. INTERVENCIÓN EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SINTOMATOLOGÍA CLÍNICA Y COGNITIVA EN 

LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER



1. Introducción a la enfermedad de alzheimer

2. Ámbitos sintomáticos generales de la enfermedad de Alzheimer

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRATAMIENTO: MEDIDAS GENERALES

1. Introducción al tratamiento en la enfermedad de Alzheimer

MÓDULO 3. ASPECTOS RELATIVOS AL CUIDADO DEL PACIENTE Y 

APOYO FAMILIAR

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CUIDADOS AL PACIENTE ENFERMO DE 

ALZHEIMER

1. Nutrición y alimentación

2. Enfermería: sondaje nasogástrico

3. Cuidados domiciliarios

4. Cuidados paliativos

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EL PAPEL DEL CUIDADOR

1. Preparándose para el cuidado

2. Cuidados al cuidador

3. Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador

UNIDAD DIDÁCTICA 9. AYUDA Y APOYO A LOS FAMILIARES. GUÍA 

PARA FAMILIARES



1. Directorio de tipos de ayuda a personas con demencia

2. Recursos sociales

3. Asociaciones y grupos de ayuda

ANEXO A1. CASOS CLÍNICOS DE ALZHEIMER

1. Caso 1

2. Caso 2

3. Caso 3

4. Caso 4
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