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Guia del Curso

Técnico en Transporte y Emergencias Sanitarias

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

El aumento de la demanda social de asistencia médica urgente sefiala una evolucién
ascendente de los servicios de transporte con equipos de soporte vital basico y/o avanzado. A
través de este curso el alumnado podrd proporcionar apoyo y atencién psicoldgica a las
victimas y afectados en situaciones de crisis colaborando en el desarrollo de planes de
emergencias y de riesgos previsibles y aplicando los fundamentos de la logistica y la
asistencia sanitaria en situaciones de emergencia, accidentes con multiples victimas y

catastrofes.

CONTENIDOS
PARTE 1. TRANSPORTE SANITARIO

MODULO 1. MFO069_1 OPERACIONES DE MANTENIMIENTO
PREVENTIVO DEL VEHICULO Y CONTROL DE SU DOTACION MATERIAL

UNIDAD FORMATIVA 1. ORGANIZACION DEL ENTORNO DE TRABAJO
EN TRANSPORTE SANITARIO



UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION SANITARIA

Estructura del Sistema Nacional de Salud
Niveles de asistencia y tipos de prestaciones
Salud Pdblica

Salud comunitaria

Evolucién histérica de la medicina

Evolucién histérica de los sistemas de emergencias médicas
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Evolucidn histérica del transporte sanitario, haciendo referencia a los demas tipos de

transporte (aéreo y acudtico), indicando las caracteristicas diferenciales bésicas

UNIDAD DIDACTICA 2. DOCUMENTACION SANITARIA Y DE GESTION

1. Documentos clinicos. Tramitacidon

2. Documentos no clinicos

UNIDAD DIDACTICA 3. CARACTERISTICAS DEL TRANSPORTE
SANITARIO Y DOTACION MATERIAL

Tipos de transporte sanitario:
Caracteristicas diferenciales del transporte sanitario terrestre:
Dotacién material de la unidad de transporte sanitario segun el nivel asistencial

Puesta a punto y verificacién del material y equipos

A

Control de existencias de la dotacién material del vehiculo de transporte sanitario

UNIDAD DIDACTICA 4. GESTION DE EXISTENCIAS E INVENTARIO

1. Sistemas de almacenaje
2. Elaboracién de fichas de almacén

3. Gestion de stocks: identificacién y trazabilidad
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4. Aplicaciones informaticas de gestion y control de almacén
5. Normas de seguridad e higiene, aplicada en almacenes de instituciones y empresas

sanitarias

UNIDAD DIDACTICA 5. GARANTIA DE CALIDAD

1. Introduccién a la garantia de calidad
2. Calidad en la asistencia sanitaria
3. Legislacién vigente aplicable a la garantia de calidad

4. Relacién de la documentacién con el control de calidad y la trazabilidad

UNIDAD DIDACTICA 6. ASPECTOS LEGALES DEL EJERCICIO
PROFESIONAL

1. Funciones del profesional

2. Responsabilidad legal

3. Legislacién sobre: sanidad, proteccién de datos; autonomia del paciente; derechos y
obligaciones en materia de informacién y documentacién clinica

4. Articulos de la constitucion espafiola que hacen referencia a la sanidad

5. Documentacién asistencial y no asistencial con relevancia legal

6. Prevencién de riesgos laborales en la organizacién y gestion del transporte sanitario

UNIDAD FORMATIVA 2. DIAGNOSIS PREVENTIVA DEL VEHICULO Y
MANTENIMIENTO DE SU DOTACION MATERIAL

UNIDAD DIDACTICA 1. OPERACIONES DE DIAGNOSIS Y
MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL MOTOR Y SISTEMAS AUXILIARES
DEL VEHICULO DE TRANSPORTE SANITARIO

1. Elementos mecanicos, eléctricos y de seguridad del vehiculo

2. Motor:

CADEMIA
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3.
4.
5.

Sistema de lubricacién y refrigeracion
Sistema de alimentacién

Sistema de arranque

UNIDAD DIDACTICA 2. OPERACIONES DE DIAGNOSIS Y
MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL SISTEMA DE TRANSMISION DE
FUERZAS Y TRENES DE RODAJE DEL VEHICULO DE TRANSPORTE
SANITARIO

0 0 N o Rk

Sistema de transmisién:

Sistema de frenos y ralentizadores:

Sistemas antibloqueo:

Sistema de embrague:

Caja de cambios. Diferenciales. Arboles de transmisién. Sistemas de control de traccién
Sistema de direccion

Componentes

Sistema de suspensién:

Ruedas:

UNIDAD DIDACTICA 3. OPERACIONES DE DIAGNOSIS Y
MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL SISTEMA ELECTRICO, DE SUS
CIRCUITOS Y DEL SISTEMA DE COMUNICACIONES DEL VEHICULO DE
TRANSPORTE SANITARIO

ook

Sistema eléctrico, encendido y puesta en marcha, generador de corriente, alumbrado y
eléctricos auxiliares:

Sistemas de sefales luminosas y acusticas. Control del funcionamiento

Sistemas de climatizacién

Seguridad activa y pasiva

Sistema de comunicaciones: fundamentos, funcién y componentes:

ACADEMI A
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UNIDAD DIDACTICA 4. LIMPIEZA DE MATERIAL, UTENSILIOS E
INTERIOR DEL VEHICULO DE TRANSPORTE SANITARIO

Principios bésicos aplicables a la limpieza y desinfeccién del material sanitario
Material desechable y material reutilizable
Procedimiento de limpieza

Criterios de verificacién y acondicionamiento

ik

Identificacion de los riesgos derivados de la manipulacién de productos de limpieza

UNIDAD DIDACTICA 5. DESINFECCION DEL MATERIAL E INTERIOR DEL
VEHICULO DE TRANSPORTE SANITARIO

1. Principios bésicos de la desinfeccion y la asepsia
2. Desinfeccién por métodos fisicos
3. Desinfeccién por métodos quimicos

4. ldentificacion de los riesgos derivados de la manipulacién de productos de desinfeccion

UNIDAD DIDACTICA 6. ESTERILIZACION DEL MATERIAL

Principios basicos
Métodos de esterilizacion
Métodos de control de esterilizacion

Fumigacién

A N

Identificacién de los riesgos derivados de la esterilizacion

MODULO 2. MFO070_2 TECNICAS DE SOPORTE VITAL BASICO Y DE
APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO

UNIDAD FORMATIVA 1. VALORACION INICIAL DEL PACIENTE EN
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URGENCIAS O EMERGENCIAS SANITARIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. ASISTENCIA PREHOSPITALARIA EN URGENCIAS
O EMERGENCIAS SANITARIAS

Epidemiologia de la asistencia prehospitalaria
Cadena de la supervivencia
Decélogo prehospitalario

Urgencia y emergencia sanitaria
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Sistema integral de urgencias y emergencias

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DE LOS
PRINCIPALES ORGANOS, APARATOS Y SISTEMAS DEL CUERPO
HUMANO, APLICADOS A LA VALORACION INICIAL DEL PACIENTE EN
SITUACION DE URGENCIA O EMERGENCIA SANITARIA

1. Fundamentos de topografia anatémica
2. Organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano

3. Patologias mds frecuentes que requieren tratamiento de urgencias

UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE EN
SITUACION DE EMERGENCIA SANITARIA

Constantes vitales:

Signos de gravedad:

Valoracién del estado neurolégico:
Valoracién de la permeabilidad de la via aérea:
Valoracién de la ventilacién

Valoracién de la circulacidon
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Valoracién inicial del paciente pediétrico
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8. Valoracion especial del anciano

9. Valoracion especial de la gestante

UNIDAD FORMATIVA 2. SOPORTE VITAL BASICO

UNIDAD DIDACTICA 1. SOPORTE VITAL BASICO

1. Técnicas de soporte ventilatorio en adultos y en edad pediatrica

2. Técnicas de soporte circulatorio en adultos y en edad pediatrica:

UNIDAD DIDACTICA 2. ATENCION INICIAL DEL PACIENTE
POLITRAUMATIZADO

Epidemiologia

Biomecanica del trauma

Valoracién y control de la escena

Valoracién inicial del paciente politraumatizado:

Valoracidn, soporte y estabilizacion de las lesiones traumaticas

Atencion inicial en traumatismos:

Connotaciones especiales del paciente traumatizado pedidtrico, anciano o gestante

Amputaciones
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Explosion

—
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Aplastamiento

—
—

. Vendajes:

—
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. Cuidado y manejo de lesiones cuténeas:

—
w

. Quemadura

—
+

Electrocucidn

—
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. Congelacién e hipotermia
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UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION INICIAL A LAS URGENCIAS Y
EMERGENCIAS CARDIOCIRCULATORIAS Y RESPIRATORIAS

Sintomas y signos clinicos propios de patologia cardiovascular:
Principales patologias cardiocirculatorias:

Sintomas y signos clinicos propios de la patologia respiratoria aguda:
Principales patologias respiratorias:

Actuacioén sanitaria inicial en patologia cardiocirculatoria aguda
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Actuacion sanitaria inicial en patologia respiratoria aguda

UNIDAD DIDACTICA 4. ATENCION INICIAL ANTE EMERGENCIAS
NEUROLOGICAS Y PSIQUIATRICAS

Principales sintomas en patologia neurolégica y psiquidtrica:
Signos de alarma ante emergencias neuroldgicas y psiquiatricas
Principales patologias neurolégicas y psiquidtricas:

Signos de alarma ante cuadros de intoxicacién y envenenamiento
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Cuadros infecciosos graves con alteracién de la conciencia (respiratorios, abdominales,

urolégicos, neurolégicos, estado séptico)

UNIDAD DIDACTICA 5. ATENCION INICIAL ANTE EMERGENCIAS
GESTACIONALES Y CUIDADOS AL NEONATO

1. Fisiologia del embarazo y desarrollo fetal

2. Fisiologia del parto: Fases de progreso y evolucién; mecénica y valoracion del trabajo
de parto. Signos de parto inminente

3. Patologia més frecuente del embarazo y parto

4. Protocolos de actuacién en funcién del tipo de emergencia, situacién de la embarazada
y fase de la mecanica del parto

5. Cuidados sanitarios iniciales al neonato. Escala de APGAR. Proteccién del recién nacido




6. Cuidados a la madre durante el "alumbramiento". Precauciones y protocolos bésicos de

atencion

UNIDAD DIDACTICA 6. CUMPLIMENTACION DE LA HOJA DE REGISTRO
ACORDE AL PROCESO ASISTENCIAL DEL PACIENTE Y TRANSMISION
AL CENTRO COORDINADOR

Conjunto minimo de datos:
Signos de gravedad:
Registro UTSTEIN (parada cardiorrespiratoria)

Sistemas de comunicacién de los vehiculos de transporte sanitario

A N

Protocolos de comunicacién al centro coordinador

UNIDAD FORMATIVA 3. APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO

UNIDAD DIDACTICA 1. INSTRUMENTACION Y APOYO A LAS TECNICAS
DE SOPORTE VITAL AVANZADO

ACADEMIA
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Canalizacién de via venosa central, periférica e intradsea
Dispositivos de aislamiento de la via aérea

Sondaje nasogastrico

Sondaje vesical

Ventilacién mecénica

Ventilacién mecdnica no invasiva

Puncidn cricotiroidea

Coniotomia
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Toracocentesis

—
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Pericardiocentesis

—
—

. Toracostomia de emergencias

—
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. Cesdrea de emergencias

—
w

. Material para el soporte vital avanzado:

UNIDAD DIDACTICA 2. MEDICACION DE EMERGENCIA

Farmacocinética bdasica:

Familia de farmacos utilizados en urgencias y emergencias
Efectos adversos de los farmacos

Contraindicaciones

Formas de presentacion
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Elaboracién de unidosis y dispositivos de administracion de productos farmacéuticos

UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION SANITARIA A EMERGENCIAS
COLECTIVAS

1. Medicina de catéstrofe:

2. Asistencia sanitaria ante emergencias colectivas:



UNIDAD DIDACTICA 4. CLASIFICACION DE LAS VICTIMAS EN
EMERGENCIAS COLECTIVAS. TRIAJE

Triaje. Concepto. Evolucién histérica

Principios y objetivos del triaje

Caracteristicas del triaje

Elementos para establecer un puesto de triaje

Valoracién por criterios de gravedad: Inspeccién, evaluacién y decision terapéutica

Modelos précticos de triaje: funcionales; lesionales; mixtos
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Categorias de clasificacion: primera categoria: extrema urgencia. Etiqueta roja;
segunda categoria: urgencia. Etiqueta amarilla; tercera categoria: no urgente. Etiqueta
verde; cuarta categorfa: fallecidos. Etiqueta gris/negra

8. Procedimiento de etiquetado (taggning). Tarjetas de triaje

UNIDAD DIDACTICA 5. EVACUACION DE LAS VICTIMAS A DIFERENTES
AREAS ASISTENCIALES

1. Norias de evacuacion. Primera, segunda, tercera y cuarta noria
2. Puesto de carga de ambulancias
3. Dispersién hospitalaria de pacientes

4. Registro de dispersion hospitalaria

MODULO 3. MFOO71_2 TECNICAS DE INMOVILIZACION,
MOVILIZACION Y TRASLADO DEL PACIENTE

UNIDAD FORMATIVA 1. ASEGURAMIENTO DEL ENTORNO DE
TRABAJO PARA EL EQUIPO ASISTENCIAL Y EL PACIENTE

UNIDAD DIDACTICA 1. ACONDICIONAMIENTO DEL ENTORNO DE

ACADEMI A
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INTERVENCION EN LA EVACUACION DE PACIENTES

1. Situaciones de emergencia y acondicionamiento de un entorno seguro

2. Técnicas de proteccién de victimas e intervinientes mediante la ubicacion del vehiculo
asistencial en la zona de actuacién

3. Técnicas de situacién y balizamiento ante situaciones especiales:

4. Procedimientos ante riesgos NRBQ (nuclear, radiactivo, biolégico y quimico)

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE DESCARCERACION Y ACCESO
AL PACIENTE

Material de descarceracién

Técnicas de descarceracién con medios de fortuna
Material del rescate

Técnicas bésicas rescate

Técnicas de estabilizacion del vehiculo accidentado
Medidas de seguridad

Procedimiento de actuacién conjunta con otros servicios de seguridad
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UNIDAD DIDACTICA 3. CONDUCCION EN SITUACIONES ADVERSAS

1. Técnicas de conduccién de vehiculos prioritarios
2. Técnicas de conduccidn en situaciones climatoldgicas adversas
3. Técnicas de conduccién ante problemas mecanicos

4. Seguridad vial:

UNIDAD DIDACTICA 4. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA
EVACUACION DE PACIENTES

1. Normativa de prevencién de riesgos laborales

2. ldentificacion de los riesgos de la actividad profesional
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Medidas de autoproteccién personal. Equipos de proteccién individual. (EPIs)
Fundamento de la ergonomia y mecénica corporal

Estructuras éseas y musculares implicadas en el levantamiento de cargas
Biomecanica de la columna vertebral y sus elementos principales

Técnicas de levantamiento y transporte de cargas

Ejercicios de flexibilizacion y potenciacién muscular para prevencién de lesiones

UNIDAD FORMATIVA 2. TRASLADO DEL PACIENTE AL CENTRO
SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. MOVILIZACION DE PACIENTES
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Indicacién de técnicas de movilizacién urgente

Material de movilizacién

Técnicas de movilizacién urgente sin material en situacién de riesgo
Técnicas de movilizacién con material

Transferencia de un paciente de una camilla a otra

UNIDAD DIDACTICA 2. INMOVILIZACION DE PACIENTES

A

Fundamentos de actuacion ante las fracturas
Indicacién de técnicas de inmovilizacion
Material de inmovilizacion

Técnicas comunes de inmovilizacion

Técnicas de inmovilizaciéon con medios de fortuna

UNIDAD DIDACTICA 3. ADECUACION DEL PROCEDIMIENTO DE
TRANSPORTE SANITARIO A LA FISIOPATOLOGIA DEL PACIENTE

1.
2.

Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario
Posicion del paciente en la camilla segtin su patologia
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3.
4.
5.
6.

Conduccién del vehiculo segtn la patologia
Factores que determinan cambios fisiolégicos
Efectos de las variaciones de la velocidad, vibraciones, ruidos, temperatura y altitud

Medidas de confort y seguridad en el traslado

UNIDAD DIDACTICA 4. TRANSFERENCIA DEL PACIENTE DEL LUGAR
DEL SUCESO AL AREA DE URGENCIA
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Concepto y objetivo de la transferencia de pacientes

Transferencia verbal y documentada

Datos de filiacién y de la actuacién sanitaria en la transferencia del paciente
Tipos de informes de asistencia de transporte sanitario

Transferencia del paciente al drea de urgencia. Triaje hospitalario. Criterios de
clasificacién

Funciones del profesional

7. Responsabilidad legal

8. Transporte de érganos y muestras biolégicas

MODULO 4. MFOO72_2 TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y
SOCIAL EN SITUACIONES DE CRISIS

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS DE PSICOLOGIA GENERAL
APLICADA A SITUACIONES DE EMRGENCIAS SANITARIAS
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Concepto de personalidad

Desarrollo de la personalidad. Teorias

Etapas evolutivas del ser humano. Caracteristicas fundamentales

Las necesidades humanas. Mecanismos de defensa de la personalidad

Experiencias mads comunes asociadas al proceso de enfermar (ansiedad, desarraigo,
desvalorizacién, entre otras)

Principales mecanismos de adaptacion psicolégicos ante la vivencia de enfermedad
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UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION Y HABILIDADES SOCIALES
EN EL AMBITO DE LAS EMERGENCIAS

Elementos que intervienen en la comunicacién
Canales comunicativos: auditivo, visual, tactil, olfativo
Tipos de comunicacién

Dificultades de la comunicacién

Habilidades basicas que mejoran la comunicacién interpersonal. El arte de escuchar

AN A e

Habilidades sociales

UNIDAD DIDACTICA 3. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS EN
CATASTROFES

1. Comportamiento de la poblacién ante una catdstrofe
2. Reaccién neuropatoldgica duradera

3. Apoyo psicolégico en catéstrofes

UNIDAD DIDACTICA 4. APOYO PSICOLOGICO A LOS INTERVINIENTES
EN UNA SITUACION DE CATASTROFE

Reacciones psicoldgicas de los intervinientes. Apoyo psicolégico
Objetivos del apoyo psicolégico

Principales factores estresores

Estrés

Sindrome del quemado

Traumatizacion vicaria
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Técnicas de ayuda psicoldgica para los intervinientes
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PARTE 2. ATENCION SANITARIA A MULTIPLES VICTIMAS Y
CATASTROFES

MODULO 1. MF0360_2 LOGISTICA SANITARIA EN SITUACIONES DE
ATENCION A MULTIPLES VICTIMAS Y CATASTROFES

UNIDAD FORMATIVA 1. MODELOS DE ACTUACION ANTE MULTIPLES
VICTIMAS

UNIDAD DIDACTICA 1. DELIMITACION DE LA CATASTROFE

Objetivos
Clasificaciones
Fases de resolucidn

Efectos sociales, econdmicos y politicos de las catastrofes en una sociedad

A N

Efectos de las catastrofes sobre la salud publica

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMA INTEGRAL DE ATENCION A LAS
CATASTROFES

1. Modelos de sistemas de Emergencias Médicas (SEM)
2. La proteccidn civil

3. Unidades de Apoyo al desastre

UNIDAD DIDACTICA 3. AYUDA HUMANITARIA

1. Principios y procedimientos
2. Instituciones internacionales de ayuda humanitaria

3. Legislacién

ACADEMIA
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Campamentos humanitarios
Gestidn de suministros humanitarios

Carta humanitaria

N o ok

Normas minimas en materia de abastecimiento, agua, saneamiento, nutricion, refugio y

servicios de salud

UNIDAD DIDACTICA 4. APLICACION DE LA INTELIGENCIA SANITARIA
EN EL AMBITO DE UNA CATASTROFE

Concepto

Fuentes de informacién y bases de datos
Andlisis basico de la poblacion afectada:
Situacioén politica

Estructura econémica

Costumbres

Credos religiosos

Estructura familiar
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Demografia

—
©

Enfermedades

—
—

. Estructura sanitaria

—
N

. Estructura de asistencia social

—
[98)

. Orografia

—
N

. Vias de comunicacién

—
9]

. Redes de comunicacién

UNIDAD DIDACTICA 5. APLICACION DE LA DOCTRINA DE MANDO EN
LAS CATASTROFES

1. Bases conceptuales
2. Procedimientos para mandar
3. Concepto de gestion de la autoridad

4. Infraestructuras de mando
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5. El mando sanitario

UNIDAD FORMATIVA 2. LOGISTICA SANITARIA EN CATASTROFES

UNIDAD DIDACTICA 1. LOGISTICA SANITARIA PARA LA ACTUACION
EN CATASTROFE

1. Definicién
2. Desarrollo histérico de la logistica sanitaria
3. Principios generales Logistica de primera intervencion

4. Logistica de segunda intervencién. de la logistica sanitaria

UNIDAD DIDACTICA 2. DESARROLLO DE LOS PRINCIPALES PLANES
LOGISTICOS EN CATASTROFES

Logistica de transporte
Logistica de abastecimiento y distribucién de recursos
Logistica de comunicaciones

Logistica de personal

A N

Logistica de gestién y administracién
UNIDAD DIDACTICA 3. CLASIFICACION DEL MATERIAL LOGISTICO

1. Funcion
2. Caracteristicas técnicas

3. Tipos

ACADEMIA

=INTEGRAL=-

CENTRO DE NUEVAS TECNOLOGIAS




UNIDAD DIDACTICA 4. ORGANIZACION DE LAS ESTRUCTURAS
SANITARIAS EVENTUALES PARA LA ASISTENCIA A MULTIPLES
VICTIMAS

1. Estructuras Asistenciales

2. Estructuras de mando y coordinacién sanitaria

UNIDAD DIDACTICA 5. PREPARACION DE MATERIAL APRA LA
SISTENCIA SANITARIA A UNA CATASTROFE

1. Material sanitario de primera intervencién
2. Relacién de material sanitario de uso individual
3. Relacién de elementos de proteccién individual

4. Indumentaria

UNIDAD DIDACTICA 6. GESTION DE SUMINISTROS Y RESIDUOS EN LA
ZONA DE CATASTROFE

1. Gestion del agua
2. Gestién de alimentos
3. Gestién de residuos

4. Desinfeccién, desinsectacion y desratizacion

MODULO 2. MF0361_2 ATENCION SANITARIA INICIAL A MULTIPLES
VICTIMAS

UNIDAD FORMATIVA 1. ORGANIZACION SANITARIA INICIAL PARA LA
ASISTENCIA SANITARIA A EMERGENCIAS COLECTIVAS

ACADEMIA
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UNIDAD DIDACTICA 1. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION EN LA
ATENCION A MULTIPLES VICTIMAS

Fase de Alarma

Fase de Aproximacion

Fase de Control

El balizamiento y la sefializacion

Evaluacidn inicial del escenario. Valoracién de los riesgos
Transmision de la informacién al Centro de Coordinacién de Urgencia

El control de los primeros intervinientes

© N O Uk W

El control del flujo de vehiculos

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION DE LA ATENCION SANITARIA
ANTE SITUACIONES DE EMERGENCIAS COLECTIVAS

1. La organizacién de los espacios en catdstrofes
2. La sectorizacién
3. El Despliegue organizativo

4. Organizacién hospitalaria ante las catastrofes

UNIDAD DIDACTICA 3. MANEJO DE CADAVERES EN CATASTROFES

1. Normativa general sobre el manejo de cadaveres en catastrofes
2. Levantamiento de caddveres

3. Procedimientos para la identificacion de cadaveres

UNIDAD FORMATIVA 2. SOPORTE VITAL BASICO

UNIDAD DIDACTICA 1. SOPORTE VITAL BASICO
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1. La Reanimacién Cardiopulmonar
2. Técnicas de soporte ventilatorio en adultos y en edad pediatrica

3. Técnicas de soporte circulatorio en adultos y en edad pedidtrica

UNIDAD DIDACTICA 2. ATENCION INICIAL DEL PACIENTE
POLITRAUMATIZADO

1. Epidemiologia

2. Valoracion inicial del paciente politraumatizado

3. Valoracién, soporte y estabilizacién de las lesiones traumaticas

4. Connotaciones especiales del paciente traumatizado pediatrico, anciano  gestante
5. Explosién

6. Vendajes

7.

Cuidado y manejo de lesiones cutdneas

UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION INICIAL A LAS URGENCIAS Y
EMERGENCIAS CARDIOCIRCULATORIAS Y RESPIRATORIAS

Sintomas y signos clinicos propios de patologia cardiovascular
Principales patologias cardiocirculatorias

Sintomas y signos clinicos propios de la patologia respiratoria aguda
Principales patologias respiratorias

Actuacién sanitaria inicial en patologia cardiocirculatoria

AN AN A o

Actuacion sanitaria inicial en patologia respiratoria

UNIDAD DIDACTICA 4. ATENCION INICIAL ANTE EMERGENCIAS
NEUROLOGICAS Y PSIQUIATRICAS

1. Principales sintomas en patologia neurolégica y psiquidtrica

2. Principales patologias neuroldgicas y psiquidtricas
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3. Signos de alarma ante cuadros de intoxicacién y envenenamiento

UNIDAD DIDACTICA 5. ATENCION INICIAL ANTE EMERGENCIAS
GESTACIONES Y CUIDADOS AL NEONATO

1. Fisiologia del embarazo y desarrollo fetal

2. Fisiologia del parto: Fases de progreso y evolucion; mecanica y valoracién del trabajo
de parto. Signos de parto inminente

3. Patologia mds frecuente del embarazo y parto

4. Protocolos de actuacién en funcién del tipo de emergencia, situacién de la embarazada

y fase de la mecanica del parto

UNIDAD DIDACTICA 6. CUMPLIMENTACION DE LA HOJA DE REGISTRO
ACORDE AL PROCESO ASISTENCIAL DE PACIENTE Y TRNSMISION AL
CENTRO COORDINADOR

1. Conjunto minimo de datos
2. Registro UTSTEIN (parada cardiorrespiratoria)
3. Sistemas de comunicacién de los vehiculos de transporte sanitario

4. Protocolos de comunicacién al centro coordinador

UNIDAD FORMATIVA 3. APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO

UNIDAD DIDACTICA 1. INSTRUMENTACION Y APOYO A LAS TECNICAS
DE SOPORTE VITAL AVANZADO

UNIDAD DIDACTICA 2. MEDICACION DE EMERGENCIA
UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION SANITARIA A EMERGENCIAS
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COLECTIVAS

1. Medicina de catéstrofe

2. Asistencia sanitaria ante emergencias colectivas

UNIDAD DIDACTICA 4. CLASIFICACION DE LAS VICTIMAS EN
EMERGENCIAS COLECTIVAS. TRIAGE

Triaje. Concepto. Evolucién histérica

Principios y objetivos del triaje

Caracteristicas del triaje

Elementos para establecer un puesto de triaje

Valoracién por criterios de gravedad: Inspeccién, evaluacion y decisién terapéutica
Modelos practicos de triaje: funcionales; lesionales; mixtos

Categorias de clasificacion

Procedimiento de etiquetado (taggning)
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Algoritmos de Actuacién

UNIDAD DIDACTICA 5. EVACUACION DE LAS VICTIMAS A DIFERENTES
AREAS ASISTENCIALES

1. Norias de evacuacion. Primera, segunda, tercera y cuarta noria
2. Puesto de carga de ambulancias

3. Dispersién hospitalaria de pacientes

MODULO 3. MF0362_2 EMERGENCIAS SANITARIAS Y DISPOSITIVOS
DE RIESGO PREVISIBLE

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION DE PLANES DE EMERGENCIAS

1. Tipos

ACADEMI A
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Estructura general
Objetivos generales y especificos
Alcance del plan. Estructura general de un plan de emergencias

Organigrama jerdrquico y funcional de un plan de emergencias

A

Conceptos relacionados con la delimitacién de la vulnerabilidad

UNIDAD DIDACTICA 2. ELABORACION DE MAPAS DE RIESGOS

Tipificacién de los riesgos

Valoracién del riesgo

Situacién geogrdfica del riesgo

Andlisis de las consecuencias por cada riesgo detectado sobre las personas y los bienes
Delimitacién de las reas de riesgo

Sectorizacidn en el plano, de las zonas de actuacién

Catalogacién de medios y recursos
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Cédigos y signos a utilizar en los planos

UNIDAD DIDACTICA 3. ACTIVACION DEL PLAN DE EMERGENCIAS

Fase de recogida de informacién
Niveles de activacién
Fases de activacion

Fase de ejecucién

ik o

Evaluacion, revisién y actualizacion del plan de emergencias

UNIDAD DIDACTICA 4. DISPOSITIVOS DE RIESGO PREVISIBLE (DRP).
FASE DE DISENO

1. Dispositivos de riesgo previsible

2. Fase de disefio de dispositivos de riesgo previsible

UNIDAD DIDACTICA 5. FASE DE EJECUCION Y DESACTIVACION DE
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DRP

Organizacidn y gestion de los recursos
Transporte

Concentracién y clasificacién del material
Montaje del dispositivo

Informacion a los profesionales

Procedimiento de activacién del DRP
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Fase de desactivacién
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