


Guía del Curso

Técnico en Colorimetría Capilar

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso de Colorimetría Capilar le ofrece una formación especializada en la materia. Dentro 

del cuidado de la imagen personal, el cabello cobra un importante papel. Los cambios de 

color del cabello están de moda, sin embargo resulta indispensable el uso de materiales y 

herramientas adecuadas, así como el conocimiento en profundidad de tipos de tintes, 

técnicas de decoloración capilar y medidas de calidad en la prestación de este servicio. El 

presente curso de Colorimetría Capilar se centra en el estudio de todos y cada uno de los 

aspectos a tener en cuenta a la hora de desarrollar esta actividad. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LOS COLORES DE LA LUZ

1. La teoría del color y su influencia en los procesos de cambio de color capilar

2. - Color luz

3. - Color pigmento

4. - Colores primarios, secundarios y complementarios

5. - Saturación

6. - Brillo

7. - Armonía y contraste

8. - Reflejos



9. Características del cabello y su relación con los cambios de color

10. - Estado del cuero cabelludo

11. - Características del cabello

12. Análisis del color de la piel y la fisionomía y su relación con los cambios de color del 

cabello

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PIGMENTACIÓN DE LOS COLORES BÁSICOS

1. ¿Qué es el pigmento?

2. Pigmentos artificiales o sintéticos

3. Pigmentos naturales: tipos y efectos

4. Pre-pigmentación en colorimetría capilar

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CARGA NATURAL DE COLOR

1. Tipos de pigmentos naturales del cabello

2. Factores que influyen en el color del cabello

3. - Genético

4. - Edad

5. - El sol

6. - Las hormonas

7. Influencia de las alteraciones cromáticas del cabello en los procesos de cambios de 

color

8. - Coloraciones de origen genético

9. - Decoloraciones de origen genético

UNIDAD DIDÁCTICA 4. COLORES TERCIARIOS

1. Jerarquía de los colores

2. - Colores complementarios

3. Colores terciarios

4. Colorimetría capilar y los colores primarios, secundarios y terciarios



UNIDAD DIDÁCTICA 5. NUMERACIÓN DE LOS COLORES

1. Inicio de los tintes capilares. Su historia

2. Introducción a los tintes capilares

3. Numeración, ¿cómo leer el número del tinte?

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ESCALA TONAL Y GRUPO DE COLORES

1. Introducción a la escala tonal

2. Estudio de la escalas de tonos

3. - Reflejos y neutralización

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TIPOS DE TINTES



1. Selección de tintes según su origen y composición

2. - Tintes vegetales

3. - Tintes metálicos

4. - Tintes vegetometálicos

5. Selección de tintes según su permanencia

6. - Tintes de coloración temporal

7. - Tintes semipermanentes

8. - Tintes de oxidación

9. Productos y sustancias de uso frecuente en los procesos de cambio de coloración

10. Cosméticos para los cambios de color en

11. - Cejas, barba y bigote

12. - Pelucas y postizos

13. Selección de productos para los cambios deseados

14. Operaciones físico-químicas para la preparación de productos cosméticos para el 

cambio de color

15. - Indicaciones de preparación y uso de los productos

16. - Mecanismos de actuación, efectos y precauciones

17. Cosméticos protectores utilizados en el proceso de cambio de coloración capilar

18. - Criterios de selección y pautas para su correcta utilización, aplicación y conservación

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MEZCLAS PARA TEÑIR EL PELO

1. Preparación y aplicación de la mezcla

2. - Consideraciones ante las mezclas

3. Tipos de coloración: monocolor, bicolor, tricolor, otros

4. Poder decolorante de una mezcla

5. - Grados de decoloración

6. Efectos sobre el cabello de los procesos de cambios de color

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TIPOS DE TÉCNICAS DE APLICACIÓN

1. Cambios de color y su ejecución técnica

2. - Técnica previa a la coloración: mordiente

3. - Técnicas para la aplicación de colorantes temporales



4. - Técnicas para la aplicación de colorantes semipermanentes

5. - Técnicas para la aplicación de colorantes de oxidación o permanentes: parcial o total

6. - Técnicas para la aplicación de decolorantes: parcial o total

7. Utensilios, aparatos y accesorios utilizados en el proceso de cambio de coloración 

capilar

8. - Aparatos de calor con o sin aire: infrarrojos, secadores, otros

9. - Pautas de selección

10. - Seguridad e higiene en la utilización de aparatos eléctricos utilizados en los procesos 

de cambio de color

11. Medidas de protección personal del profesional para la prevención de riesgos en el 

cambio de color del cabello

12. - Indumentaria

13. - Posición higiénica postural idónea para el trabajo

14. Medidas de protección del cliente para el cambio de color del cabello

15. - Indumentaria

16. - Posición higiénica postural aconsejada para los procesos de cambio de coloración 

capilar

17. - Prueba de sensibilidad a los productos cosméticos para cambios de coloración capilar
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