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Guia del Curso

Operador de Rayos X

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La radiografia es una prueba diagndstica que consiste en tomar una imagen radioldgica, que
nos va a aportar informacién sobre los pulmones, el corazén, las estructuras dseas, el
diafragma En ella podemos apreciar cualquier lesién por pequena que sea. Por ello es muy
importante tener unos conocimientos basicos al respecto para poder tomar las precauciones
oportunas durante su realizacién. Este curso da a conocer a los diferentes principios de la
técnica radiogréfica que se llevaran a cabo por parte del Operador de Rayos X. Para ello se
estudiard de manera mas detallada sobre la fisica de las radiaciones y los rayos X. También se
describirdn los aspectos basicos de la radiologia, conociendo las diferentes unidades de
radiologia convencional y los fundamentos de la deteccién de las radiaciones. Por Ultimo se

abordaré el campo de la radiobiologia.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA RADIOLOGIA

Definicién de radiologia
Historia de la radiologia
Introduccidn a los rayos X

Normativa vigente

SAESIE

- Normativa nacional



6. - Normativa europea (Comunidad Europea de la Energia Atémica, EURATOM)

UNIDAD DIDACTICA 2. FISICA DE LAS RADIACIONES

Nociones bésicas sobre la estructura atémica
Espectro electromagnético

- Tipos de radiacién

Radiaciones ionizantes

- Tipos de radiacién ionizante

. - Fuentes de radiacién

. - Magnitudes y unidades radiolégicas
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. - Radiaciones ionizantes en la salud

UNIDAD DIDACTICA 3. FiSICA DE LOS RAYOS X

Fisica de los rayos X

Propiedades de los rayos X

Produccién de rayos X

Equipo radiolégico

El tubo de Rx. Componentes del tubo

- Factores que modifican la forma del espectro de rayos X
Generador

Otros componentes del equipo
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- Rejillas antidifusoras
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. - Colimadores

11. - Mesa de control o consola del operador

UNIDAD DIDACTICA 4. EQUIPO RADIOLOGICO Y REVELADOR

. Imégen radiogréfica
. - Factores que afectan a la imdgen radiogréfica
. - Radiologia digital

. Pelicula radiogréfica

ua A W N =

. - Composicién de la pelicula



- Propiedades de la pelicula
- Tipos de peliculas

- Almacenamiento

Chasis

Pantallas de refuerzo

. - Estructura de las pantallas de refuerzo
. - Cuidados y limpieza de las pantallas de refuerzo

. Equipo y proceso revelador y fijador de la pelicula radiogréfica

- Revelado

. -Fijado

. -Lavado

- Secado

. - El cuarto oscuro

. Imégen fluoroscépicalradioscopica

Factores que condicionan la calidad de la imagen radiogréfica

- Calidad de la iméagen

UNIDAD DIDACTICA 5. UNIDADES DE RADIOLOGIA CONVENCIONAL
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Servicios de radiologia convencional

- Clasificacion de los servicios de radiologia segtin la OMS
Estructura bésica de las unidades asistenciales de radiologia
Unidades de radiologia

- Unidades de radiologia con equipos fijos

- Unidades de radiologia mévil y portétil

UNIDAD DIDACTICA 6. DETECCION Y DOSIMETRIA DE LAS
RADIACIONES

1
2
3

4.
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Fundamentos fisicos de la deteccion de las radiaciones
Detectores de ionizacién gaseosa

- Camara de ionizacion

- Contadores proporcionales

- Contadores Geiger - Muller



6. Detectores de centelleo

7. Detector de semiconductor
8. Dosimetria de la radiacion
9. - Dosimetros personales

10. - Dosimetria al paciente

UNIDAD DIDACTICA 7. INTERACCION DE LA RADIACION CON EL
ORGANISMO. RADIOBIOLOGIA

Radiobiologia

Respuesta celular a la radiacién

- Efecto de las radiaciones ionizantes sobre el ciclo celular

- Supervivencia celular

- Factores que afectan a la radiosensibilidad

Clasificacién de los efectos biolégicos producidos en la radiacién ionizante
- Caracteristicas de los efectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes

Respuesta sistémica y organica de la radiacién
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- Principales efectos deterministas radioinducidos en los diferentes tejidos, 6rganos y
sistemas
10. - Respuesta orgéanica total a la radiacion

11. - Principales efectos estocéasticos radioinducidos

UNIDAD DIDACTICA 8. PROTECCION RADIOLOGICA

Riesgos radiolégicos

Clasificacién del personal y limites de dosis
- Clasificacion del personal

- Limites de dosis

Establecimiento de zonas

- Clasificacién de zonas

- Sefalizacion

- Normas generales en zonas con riesgo radiolégico
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Proteccion radiolégica del paciente

—
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Proteccion radiolégica de los trabajadores



11.

- Normas de proteccién radiolégica

UNIDAD DIDACTICA 9. RADIODIAGNOSTICO
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Definicién de radiodiagnéstico

Criterios de calidad en radiodiagnéstico

- Verificacién de la dosis impartida a los pacientes

- Verificacién de dosis en lugares de trabajo

Criterios para la aceptabilidad de las instalaciones de radiodiagnéstico

- Instalaciones de radiologia convencional

- Revelado de placas, propiedades de los receptores de imagen y condiciones de
visualizacion

- Requisitos adicionales para equipos de radiografia dental

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICA PRACTICA DEL TORAX

S
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Anatomia del térax

- Musculatura del térax

Planos anatémicos del cuerpo humano

Normas generales para realizar una radiografia de térax
- Parametros técnicos en la radiografia de térax
Proyeccion posteroanterior de térax

Proyeccion lateral de térax

Proyeccion de térax en posicién lordética

Proyeccion lateral del esternén

Proyeccién anteroposterior de las costillas

. Proyeccién oblicua
. Proyeccién en decubito lateral

. Proyeccidn en espiracion

UNIDAD DIDACTICA 11. TECNICA PRACTICA DEL ABDOMEN

1.
2.

Anatomia del abdomen

- Anatomia superficial
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- Musculos abdominales

Proyeccién simple de abdomen (AP en dectibito supino)

Proyeccién anteroposterior de abdomen en bipedestacién

Proyeccion lateral del abdomen

Proyeccién de abdomen lateral en dectbito supino con rayo horizontal
Proyeccion en decubito lateral izquierdo con rayo horizontal de abdomen

Proyeccion posteroanterior del abdomen

UNIDAD DIDACTICA 12. TECNICAS PRACTICAS DEL CRANEO Y

COLUMNA
1. Anatomia del créneo y la columna
2. -Crédneo
3. - Columna
4. Normas generales para realizar una radiografia de columna, créneo o cuello
5. Proyeccién frontal, anteroposterior o posteroanterior de craneo
6. - Proyeccion anteroposterior
7. - Proyeccién de Caldwell (fronto nasal)
8. - Proyeccién de Hirtz
9. - Proyeccién de Towne
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Proyeccién perfil o lateral de craneo

. Proyeccién anteroposterior de columna cervical

Proyeccion lateral de columna cervical

. Proyeccién anteroposterior de columna dorsal o tordcica

Proyeccidn lateral de columna dorsal o toracica

. Proyeccién anteroposterior de columna lumbar

. Proyeccién lateral de columna lumbar

Proyecciones de sacro y coccix

- Proyeccidén anteroposterior de sacro y coccix

. - Proyeccién lateral de sacro y céccix

UNIDAD DIDACTICA 13. TECNICA PRACTICA DEL MIEMBRO SUPERIOR

1. Anatomia del miembro superior



- Osteologia del miembro superior

- Musculatura del miembro superior
Proyeccién anteroposterior de clavicula
Proyeccién lordética de clavicula
Proyeccidn anteroposterior de escapula
Proyeccidn lateral de escapula

Proyeccion anteroposterior de hombro con rotacién neutra
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Proyeccién anteroposterior de hombro con rotacién externa
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Proyeccion anteroposterior de hombro con rotacién interna
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. Proyeccion axial de hombro
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. Proyeccién de hombro en oblicua posteroanterior o método escapular en "Y"
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. Proyeccidn anteroposterior de htimero

—
H

Proyeccién lateral de himero
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. Proyeccion lateral transtorécica del himero
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. Proyeccién anteroposterior de codo
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. Proyecciodn lateral de codo
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. Proyeccién anteroposterior de antebrazo
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. Proyeccidn lateral de antebrazo
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Proyeccién posteroanterior axial de mufieca. Desviacién cubital
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. Proyeccion lateral de mufieca

N
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. Proyeccién posteroanterior de mufieca

N
w

. Proyeccién posteroanterior de mano completa

N
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Proyeccién oblicua de la mano completa
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. Proyeccién posteroanterior de dedos (22 a 59)
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. Proyeccién lateral de dedo

N
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. Proyeccién anteroposterior del pulgar

UNIDAD DIDACTICA 14. TECNICA PRACTICA DEL MIEMBRO INFERIOR

Osteologia del miembro inferior
- Huesos
- Articulaciones

- Estructuras subcutaneas
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Musculatura del miembro inferior
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10.
. Proyeccidn lateral de cadera
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

- Msculos del muslo

- Musculos de la pierna

- Musculos del pie

Proyeccion anteroposterior de pelvis

Proyeccién anteroposterior de cadera

Proyeccién anteroposterior de fémur

Proyeccion lateral de fémur

Proyeccion anteroposterior de rodilla

Proyeccion lateral de rodilla

Proyeccién axial de rétula

Proyeccion anteroposterior de pierna

Proyeccion lateral de pierna

Proyeccion anteroposterior de tobillo

Proyeccion lateral de tobillo

Proyeccion de pie anteroposterior o dorsoplantar
Proyeccién de pie oblicua

Proyeccion anteroposterior de los dedos de los pies o dorsoplantar

Proyeccién lateral de calcéneo
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