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Guia del Curso

Guia basica del paciente con Alzheimer

Modalidad de realizacidon del curso: -

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

|dentificar las tareas bdsica para tratar al paciente con Alzheimer. Identificar los factores de
riesgos para intervenir en la prevencién de la aparicion de estos factores. Obtener las
herramientas necesarias para diagnosticar esta enfermedad. Identificar la fase en la que se
encuentra la enfermedad para determinar la intervencién en el paciente. Conocer los

cuidados especificos para esta enfermedad y servir de apoyo a la familia de estos enfermos.

CONTENIDOS

LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

Concepto de demencia

Funcionamiento del cerebro

Historia de la enfermedad de alzheimer

Definicién de alzheimer

Lesiones que se presentan en el cerebro

Mecanismos patoldgicos de la enfermedad del alzheimer
Factores de riesgo

Sintomatologia de la enfermedad del alzheimer
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Los 10 sintomas de alarma



DIAGNOSTICO DE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

1. Diagnédstico de la enfermedad de alzheimer

TRATAMIENTO DEL ALZHEIMER

1. Tratamiento farmacolégico

2. Tratamiento no farmacolégico

EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD

Primeros sintomas

Primera fase

Segunda fase

Tercera fase

Evolucién de la enfermedad de alzheimer mediante la escala de deterioro
Clobal (gds)
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CUIDADOS DEL PACIENTE CON ALZHEIMER

1. Cuidados especificos del enfermo de alzheimer
2. Adaptacién del entorno

3. Apoyo a los cuidadores y familiares de enfermos de alzheimer
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