


Guía del Curso

Especialista en Urgencias Endocrino-Metabólicas

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Las urgencias endocrino-metabólicas se basan en enfermedades como la diabetes mellitus, 

enfermedades tiroideas e insuficiencias renales. A través de este curso el alumnado podrá 

adquirir todos los conocimientos básicos relacionados con las urgencias endocrino-

metabólicas. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL SERVICIO DE URGENCIAS

1. El servicio de urgencias

2. - Organización del servicio de urgencias

3. Calidad en el servicio de urgencias

4. Protocolos de sedación y tratamiento del dolor en urgencias

5. - Sedación en el paciente terminal

6. - Tratamiento del dolor en urgencias

7. Modelos de relación entre el paciente y el personal sanitario

8. - Modelo de roles de la relación médico-paciente

9. - Modelo de participación entre el profesional sanitario y el paciente

10. - Modelo de relación interpersonal entre el profesional sanitario y el paciente



UNIDAD DIDÁCTICA 2. DIABETES MELLITUS

1. Diabetes mellitus

2. Clasificación de la diabetes

3. Hipoglucemia

4. - Signos y síntomas

5. - Causas

6. Cetoacidosis diabética

7. - Clasificación de la cetoacidosis diabética

8. - Tratamiento

9. - Complicaciones

10. Crisis hiperglucémica hiperosmolar no cetósica

11. - Causas

12. - Fisiopatología

13. - Manejo diagnóstico y terapéutico

14. - Complicaciones

15. Cuidado del diabético

16. Tratamiento de la diabetes mellitus tipo dos en la infancia

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TIROIDES

1. Introducción sobre el tiroides

2. Crisis tirotóxica

3. - Cuadro clínico

4. - Diagnóstico

5. - Tratamiento

6. Coma mixedematoso

7. - Fisiopatología

8. - Cuadro clínico

9. - Diagnóstico

UNIDAD DIDÁCTICA 4. GLÁNDULA PARATIROIDES



1. Hipoparatiroidismo

2. Crisis hipocalcémica

3. Crisis hipercalcémica

UNIDAD DIDÁCTICA 5. GLÁNDULAS SUPRARRENALES

1. Introducción sobre las glándulas suprarrenales

2. Síndrome de Cushing

3. Insuficiencia suprarrenal

4. Feocromocitoma

UNIDAD DIDÁCTICA 6. GLÁNDULA HIPÓFISIS

1. La glándula hipófisis

2. Apoplejía hipofisaria

3. Diabetes insípida

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ALTERACIONES EN LOS ELECTRÓLITOS

1. Trastornos del sodio y del agua

2. - Hipernatremia

3. - Hiponatremia

4. Trastornos del potasio

5. - Hipercalemia

6. - Hipocalemia

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ALTERACIONES HORMONALES EN 

SITUACIONES AGUDAS



1. Disfunción tiroidea en el enfermo en estado crítico

2. Eje hipotálamo-hipófisis-suprarrenales en pacientes en estado crítico

3. Eje somatotrófico de la hormona de crecimiento en estado crítico y desnutrición

4. Sangrado uterino disfuncional

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRASTORNOS DEL EQUILIBRIO ÁCIDO-BASE

1. Desequilibrios ácido-básicos

2. Análisis e interpretación de los gases arteriales

3. Acidosis respiratoria

4. Alcalosis respiratoria

5. Acidosis metabólica

6. Alcalosis metabólica

UNIDAD DIDÁCTICA 10. URGENCIAS ENDOCRINOLÓGICAS EN 

PEDIATRÍA

1. Introducción sobre las urgencias endocrinológicas en pediatría

2. Hipoglucemia

3. Insuficiencia suprarrenal aguda

4. Alteraciones del metabolismo del calcio

5. Crisis tiroidea

6. Ambigüedad genital

7. Hipopituitarismo
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