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Guia del Curso

Especialista en Técnicas Quirlrgicas en Ginecologia

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Las técnicas quirlrgicas en ginecologia se emplean para el tratamiento de ciertas patologias
de la mujer a lo largo de su ciclo vital, o durante el embarazo y el parto. A través de este curso
el alumnado podrd adquirir las competencias profesionales necesarias para profundizar en los

conocimientos que se requieren en el ambito quirtrgico de la ginecologia y la obstetricia.

CONTENIDOS

MODULO 1. CONCEPTOS BASICOS DE CIRUGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. BASES FUNDAMENTALES DEL QUIROFANO

. Concepto de medio quirtrgico
. - Distribucién del area quirtrgica

. - Clasificacién de la cirugia

. Miembros del equipo quirtrgico

1
2
3
4. - Etapas de la cirugia
5
6. - Funciones del personal quirtrgico
7

. - Vestuario y complementos del personal de quiréfano



UNIDAD DIDACTICA 2. PROCEDIMIENTOS FUNDAMENTALES DEL
QUIROFANO
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Lavado quirdrgico

Campo estéril

- Preparacién del campo

- Mesa de instrumental. Colocacién del instrumental
- Entrega de instrumentos

Quirdfano sin latex

Cirugia menor

- Precauciones y contraindicaciones

- Infraestructura y material bésico para cirugia menor
Cirugia mayor ambulatoria

- Procedimientos comunes en CMA

- Criterios de seleccién de los pacientes

- Criterios de exclusién de pacientes

- Recomendaciones a los pacientes que van a ser intervenidos de CMA

UNIDAD DIDACTICA 3. EL PACIENTE QUIRURGICO

.

Atencién preoperatoria al paciente quirtrgico

- Atencidn al paciente en el dia de la intervencién

- Preparacion del campo quirdrgico: técnica de rasurado
Atencidn postoperatoria al paciente quirtirgico

- Etapa de postoperatorio inmediato

- Etapa de postoperatorio mediato

Complicaciones postoperatorias

Consentimiento informado

- Elementos del consentimiento informado

- La manifestacién escrita

- Negativa al tratamiento



12. Posiciones del paciente quirtrgico
13. - Medidas de seguridad

14. - Posicién supina o dorsal

15. - Posicién prona o ventral

16. - Posicién lateral o Sims

17. - Posicién de Fowler o sentado

UNIDAD DIDACTICA 4. ANESTESIA EN GINECOLOGIA

Introduccidn. Definicién de dolor

Anestesia

- Anestesia general

- Anestesia local

- Farmacologia anestésica mas empleada en quirdfano

Analgesia
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- Tipos de agentes analgésicos

UNIDAD DIDACTICA 5. MONITORIZACION

Constantes vitales y monitorizacién

- Determinacion de la frecuencia respiratoria
- Determinacion de la frecuencia cardiaca

- Determinacion de la temperatura corporal
- Determinacion de la pulsioximetria

- Determinacion de la presion arterial
Sistemas de monitorizacién

- La monitorizacidn electrocardiografica
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Ventilacién mecdnica no invasiva

MODULO 2. GINECOLOGIA QUIRURGICA



UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS QUIRURGICAS EN GINECOLOGIA
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Cirugia por laparoscopia

Técnicas de anticoncepcién irreversible

- Pruebas a realizar antes de la cirugia

- Tipos de técnicas empleadas en la ligadura de trompas
Marsupializacién

Técnicas quirurgicas en los prolapsos genitales

- Histerectomia vaginal

- Colporrafia

- Malla total

IDAD DIDACTICA 7. TECNICAS QUIRURGICAS EN ONCOLOGIA

GINECOLOGICA

L e

13.

14
15

0 0 Nk

Histerectomia

- Histerectomia total por via abdominal
Conizacién

- Conizacién por bisturf

- Conizacién por asa dérmica
Miomectomia

- Miomectomia abdominal

- Miomectomia laparoscopica

- Miomectomia por histeroscopia
Vulvectomia

. - Vulvectomia radical mds linfadenectomia bilateral
. -Vulvectomia

Cirugia mamaria

. - Cirugia conservadora

. - Mastectomia



UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS QUIRURGICAS EN OBSTETRICIA

. Aborto
. - Métodos quirtrgicos de aborto

. -Legrado

1

2

3

4. Cesdrea
5. Histerectomia obstétrica
6. Histerorrafia

7

. Cerclaje uterino

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS POSTOPERATORIOS

. Ingreso en la unidad de reanimacién
. Completar gréfica de constantes
. - Componentes de las gréficas

. - Graficas del despertar y reanimacién

1
2
3
4
5. Cuidados del paciente intubado
6. Drenajes quirtrgicos. Cuidado de los sondajes y drenajes
7. -Tipos de drenajes

8

. - Cuidados del paciente con drenaje. Retirada del drenaje

UNIDAD DIDACTICA 10. COMPLICACIONES DE LA CIRUGIA
GINECOLOGICA

Complicaciones tromboembdlicas
Infeccién

Hemorragias

Complicaciones respiratorias
Complicaciones del sistema excretor

Complicaciones gastrointestinales
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Retraso en la cicatrizacion
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8. Lesion quirtrgica de estructuras vecinas

9. Complicaciones segun el procedimiento ginecolégico
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