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Guia del Curso

Especialista en Neonatologia

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La Neonatologia es una rama de la pediatria que estd dedicada al diagnéstico y tratamiento
de enfermedades del recién nacido durante los primeros 28 dias de vida. Estos dias son
cruciales para el desarrollo del neonato, que se denominaré lactante a partir del dia 29. La
fecundacién es el inicio del embarazo, donde se pueden producir diferentes alteraciones que
afectaran a la formacién del embrién y del feto. Si todo ha ido normal, serd fundamental
atender al momento del nacimiento y durante los primeros 28 dias de vida para controlar que
el desarrollo y evolucién del neonato es normal. Para ello, este curso estd enfocado en el
cuidado del recién nacido y en la identificacién de problemas que pueden aparecer en éste,

asi como en la aplicacién de diferentes procedimientos para el tratamiento de los mismos.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO EMBRIONARIO Y NACIMIENTO

Etapas del desarrollo prenatal
Anomalias del desarrollo prenatal

- Defectos congénitos en el embarazo
- Infecciones congénitas

- Aborto

o Uk W=

- Muerte fetal intrauterina



7. Nacimiento del feto

8. - Complicaciones en el parto

UNIDAD DIDACTICA 2. ANOMALIAS EN EL MOMENTO DEL
NACIMIENTO

Trauma obstétrico

- Traumatismos en cabeza y cuello
- Traumatismos del SNC y SNP

- Traumatismos &seos

- Otras lesiones traumdticas
Hipoxia perinatal

- Encefalopatia hipdxico-isquémica

Reanimacién del recién nacido en el paritorio
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- Recursos humanos y materiales
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- Técnicas de reanimacidn

11. - Reanimacién en situaciones especiales

UNIDAD DIDACTICA 3. EL RECIEN NACIDO SANO

. Elrecién nacido

. - Clasificacién del recién nacido

. - Cuidados inmediatos del recién nacido

. Caracteristicas neuroldgicas y fisiolégicas del recién nacido
. - Exploracién fisica

. - Exploracién neurolégica

. Comportamiento del recién nacido

. -Llanto
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. - Suefio

10. - Succién
11. -Hambre
12. Gemelaridad



UNIDAD DIDACTICA 4. CUIDADOS BASICOS DEL RECIEN NACIDO

1. Hidratacién y alimentacién del neonato. Inicio temprano de la lactancia materna
2. Pruebas de cribado neonatal

3. Screening auditivo

4. Cuidados especializados e higiene del bebé
5. - Cuidado de la herida umbilical
6. - Higiene y bario diario

7. - Limpieza de la piel, pelo, ufias, ojos, orejas y nariz
8. - Limpieza de genitales y cambio de pafiales

9. - Habitacion

10. - Los juguetes, los juegos y el paseo

11. - Los viajes y las vacaciones

12. Higiene ambiental

13. Controles médicos periddicos

UNIDAD DIDACTICA 5. RECIEN NACIDO DE BAJO PESO

1. Concepto
2. Etiologia y fisiopatogenia
3. Pronéstico del RNBP

4. Cuidados de enfermeria

UNIDAD DIDACTICA 6. RECIEN NACIDO PREMATURO
. Edad de gestacién. Prematuridad
. - Parto prematuro

. Complicaciones del prematuro
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4. Prondstico del prematuro

5. Asistencia y tratamiento del prematuro
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. Recién nacido postérmino



UNIDAD DIDACTICA 7. MALFORMACIONES EN EL RECIEN NACIDO

1. Manifestaciones clinicas de enfermedad durante el periodo neonatal
2. Malformaciones congénitas

3. - Sindrome de Down

4. - Espina bifida

5. - Labio leporino, fisura palatina
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. - Luxacién congénita de cadera

UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNOS RESPIRATORIOS EN EL RECIEN
NACIDO

. Principales enfermedades del recién nacido: hipoxia o asfixia perinatal
. Neumopatias neonatales

. - Sindrome del distress respiratorio del neonato

1
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4. -Enfermedad de la membrana hialina. Sindrome de dificultad respiratoria neonatal
5. - Sindrome de aspiracién del meconio
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. -Neumonias

UNIDAD DIDACTICA 9. TRASTORNOS CARDIOVASCULARES DEL
RECIEN NACIDO
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. Cardiopatias congénitas
. - Comunicacién interventricular
. - Comunicacién interauricular

. - Persistencia del conducto arterioso
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5. - Estenosis valvular pulmonar
6. - Coartacién adrtica

7. - Estenosis de aorta

8. - Tetralogia de Fallot

9. - Transposicién de los grandes vasos
10. - Truncus arterioso

11. - Atresia tricdspide

UNIDAD DIDACTICA 10. TRASTORNOS HEMATOLOGICOS DEL RECIEN
NACIDO

Enfermedad hemorragica del recién nacido

Anemia

Poliglobulia

Hemdlisis por incompatibilidad de grupos sanguineos
Diabetes de la madre

Trastornos trombdéticos neonatales
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Trombocitopenias

UNIDAD DIDACTICA 11. ALTERACIONES METABOLICAS DEL RECIEN
NACIDO

Alteraciones metabdlicas
Glucemia
Calcemia

Magnesemia
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Fosforemia

UNIDAD DIDACTICA 12. TRASTORNOS GENITOURINARIOS DEL
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RECIEN NACIDO

1. Alteraciones genitourinarias mas frecuentes en el periodo neonatal
2. Infecciones urinarias
3. Insuficiencia renal aguda

4. Didlisis peritoneal

UNIDAD DIDACTICA 13. TRASTORNOS INFECCIOSOS DEL RECIEN
NACIDO

1. Infecciones mds comunes en el periodo neonatal
2. Sepsis neonatal
3. - Clasificacién

4. - Diagndstico e intervencién

UNIDAD DIDACTICA 14. OTRAS ALTERACIONES DEL RECIEN NACIDO

Trastornos digestivos

Ictericia del recién nacido

Anomalias de los testiculos

Convulsiones neonatales

Sindrome de abstinencia neonatal

Otros problemas fisicos frecuentes en el recién nacido

Sindrome de la muerte subita del lactante
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latrogenia neonatal

UNIDAD DIDACTICA 15. TRATAMIENTO DE LAS PATOLOGIAS

. Generalidades sobre la administracién de medicamentos
. Via oral

. Via rectal

. Via parentenal

. -Inyeccién intradérmica
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. -Inyeccién subcutanea
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- Inyeccién intramuscular

8. -Inyeccién intravenosa

9.
10.
11.
12.
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Aplicacidn tépica
Oxigenoterapia y aerosolterapia
Medicacién de uso frecuente en el recién nacido

Reanimacién neonatal

IDAD DIDACTICA 16. PROCEDIMIENTOS HABITUALES DE

NEONATOLOGIA
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Sondaje

- Sondaje vesical

- Sondaje nasogastrico/orogastrico
- Sondaje rectal

Muestras de orina

Puncién lumbar

Intubacién endotraqueal

- Procedimiento de intubacién

- Aspiracion de las secreciones del tubo endotraqueal
Extraccion de sangre

. - Canalizacién de vias periféricas

. Constantes vitales

. - Sistemas de monitorizacidn

IDAD DIDACTICA 17. NUTRICION ENTERAL Y PARENTERAL EN

NEONATOLOGIA

H W

Nutricién enteral

Preparacién y administracién en la nutricién enteral

- Tipos de alimentos en la nutricién enteral

- Métodos y formas de administracién de la nutricién enteral. Progresion de la

alimentacidn a alimentacién oral

5. - Cuidados y precauciones generales respecto a la administracién de nutricién enteral

Complicaciones de la administracién de la nutricién enteral



7. Nutricién parenteral
8. - Ritmo de alimentacion. Progresién a la nutricion oral

9. - Complicaciones y cuidados en la nutricién parenteral
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C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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E-mail: info@academiaintegral.com.es
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