


Guía del Curso

Curso de Celador en Unidades de Hospitalización

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Con el presente curso de Celador En Unidades De Hospitalización recibirá una formación 

especializada en la materia. El celador es la persona encargada de velar por la integridad física 

y organizativa en aquellas instituciones públicas o privadas que requieran de cierta 

organización y coordinación interdepartamental. El presente curso le proporcionará la 

formación necesaria para poder desempeñar funciones de Celador En Unidades De 

Hospitalización. 

CONTENIDOS

MÓDULO 1. MARCO JURÍDICO BÁSICO DEL EJERCICIO PROFESIONAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ESTRUCTURA DEL SISTEMA NACIONAL DE 

SALUD

1. El Sistema Nacional de Salud

2. Niveles de asistencia y tipos de prestaciones

3. Salud Pública

4. Salud Comunitaria



UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA

1. Introducción.

2. Concepto de Constitución

3. Transición política y proceso constituyente

4. Elaboración y aprobación de la Constitución Española de 1978

5. Características de la Constitución Española

6. Principios Constitucionales

7. Estructura y contenido

8. Derechos y deberes fundamentales de la Constitución.

9. El Estado Español

10. Organización política del Estado.

11. Organización territorial del Estado.

12. La Reforma Constitucional.

13. Protección de la Salud en la Constitución Española

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LEY GENERAL DE SANIDAD

1. Ley General de Sanidad

2. El Sistema de Salud

3. Competencias de las Administraciones Públicas

4. Estructura del Sistema Sanitario Público

5. Actividades Sanitarias privadas

6. Productos farmacéuticos

7. Docencia e investigación

8. Transparencia y sostenibilidad del gasto sanitario

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ESTATUTO MARCO DEL PERSONAL 

ESTATUTARIO DE LOS SERVICIOS DE SALUD

1. Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los 



Servicios de Salud

2. El personal estatutario al servicio de las Instituciones Sanitarias

3. Clasificación del personal estatutario

4. Planificación y ordenación del personal

5. Estructura retributiva

6. Situación Administrativa del Personal

7. Adquisición y pérdida de la condición de personal estatutario fijo

8. Sistemas de selección de personal

9. Derechos, deberes e incompatibilidades del personal

10. Régimen disciplinario

11. Clases de faltas

12. Procedimiento disciplinario

MÓDULO 2. ÁMBITOS DE ACTUACIÓN Y PERFIL PROFESIONAL DEL 

CELADOR

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ÁMBITOS DE ACTUACIÓN DEL CELADOR



1. Atención Primaria de Salud

2. Concepto de Atención Primaria

3. Características de la Atención Primaria de Salud

4. Principios de Atención Primaria

5. Objetivos de la Atención Primaria

6. Equipo de Atención Primaria (EAP)

7. Prestaciones y Servicios

8. Atención especializada.

9. Concepto de Atención Especializada

10. Características de la Atención Especializada

11. Objetivos de la Atención Especializada

12. Régimen asistencial

13. Prestaciones de la Atención Especializada

14. Especialidades médicas

15. Centros de Atención Especializada

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PERFIL PROFESIONAL DEL CELADOR

1. Funciones del celador y del jefe de personal subalterno

2. Funciones de vigilancia

3. Funciones de asistencia al personal facultativo y no facultativo

4. Relación del celador con los familiares de los enfermos

5. Los profesionales de la sanidad: compromiso con la calidad en la prestación de servicios

6. Cualidades y aptitudes del celador

7. El trabajo en equipo

MÓDULO 3. CELADOR EN UNIDADES DE HOSPITALIZACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL CELADOR EN LAS UNIDADES DE 

HOSPITALIZACIÓN

1. Unidad de paciente



2. La cama hospitalaria

3. Partes y accesorios de la cama hospitalaria

4. Tipos de camas

5. Preparación y arreglo de camas

6. El celador en las habitaciones de los enfermos

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LA HIGIENE DEL PACIENTE

1. Asepsia

2. Antisepsia

3. Desinfección

4. La higiene del enfermo

5. El baño en la ducha

6. El baño en la cama

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MOVILIZACIÓN Y TRASLADO DEL PACIENTE

1. Indicaciones técnicas de movilización urgente

2. Indicaciones generales

3. Arrastre de urgencia

4. Principios generales de levantamiento

5. Arrastre

6. Carga de brazos

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ATENCIÓN AL PACIENTE Y A LOS FAMILIARES I

1. Atención al paciente y a los ciudadanos en la Administración Pública

2. Aspectos legislativos

3. La comunicación como punto clave en la relación con el ciudadano

4. Canales comunicativos

5. Tipos de comunicación

6. Comunicación interpersonal



7. Comunicación grupal

8. Comunicación de las masas

9. Comunicación escrita

10. Comunicación verbal

11. Comunicación no verbal

12. Habilidades conversacionales

13. Dificultades y obstáculos de la comunicación

14. La comunicación a pacientes

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ATENCIÓN AL PACIENTE Y A LOS FAMILIARES 

II

1. Habilidades sociales

2. Asertividad

3. Empatía

4. Negociación

5. Escucha activa

6. El trato a los pacientes y familiares

7. Habilidades específicas para el trato del paciente y la familia

8. Insatisfacción del paciente y de los familiares en el ámbito sanitario.

9. Resolución de quejas y reclamaciones

10. Orientación y atención al paciente y a los familiares

UNIDAD DIDÁCTICA 12. ACTUACIÓN DEL CELADOR EN EL PLAN DE 

EMERGENCIA DE UNA INSTITUCIÓN SANITARIA

1. Conceptos clave

2. El Plan de Catástrofes de un centro sanitario

3. Metodología de trabajo de la Comisión de Catástrofes

4. Evaluación de riesgos en centros sanitarios

5. Determinación y clasificación del riesgo

6. Mapa de riesgos



7. Evaluación del riesgo

8. Medios de protección

9. Realización del inventario de medios de protección

10. Detectores de fuego

11. Medios de extinción

12. Instalaciones de protección contra incendios

13. Equipos de emergencia.

14. Comités de Catástrofes

15. Acciones a desarrollar en caso de emergencia

16. Metodología básica de actuación frente al fuego

17. Evacuación de enfermos

18. Normas generales

19. Prioridades de evacuación

20. Metodología de evacuación

21. Planes de emergencia específicos

UNIDAD DIDÁCTICA 13. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

1. El trabajo

2. La salud

3. Concepciones sociales de la salud

4. Concepción ideal de la salud

5. La calidad

6. Factores de riesgo

7. Daños derivados del trabajo

8. Accidente de trabajo

9. Enfermedad profesional

10. Otras patologías derivadas del trabajo

11. Técnicas preventivas

12. Regulaciones legales y normas técnicas

13. Los espacios y lugares de trabajo

14. Máquinas y equipos

15. Riesgos asociados a las máquinas

16. Elementos de protección



17. Otras medidas preventivas

18. Electricidad

19. Riesgos de la electricidad

20. Efectos de la corriente eléctrica en el cuerpo humano

21. Incendios

22. Movilización del paciente encamado

23. Tipos de camilla

24. Incorporación del paciente a una camilla

25. Movilización del paciente encamado ayudados por una sábana

26. Movilización del paciente hacia un lateral de la cama

27. Giro de decúbito supino a decúbito lateral

28. Incorporación del paciente en la cama

29. Sentar al paciente al borde de la cama

30. Movilización de la cama a la camilla

31. Movilización de la cama a la silla de ruedas

32. Traslado de pacientes

33. Prevención de lesiones y ergonomía

34. Precauciones respecto al paciente

35. Precauciones respecto al sanitario: medidas de seguridad

36. Protocolos de actuación con medios mecánicos

37. Recursos materiales y humanos

38. Preparación del personal y del paciente

39. Método de colocación del arnés



C/ San Lorenzo 2 - 2

29001 Málaga

Tlf: 952 215 476

Fax: 951 987 941

www.academiaintegral.com.es

E-mail: info@academiaintegral.com.es

http://www.academiaintegral.com.es

