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Guia del Curso

Curso de Blanqueamiento Dental

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

El blanqueamiento dental se ha convertido en los tltimos afios en uno de los servicios de
odontologia mas demandados en el mercado, debido en parte a la mayor atencién que se
presta tanto por la belleza y los tratamientos estéticos como por el bienestar general. El
blanqueamiento dental se trata de un tratamiento estético que permite reducir varios tonos
el color original de las piezas dentales, de forma que se consiguen dientes mds blancos y
brillantes. Conocer el procedimiento a llevar a cabo asi como los diferentes tratamientos y
procedimientos para el blanqueamiento dental, es fundamental para ofrecer el mejor servicio
posible a los usuarios. A través de este curso online blanqueamiento dental se ofrece al
alumnado la formacién adecuada para especializarse en este tipo de tratamiento médico-

estético.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. DISCROMIAS DENTALES



. Clasificacidon de las discromias dentales

. Indicadores de salud bucodental

1
2
3. - Caries dental
4. -Placa bacteriana
5

- Fluorosis

LUNIDAD DIDACTICA 2. INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES DEL
BLANQUEAMIENTO DENTAL

. Blanqueamiento dental

. Anomalias dentarias con afectacién de la estructura y al esmalte

1
2
3. - Alteraciones del esmalte dentario
4. - Alteraciones de la dentina

5

. - Alteraciones del esmalte, de la dentina y del cemento radicular

UNIDAD DIDACTICA 3. AGENTES BLANQUEANTES

1. Peréxido de hidrégeno para el blanqueamiento dental

2. Blanqueamiento interno de dientes no vitales

3. Compuestos empleados para el control de la placa dental
4. El cuidado de los dientes

5. - Cuidado de los dientes en los nifios

6

. - El cuidado de los dientes en adultos

UNIDAD DIDACTICA 4. USO DE LA HIDROXIAPATITA EN EL
BLANQUEAMIENTO DENTAL

. Introduccién
. Objetivos
. Mapa Conceptual

1
2
3
4. Importancia de la hidroxiapatita en el blanqueamiento dental
5. Estructura del diente

6

. - Esmalte dental
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7. - Cemento dental
8. - Dentina
9. -La pulpa dental

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS DE BLANQUEAMIENTO DENTAL

1. Blanqueamiento dental
2. Alimentos que fomentan el blanqueamiento dental
3. - Higiene alimentaria

4. Higiene dental: instrumentos para mantener los dientes blancos

UNIDAD DIDACTICA 6. MANTENIMIENTO Y CUIDADOS

. Salud bucodental

. Odontologia preventiva y comunitaria

. Promocién de la salud publica oral

. -Programas de promocién en salud oral
. - Prevencién en la salud bucodental

. Higiene del drea bucodental

. - Cepillado

. - Dentifrico
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. - Medidas de caracter dietético

UNIDAD DIDACTICA 7. RECONSTRUCCION DE DIENTES
BLANQUEADQOS
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Reconstruccién del diente blanqueado con resinas compuestas
Reconstruccién dental: prétesis

- Prétesis completas

- Prétesis fijas

- Prétesis parcial removible

Materiales de impresién

- Tipos de materiales de impresién

Implantes
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