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Guia del Curso
Certificacién en Atencién Pediatrica para Auxiliares

de Enfermeria

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La prevencién, cuidado y tratamiento de recién nacidos y menores es una prioridad del
Sistema Sanitario y por tanto esta especialidad estd muy bien valorada y cuenta con mucho
futuro. Los Auxiliares de Enfermeria son profesionales de reconocido prestigio y gran
proyeccién profesional y tiene mucha importancia en la Atencién Pedidtrica. El paciente
neonato e infantil, por sus caracteristicas de especial fragilidad, dificultad de comunicacién y
atencion a sus acompafiantes precisa de profesionales muy bien preparados. Este curso le

ofrece la formacién bdsica para trabajar en la atencién pediatrica.

CONTENIDOS

MODULO 1. DESARROLLO BIOLOGICO DEL NINO

UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO PRENATAL



1. Etapas del desarrollo prenatal
2. La herencia genética

3. Problemas en el desarrollo prenatal

UNIDAD DIDACTICA 2. EL NINO DE O A 15 MESES

Nacimiento

Desarrollo fisico y psicomotor
Desarrollo sensorial y perceptivo
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje

AN AR R A e

Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 3. EL NINO DE 1 A 3 ANOS

1. Desarrollo fisico y psicomotor
2. Desarrollo cognitivo
3. Desarrollo del lenguaje

4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 4. EL NINO DE 3 A 6 ANOS

1. Desarrollo psicomotor
2. Desarrollo cognitivo
3. Desarrollo del lenguaje

4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 5. EL NINO DE 6 A 9 ANOS

1. Desarrollo fisico y motor

2. Desarrollo cognitivo
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3. Desarrollo del lenguaje

4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 6. EL NINO DE 9 A 12 ANOS

1. Desarrollo fisico
2. Desarrollo del lenguaje y la comunicacién

3. Desarrollo psico-social y afectivo

MODULO 2. CUIDADOS GENERALES EN LA INFANCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. CUIDADOS GENERALES DEL BEBE

Cuidados inmediatos del recién nacido

Caracteristicas fisiol6gicas y neuroldgicas del recién nacido
Comportamiento del recién nacido

Hidratacién y alimentacién del neonato

Edad de gestacién. Prematuridad

Complicaciones del prematuro

Caracteristicas morfolégicas del prematuro

Prondstico del prematuro
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Asistencia y tratamiento del prematuro

—
©

Recién nacidos distréficos P.E.GS C. I. R

—
—

. Hipermadurez

—
N

. Gemelaridad

UNIDAD DIDACTICA 2. CUIDADOS HIGIENICOS BASICOS DEL BEBE
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Puericultura preventiva
Higiene ambiental

Controles médicos periédicos

oW

Cuidados especializados e higiene del bebe

UNIDAD DIDACTICA 3. TRASTORNOS DEL SUENO

Introduccién
Tipos de suefio
Las grandes preocupaciones de la Pediatria

Problemas de suefio en nifios y adolescentes

A N

Insomnio en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 4. SABER COMER

1. Habitos alimentarios
2. Los principales errores alimentarios

3. Situaciones tipicas y cémo superarlas

UNIDAD DIDACTICA 5. PROBLEMAS CON EL CONTROL DE ESFINTERES

Introduccién

Enuresis

Control de esfinteres. Factores fisicos
Control de esfinteres. Factores psicolégicos
Entrenamiento en retencién y control
Alarmas de enuresis

Entrenamiento en mantener la cama seca
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Encopresis

UNIDAD DIDACTICA 6. ORIENTACIONES A LOS PADRES PARA
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DESARROLLAR EL CONTROL DE ESFINTERES

1.
2.
3.
4.

Introduccién
Qué podemos hacer los padres y madres para ayudar al nifio
;Qué ocurre con un nifo con dificultades?

Control intestinal

UNIDAD DIDACTICA 7. SEPARACION DE LOS PADRES

AN AN T A e

Introduccién

Cambios en la familia causados por el divorcio
Etapas del divorcio

El nifio en el centro de la separacién

Tareas del pediatra

;Qué debe decir el pediatra a los padres?

UNIDAD DIDACTICA 8. ANSIEDAD EN NINOS CON PADRES
SEPARADOS

LA

Introduccién

La ansiedad

Desérdenes por ansiedad

Trastorno de ansiedad por separacion en hijos de padres divorciados

Ejemplo de investigacién

UNIDAD DIDACTICA 9. LOS CELOS INFANTILES

W

;Qué son los celos infantiles?
Algunos ejemplos reales
Diferencia entre rivalidad, envidia y celos

;Cudles son las causas del comportamiento celoso?




UNIDAD DIDACTICA 10. ANALISIS DEL DIBUJO INFANTIL

1. Introduccién
2. Aspectos del dibujo

3. Etapas por las que pasa el dibujo infantil

UNIDAD DIDACTICA 11. AUTOESTIMA INFANTIL

Introduccién

¢Como se construye la autoestima?
Origenes de la autoestima
Importancia de la autoestima

Evaluacién de la autoestima

AN AN A e

Influencia de padres y profesores en el desarrollo de la autoestima

MODULO 3. PRIMEROS AUXILIOS EN PEDIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS PRIMEROS AUXILIOS

Principios de actuacién en primeros auxilios

Terminologia clinica

Valoracién del estado del nifio accidentado: valoracién primaria y secundaria
Legislacién en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles

Fases de la intervencién sanitaria en emergencia
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Exploracién de la victima

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA PATOLOGICA DEL NINO

1. Introduccién a la anatomia patoldgica
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El esqueleto
Sistema muscular
Sistema nervioso

Organos sensoriales

A A

Otros sistemas del cuerpo humano

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPALES ENFERMEDADES INFANTILES

Caracteristicas del nifio enfermo
Enfermedades infecciosas
Enfermedades bacterianas
Enfermedades respiratorias
Afecciones del oido
Enfermedades de la piel
Enfermedades de los ojos

Patologia urinaria: infeccién urinaria
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Patologia abdominal: apendicitis

—
o

Patologia de la sangre: anemia

—
—

. Anorexia

—
N

. Diabetes Mellitus o tipo |

—
[9Y)

. Enfermedad Celiaca

UNIDAD DIDACTICA 4. ACCIDENTES EN PEDIATRIA

Introduccién. Generalidades

Tipos de accidentes segtin la edad del nifio
Heridas

Hemorragias

Quemaduras

Valoracién de las quemaduras
Introduccién de cuerpos extrafios

Asfixia

Intoxicacion
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10. Tratamiento general de las intoxicaciones

11. Intoxicaciones mds frecuentes en pediatria

UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL BASICO: RCP PEDIATRICO

Introduccién

Posicién de seguridad de la victima

Toma de constantes vitales

Secuencia del Soporte Vital Bésico

El Soporte Vital en Pediatria: RCP pedidtrico

AN AN A o

A modo de resumen...
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C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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E-mail: info@academiaintegral.com.es
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