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Guia del Curso

Auxiliar de Transporte Sanitario

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

El curso desarrolla los conocimientos que debe adquirir un auxiliar de transporte sanitario

como profesional que interviene en el &mbito de la asistencia prehospitalaria

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. EL TRANSPORTE SANITARIO: LA AMBULANCIA

1. ;Qué es el transporte sanitario?
2. $Qué son las ambulancias?

3. Tipos de ambulancias

UNIDAD DIDACTICA 2. DOTACION SANITARIA DE LA AMBULANCIA

Mantenimiento y dotacién sanitaria del vehiculo
Camillas y sillas de ruedas

Botiquines

Equipo de oxigenoterapia portatil

Equipo de reanimacién respiratoria

Equipo de vacio
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Material de inmovilizacién



8. Material de curas

9. Material de diagnéstico

10. Material e instrumental quirdrgico
11. Material diverso

12. Monitor desfibrilador

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION A LA ANATOMIA Y
FISIOLOGIA DEL CUERPO HUMANO

Sistema 6seo
Sistema digestivo
Sistema respiratorio

Sistema circulatorio
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Sistema Nervioso

UNIDAD DIDACTICA 4. LA ASISTENCIA PREHOSPITALARIA

Epidemiologia de la asistencia prehospitalaria
Concepto de Sistema Integral de Urgencias y Emergencias
Cadena de supervivencia

Decélogo prehospitalario

A

El triage

UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL BASICO

Concepto de Soporte Vital Basico
Secuencia del Soporte Vital
Toma de constantes vitales

Técnicas de Soporte Vital Bésico
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El Soporte Vital en Pediatria

UNIDAD DIDACTICA 6. SOPORTE VITAL AVANZADO

1. Concepto de Soporte Vital Avanzado
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2. Material necesario para la aplicacién de técnicas de Soporte Vital Avanzado

UNIDAD DIDACTICA 7. ATENCION INICIAL EN LAS EMERGENCIAS MAS
FRECUENTES

Quemaduras

Electrocucion

Las crisis convulsién
Intoxicacion y envenenamiento
Golpe de calor
Politraumatismo

Parto inminente

Neonato
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Patologia respiratoria

—
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Patologia cardiaca

UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADO DE LESIONES CUTANEAS

1. El control de las hemorragias
2. lalimpieza de las heridas
3. La desinfeccién de las heridas

4. El cuidado de las lesiones cutdneas

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS DE MOVILIZACION DE PACIENTES

Normas generales de elevacién de cargas
Indicaciones técnicas de movilizacién urgente
Movilizacién del paciente encamado
Movilizacién de la cama a la camilla

Movilizacidn de la cama a la silla de ruedas
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Protocolos de actuacién con medios mecénicos

UNIDAD DIDACTICA 10. INMOVILIZACION DE PACIENTES
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Métodos

Principios bésicos de inmovilizacién
Inmovilizacién de la columna vertebral
Inmovilizacién de la columna vertebral

Inmovilizacion de las extremidades

UNIDAD DIDACTICA 11. FISIOPATOLOGIA DEL TRANSPORTE
SANITARIO

AT

Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario
Posicion y traslado del paciente en la camilla

Conduccién del vehiculo segun la patologia

Traslado en situaciones especiales

Medidas generales de confort y seguridad en el traslado

UNIDAD DIDACTICA 12. CONDUCCION EN SITUACIONES ADVERSAS
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Introduccién

Conduccién de vehiculos prioritarios

Conduccién ante fallos mecanicos

Condiciones climatoldgicas adversas al transporte sanitario
Utilizacidn de las sefales acusticas y luminosas

Utilizacién de la calzada

Estacionamiento de la unidad durante la actuacion

Senalizacién del lugar del siniestro

UNIDAD DIDACTICA 13. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS

ook o

Introduccién: importancia de la asistencia psicoldgica en situaciones de emergencia
Delimitacién de los primeros auxilios psicolégicos (PAP)

Objetivos generales de los primeros auxilios psicoldgicos

Ambitos de aplicacién de los primeros auxilios psicolégicos

Funciones del equipo psicosocial



6. Pautas de aplicacién de los PAP: Protocolo ACERCARSE

UNIDAD DIDACTICA 14. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES:
APLICACION PRACTICA (1)

Los espacios y lugares de trabajo

Maquinas y equipos

Herramientas

Almacenamiento, manipulacién y transporte de cargas
Electricidad
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Incendios

UNIDAD DIDACTICA 15. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES:
APLICACION PRACTICA (1I)

1. Riesgos ligados al medio ambiente

2. la carga de trabajo, la fatiga y la insatisfaccién laboral
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