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Guia del Curso
Especialista en Terapia Asistida con Animales

Marinos

Modalidad de realizacién del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso en Terapia Asistida con Animales Marinos o curso en Terapia Asistida con Animales
Marinos le ofrece una formacién especializada de esta materia. Actualmente, se tiene la
certeza de que los animales de compafiia (los més vistos son perro, gato y caballo)
proporcionan muiltiples beneficios a las personas cuidadoras, llegando a considerarse
coterapeutas en terapia preventiva del tratamiento de diferentes enfermedades. Este curso
pretende centrarse en las aportaciones que ofrecen los animales marinos, destacando la

presencia de delfines y leones marinos.

CONTENIDOS

MODULO 1. TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA TERAPIA ASISTIDA POR
ANIMALES

1. Definicidn de la Terapia Asistida por Animales (TAA)
2. TAAen Espafia



3. Vinculo entre humano-animal
4. Terapia con diferentes animales
5. -Perros

6. - Gatos

7. - Conejos

8. - Caballos
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. -Animales de granja

UNIDAD DIDACTICA 2. TEORIAS DE LA TERAPIA ASISTIDA POR
ANIMALES

. Introduccidn a las teorias de TAA
. Teorias relacionadas con atributos intrinsecos
. - Teorfa socio-biolégica de la biofilia

. - Teoria del apego

1

2

3

4

5. -Teorias de la mediacién social

6. - Objeto transicional

7. Teorias: animales como instrumentos vivos
8. -Teorias del aprendizaje

9. -Teorias cognitivas y de cognicién social

10. -Teoria del rol

UNIDAD DIDACTICA 3. GRUPOS SOCIALES Y PATOLOGIAS DE LA
TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES

1. Introduccién

2. Terapia con nifios

3. - Beneficios de la TAA

4. - Autismo

5. Terapia con personas mayores
6. -Vida diaria y dependencia

7. - Beneficios de la TAA
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8. - Alzheimer
9. Terapia con personas con discapacidades fisicas
10. - Necesidades de personas con discapacidad fisica
11. - Beneficios de la TAA
12. Terapia con personas con discapacidad intelectual
13. - Necesidades bdsicas de la persona con discapacidad intelectual
14. - Beneficios del TAA
15. - Sindrome de Down

16. - Parélisis cerebral

MODULO 2. EL MEDIO MARINO

UNIDAD DIDACTICA 4. PATRONES ESTRUCTURALES DE LOS
ANIMALES MARINOS

Relaciones interespecificas
Relaciones intraespecificas
Sistemas de defensa
Coloracién

La alimentacién

AN AN T A o

La reproduccién

UNIDAD DIDACTICA 5. ANIMALES MARINOS: MAMIFEROS

Los mamiferos marinos

Caracteristicas principales de los mamiferos marinos
- Alimentacién

- Habitat y distribucién

Diferencias con otros animales marinos

Grupos de mamiferos marinos

- Cetaceos
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9. - Carnivoros

UNIDAD DIDACTICA 6. BENEFICIOS DEL MEDIO: TALASOTERAPIA

. Hidrologia médica
. - Especialidades
. - Competencias

. Aguas minero-medicinales

1
2
3
4
5. - Mecanismos de la accién del agua
6. - Tipos de aguas minero-medicinales
7. Agua del mar: Talasoterapia

8. - Historia de la talasoterapia

9. - Efectos de la talasoterapia

10. - Agua marina

11. - Clima marino

12. - Otros elementos de la talasoterapia

13. -Indicaciones y contraindicaciones

MODULO 3. TERAPIA ASISTIDA POR DELFINES Y LEONES MARINOS

UNIDAD DIDACTICA 7. LOS DELFINES

. Los delfines

. Principales caracteristicas de los delfines
- Estructura social de los delfines

- Ecolocalizacién en delfines

- Comunicacién de los delfines

- Inteligencia de los delfines

- Sentidos del delfin

. Especies de delfines
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UNIDAD DIDACTICA 8. DELFINOTERAPIA

Introduccién de la delfinoterapia

Origenes e historia de la Delfinoterapia

Modificacion de la conducta & psiconeuroimmunologia
Beneficios de la delfinoterapia

Sesién de delfinoterapia

AN AN T N o

Delfinoterapeuta

UNIDAD DIDACTICA 9. TERAPIA CON LEONES MARINOS

1. Los leones marinos
2. Caracteristicas principales de los leones marinos
3. Especies de leones marinos

4. La terapia asistida con leones marinos

UNIDAD DIDACTICA 10. LEGISLACION SOBRE EL BIENESTAR ANIMAL

1. Bienestar animal
2. Legislacion Europea y Espafiola
3. Conservacion de la fauna silvestre en los parques zoolégicos

4. Medidas de proteccion de los cetdceos
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