


Guía del Curso

Experto en Periodoncia para Higienistas Dentales

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Las enfermedades periodontales comprenden un conjunto de circunstancias que afectan a 

cualquier órgano del periodonto, es decir, es un proceso inflamatorio de las encías que 

ocasiona daños en los tejidos de los dientes. El tratamiento consiste sobre todo en el control 

de los factores de riesgo, y en casos severos una cirugía periodontal, cuyo objetivo primordial 

no es la curación, sino la exéresis de las lesiones, por la cual se garantizará un buen 

mantenimiento posterior del periodonto ante los factores etiológicos. Con este curso en 

Periodoncia para Higienistas Dentales aprenderá y conocerá las enfermedades periodentales 

más comunes, cómo detectarlas y cómo tratarlas. Además adquirirá conocimientos sobre el 

tratamiento periodental y el instrumental utilizado. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA IMPORTANCIA DEL HIGIENISTA DENTAL EN 

LA SALUD BUCODENTAL

1. ¿Qué es la salud bucondetal?

2. Principales problemas bucodentales

3. El papel del higienista dental en el equipo odontológico



UNIDAD DIDÁCTICA 2. ESTRUCTURA DENTAL Y DENTICIÓN

1. Estructura del diente

2. Esmalte dental

3. Cemento dental

4. Dentina

5. La pulpa dental

6. Dentición

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ANATOMÍA DEL PERIODONTO

1. Conceptos básicos

2. La encía

3. Ligamento periodontal

4. El hueso alveolar

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ENFERMEDADES PERIODONTALES (I): 

GINGIVITIS

1. Conceptos básicos

2. Clasificación de los principales tipos de gingivitis

3. Enfermedad gingival inducida por la placa

4. Gingivitis no asociada a la placa dental

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ENFERMEDADES PERIODONTALES (II): 

PERIODONTITIS

1. La bolsa periodontal

2. Patogenia de la bolsa periodontal

3. Pérdida ósea y patrones de destrucción

4. Clasificación de la periodontitis

5. La periodontitis crónica

6. Periodontitis agresiva



7. Periodontitis ulcerativa necrosante, periodontitis refractaria y periodontitis como 

manifestación de enfermedades sistémicas

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DIAGNÓSTICO DE LAS ENFERMEDADES 

PERIODONTALES

1. Registro y exploración

2. El examen periodontal básico (EPB)

3. Exámenes en las enfermedades periodontales

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES 

PERIODONTALES

1. El paciente periodontal. Principales tratamientos de la enfermedad periodontal

2. La formación de la placa bacteriana

3. Tratamiento antiséptico de las enfermedades periodontales

4. Tratamiento antibiótico de las enfermedades periodontales

5. Tratamiento mecánico de las enfermedades periodontales

6. Tratamiento quirúrgico de las enfermedades periodontales
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