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Guia del Curso

Especialista en Enfermedades Nosocomiales

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Una enfermedad nosocomial o infeccién nosocomial es una infeccién contraida durante la
estancia en un centro de salud u hospital, siempre y cuando aparezca al menos en las 48
horas posteriores a la entrada en dichas instalaciones. De acuerdo con la Organizacion
Mundial de la Salud estas enfermedades constituyen el evento adverso mas frecuente
durante la prestacion de la atencidn sanitaria, por lo que el conocimiento de su prevencion y

control resulta primordial para los profesionales del ambito de la salud.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES SOBRE LAS ENFERMEDADES
NOSOCOMIALES

1. Generalidades sobre la infeccion hospitalaria
2. Conceptos y tipos de infeccién nosocomial
3. Mecanismos de transmisién

4. Fisiopatologia y factores de riesgo del huésped para la infeccion



UNIDAD DIDACTICA 2. PRINCIPALES AGENTES CAUSANTES DE
INFECCIONES NOSOCOMIALES

1. Introduccién
2. Bacterias
3. Virus

4. Pardsitos y hongos

UNIDAD DIDACTICA 3. EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES
INFECCIOSAS

1. Introduccidn
2. Cadena epidemioldgica
3. Presentacion de las enfermedades transmisibles

4. Prevencidn de las enfermedades trasmisibles

UNIDAD DIDACTICA 4. INTRODUCCION A LA PREVENCION DE LAS
INFECCIONES NOSOCOMIALES

El proceso de prevencién en el cuidado de la salud. Vigilancia epidemiolégica
Resistencia bacteriana y consumo de antibidticos
Manejo de residuos hospitalarios

Limpieza y desinfeccién de ambientes hospitalarios y equipos médicos

A N

Medidas de aislamiento

UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DE LAS INFECCIONES
ENDEMICAS COMUNES
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1. Infecciones urinarias
2. Infecciones de heridas quirdrgicas
3. Infecciones respiratorias nosocomiales

4. Infecciones causadas por catéteres intravasculares

UNIDAD DIDACTICA 6. PREVENCION DE LAS INFECCIONES
NOSOCOMIALES DEL PERSONAL SANITARIO

1. Introduccién
2. Exposicién a distintos agentes

3. Vacunacién en profesionales de la salud

UNIDAD DIDACTICA 7. VIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES
NOSOCOMIALES

1. Sistema de vigilancia epidemiolégica de las infecciones intrahospitalarias

2. Etapas de la vigilancia epidemiolégica de las enfermedades nosocomiales

UNIDAD DIDACTICA 8. CONTROL DE INFECCIONES NOSOCOMIALES

1. Programas nacionales o regionales
2. Programas hospitalarios
3. Responsabilidad del control de infecciones

4. Control de brotes. Etapas en la investigacion

UNIDAD DIDACTICA 9. USO DE ANTISEPTICOS Y
QUIMIOPROFILACTICOS
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Introduccién
Uso apropiado de antimicrobianos
Resistencia a los antimicrobianos

El comité de Uso de Antimicrobianos

UNIDAD DIDACTICA 10. MANEJO DE LAS INFECCIONES
HOSPITALARIAS MAS FRECUENTES
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Infecciones intrahospitalarias del sistema respiratorio
Infecciones intrahospitalarias de las vias urinarias
Infecciones asociadas a dispositivos intravasculares
Infecciones hospitalarias de piel y tejidos blandos
Infecciones de quiréfano

Infeccidn del paciente neonatal y pediatrico
Infecciones en el paciente con inmunosupresion
Infecciones en obstetricia

Infecciones asociadas a dispositivos protésicos
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