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Guia del Curso

Curso Técnico en Acupuntura

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La medicina china tradicional o también conocida como practicas médicas tradicionales es
una medicina ancestral originaria de la antigua China. Utiliza diferentes teorias en las que se
fundamenta la acupuntura, como son: Teoria del Yin Yang, Teoria de los cinco movimientos o
elementos y Teorfa de los 6rganos Zang (érganos)- Fu (entrafas). Sus fundamentos tedricos
estdn basados en su larga experiencia y su marco contextual esta dentro del filoséfico. La
acupuntura tiene su origen en las distintas filosofias orientales, que son importantes para
conocer realmente los principios terapéuticos que ofrece la técnica y la efectividad que tiene
en el bienestar de |a salud. En este curso nos adentramos en el conocimiento del mundo de la
Medicina Tradicional China, conociendo las bases tedricas sobre las cuales asienta sus
principios terapéuticos, profundizando en la técnica y procedimientos realizados en

acupuntura.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. APLICACION DE LOS FUNDAMENTOS DE
ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA

1. Los Tejidos
2. Teoria de la energia (QUI) sangre (XUE) y liquidos corporales (JINYE)

3. Anatomia, fisiologia y patologia de los principales érganos, aparatos y sistemas del



cuerpo humano relacionados con técnicas de acupuntura
4. El érgano cutdneo: estructura y funciones

5. Alteraciones

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA ACUPUNTURA

1. Concepto y origen de la acupuntura
2. La acupuntura: bases de la disciplina terapéutica
3. Los movimientos filoséficos orientales

4. Directrices de la organizacién mundial de la salud (OMS)

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LA
MEDICINA CHINA TRADICIONAL

1. Teorfa del Yin Yang
2. Teoria de los Cinco Movimientos o Elementos
3. Teoria de los érganos Zang (érganos)-Fu (entrafas)

4. Utilizacién en Diagndstico y Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICAS DE ACUPUNTURA Y APLICACION

1. Técnicas de acupuntura
2. Meridianos y puntos de acupuntura, concepto y localizacién
3. Combinaciones usuales de puntos

4. Métodos complementarios en acupuntura

UNIDAD DIDACTICA 5. LOS MEDIOS, EL PROFESIONAL Y EL CLIENTE
EN ACUPUNTURA

1. Medidas de higiene y desinfeccién relacionadas con la practica de la acupuntura
2. Preparacion de profesional
3. Ergonomia

4. Andlisis de las demandas y necesidades del cliente




UNIDAD DIDACTICA 6. CALIDAD DEL SERVICIO OFRECIDO

1. Pardmetros que definen la calidad del servicio

2. Técnicas para evaluar el servicio y el grado de satisfaccién del cliente en los servicios
terapias corporales

3. Técnicas de atencién al cliente

4. Técnicas para detectar la desviacion en la prestacion de los servicios de acupuntura y
disefio de protocolos de tratamientos

5. Técnicas para la resolucién de quejas
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