


Guía del Curso

Principios Básicos de Laboratorio Clínico

Modalidad de realización del curso: A distancia

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Con este curso el alumnado podrá mostrar el funcionamiento de un laboratorio de análisis 

clínicos, su distribución y los factores básicos a tener en cuenta, aplicar técnicas de limpieza, 

desinfección, esterilización y conservación de los materiales, reactivos y equipos básicos del 

laboratorio clínico, conocer las normas de higiene en el laboratorio clínico, identificar las 

técnicas básicas utilizadas en un laboratorio de análisis clínico, así como gestionar de forma 

adecuada el tratamiento de muestras, así como interpretar las variaciones de las constantes 

biológicas extraídas de las muestras de análisis clínicos. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL LABORATORIO DE ANÁLISIS CLÍNICO

1. Características generales del laboratorio de análisis clínicos

2. Funciones del personal de laboratorio

3. Seguridad y prevención de riesgos en el laboratorio de análisis clínicos

4. Eliminación de residuos

5. Control de calidad

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SECCIONES DEL LABORATORIO DE ANÁLISIS 



CLÍNICO

1. Sección de toma de muestras

2. Sección de recepción y registro de muestras

3. Sección de siembra de muestras

4. Sección de medios de cultivo

5. Sección de almacén de productos y reactivos

6. Sección de bacteriología

7. Sección de micobacterias

8. Sección de micología

9. Sección de antibióticos

10. Sección de inmunología o serología

11. Otras secciones: virología y biología molecular

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MATERIALES, REACTIVOS Y EQUIPOS BÁSICOS

1. Materiales de laboratorio

2. Instrumentos y aparatos del laboratorio de análisis clínico

3. Material volumétrico

4. Equipos automáticos

5. Reactivos químicos y biológicos

UNIDAD DIDÁCTICA 4. NORMAS DE HIGIENE EN EL LABORATORIO 

CLÍNICO. LIMPIEZA, DESINFECCIÓN, ESTERILIZACIÓN Y 

CONSERVACIÓN DEL MATERIAL

1. Normas básicas de higiene en el laboratorio

2. Limpieza del material e instrumental clínico

3. Desinfección del material e instrumental clínico

4. Esterilización del material e instrumental clínico

5. Conservación y mantenimiento de los equipos

6. Normas de orden y mantenimiento en el laboratorio



UNIDAD DIDÁCTICA 5. TÉCNICAS BÁSICAS UTILIZADAS EN UN 

LABORATORIO DE ANÁLISIS CLÍNICO

1. Medidas de masa y volumen

2. Preparación de disoluciones y diluciones. Modo de expresar la concentración

3. Filtración. Centrifugación

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRATAMIENTO DE MUESTRAS

1. Recogida de muestras

2. Identificación y etiquetado de muestras

3. Transporte de muestras

4. Almacenamiento y conservación de muestras

5. Normas de calidad y criterios de exclusión de muestras

6. Preparación de muestras

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ENSAYOS ANALÍTICOS BÁSICOS

1. Principios elementales de los métodos de análisis clínicos

2. Fotometría de reflexión

3. Analítica automatizada

4. Aplicaciones

5. Expresión y registro de resultados

6. Protección de datos personales

UNIDAD DIDÁCTICA 8. CONSTANTES BIOLÓGICAS

1. Interpretación de sus variaciones

2. Interferencias de los medicamentos con los parámetros biológicos analizados
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