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Guia del Curso
Especialista en Farmacologia Clinica para

Enfermeria

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La Farmacologia Clinica es una especialidad cuyo objetivo principal es la mejor utilizacién de
los farmacos en el enfermo. Es decir, trata de conseguir el mayor beneficio terapéutico con la
madxima eficiencia posible, velando siempre por la seguridad del paciente. Este curso en
Farmacologia Clinica para Enfermeria ofrece una formacién en farmacologia clinica en

enfermeria.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. FARMACOLOGIA GENERAL EN ENFERMERIA

. Concepto de farmacoterapia
. - Tipos de farmacoterapia
. - Pautas de administracién

. - Cumplimiento terapéutico

. - Liberacién
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5. Farmacocinética
6

7. - Absorcion
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. - Distribucién



9. - Metabolizacién
10. - Excrecién
11. Farmacodinamia
12. -Vida media de un farmaco o droga
13. - Eficacia de los farmacos
14. Reacciones adversas y toxicidad
15. - Reaccién adversa a medicamentos
16. - Interacciones farmacoldgicas

17. Heterogeneidad en la respuesta al farmaco

UNIDAD DIDACTICA 2. ADMINISTRACION DE FARMACOS EN LA
PRACTICA ENFERMERA

Generalidades sobre la administraciéon de medicamentos
Via oral

Via rectal

Via parenteral

- Inyeccién intradérmica

- Inyeccién subcutanea

- Inyeccién intramuscular

- Inyeccién intravenosa
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Aplicacion tépica

UNIDAD DIDACTICA 3. APLICACIONES DE LA FARMACOLOGIA EN LA
PRACTICA ENFERMERA

. Farmacologia y practica enfermera
. - Proceso de Atencién Enfermera (PAE)
. Administracion segura de los farmacos

. - Preparacién de los farmacos

. - Célculo de dosis y dilucién de farmacos
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5. - Presentacion de los farmacos
6

7. Legislacién farmacéutica bésica
8

. - Legislacion General de Sanidad en Farmacia



9. - Legislacién Farmacéutica sobre Medicamentos

UNIDAD DIDACTICA 4. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO
CENTRAL

. Introduccién al sistema nervioso
. Antiepilépticos
. - Clasificacién de los antiepilépticos

. Antiparkinsonianos
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5. -Férmacos
6. Enfermedades degenerativas: Alzheimer
7. - Mecanismos de accién
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. - Farmacos del grupo

UNIDAD DIDACTICA 5. PSICOFARMACOLOGIA

. Ansioliticos y sedantes
. - Farmacos ansioliticos
. - Farmacos hipnéticos

. - Cuidados de enfermeria
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5. Antidepresivos
6. - Cuidados de enfermeria
7. Antipsicéticos

8. - Mecanismo de accién
9. -Farmacos del grupo

10. - Cuidados de enfermeria
11. Eutimizantes

12. - Mecanismo de accién

13. - Farmacos del grupo

UNIDAD DIDACTICA 6. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA
CARDIOVASCULAR

1. Antihipertensivos




. - Diuréticos

- Antagonistas del calcio
- IECA/ARAAI

- Betabloqueantes

- Alfabloqueantes

- Bloqueantes mixtos

- Hipotensores centrales
- Vasodilatadores periféricos
10. - Cuidados de enfermeria
11. Antianginosos

12. - Cuidados de enfermeria
13. Insuficiencia cardiaca
14. Antiarritmicos

15. Hipolipemiantes

16. - Farmacos hipolipemiantes

UNIDAD DIDACTICA 7. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA
HEMATOPOQYETICO

Hemostasia

- Fases de |la hemostasia

Farmacos hemostéticos o procoagulantes
Farmacos antitrombéticos

- Antiagregantes plaquetarios

- Anticoagulantes
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Farmacos antianémicos

UNIDAD DIDACTICA 8. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO

Introduccién a la patologia respiratoria
Antiasmaticos y broncodilatadores
- Broncodilatadores

- Antiinflamatorios
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. -Inhibidores de la liberacién de mediadores



6. - Antagonistas mediadores

7. - Otros

8. Farmacos antitusigenos

9. Farmacos expectorantes y mucoliticos

10. Tratamiento de la hipertensién pulmonar

11. Cuidados de enfermeria. Dispositivos para la terapia inhalada
12. - Sistemas presurizados

13. -Inhaladores de polvo seco

14. - Aerosolterapia con nebulizadores

UNIDAD DIDACTICA 9. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO

1. Reguladores de la motilidad géstrica
2. - Farmacos antieméticos
3. -Farmacos procinéticos
4. - Fdrmacos eméticos
5. Reguladores de la motilidad intestinal
6. - Laxantes
7. - Antidiarreicos
8. Farmacos que modifican la secrecion gastrica
9. - Antihistaminicos H2
10. -Inhibidores de la bomba de protones
11. - Antidcidos
12. - Sales de bismuto
13. - Sucralfato
14. - Derivados de prostaglandinas
15. Farmacoterapia de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EIl)
16. - Tratamiento farmacolégico
17. Farmacoterapia del sistema hepatobiliar y pancreético
18. - Patologias del sistema hepatobiliar
19. - Farmacos que acttan sobre las patologias hepatobiliares

UNIDAD DIDACTICA 10. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRINO



1. Farmacologia de la diabetes

2. - Antidiabéticos orales

3. -Insulinas

4. - Cuidados de enfermeria

5. Farmacos reguladores de las hormonas sexuales

6. - Hiperplasia benigna de préstata

7. - Disfuncién sexual masculina

8. - Anticoncepcién hormonal

9. -Induccién del parto
10. - Cuidados de enfermeria
11. Hormonas y farmacos que intervienen en el metabolismo de calcio
12. - Cuidados de enfermeria
13. Hormona del crecimiento. Hormonas neurohipofisiarias y adenohipofisiarias
14. - Hormona del crecimiento
15. - Hormonas hipofisarias: neurohipofisiarias y adenohipofisiarias
16. Alteraciones de la funcién tiroidea
17. - Tratamiento del hipertiroidismo
18. - Tratamiento del hipotiroidismo

UNIDAD DIDACTICA 11. FARMACOLOGIA ANTIINFECCIOSA

. Antibacterianos o antibidticos
. - Clasificacién de las sustancias antimicrobianas
. -Inhibidores de la sintesis de la pared celular

. -Inhibidores de la sintesis de proteinas bacterianas
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5. -Inhibidores de la sintesis del folato
6. - Inhibidores de la sintesis de acidos nucleicos
7. - Actuacién sobre la membrana celular

8. - Antibiéticos en Mycobacterium

9. - Cuidados de enfermeria

10. Antivirales

11. - Antirretrovirales

12. - Antiviricos no VIH



13. Antifingicos

14. - Farmacos utilizados en las infecciones nicéticas
15. Antiparasitarios

16. - Antiprotozoarios

17. - Antihelmintos

18. - Antiparasitos tisulares

19. Antisépticos y desinfectantes

20. - Clasificacién de antisépticos y nivel de efectividad

UNIDAD DIDACTICA 12. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA INMUNITARIO

1. Vacunasy sueros
2. Antihistaminicos
3. - Cuidados de enfermeria
4. Corticoides sistémicos, inhalados y tépicos
5. Adrenalina y sistemas de autoinyeccién
6. Farmacos inmunosupresores
7. - Farmacos que se unen a inmunofilinas
8. - Medicamentos que interfieren con la division celular: citostéticos
9. - Inmunosupresores nuevos o de nueva generacién
10. Inmunoterapia

11. - Reacciones a la inmunoterapia

UNIDAD DIDACTICA 13. FARMACOLOGIA ANTINEOPLASICA

1. Tratamiento médico del cancer
2. Introduccién a la quimioterapia
3. Clasificacion de agentes quimioterapicos

4. Efectos adversos y cuidados de enfermeria

UNIDAD DIDACTICA 14. FARMACOLOGIA DE LA ANESTESIA

1. Anestesia

2. -Vias de administracién
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Farmacologia anestésica mds empleada en quiréfano
- Farmacologia en anestesia general
- Farmacologia en anestesia local

Cuidados de enfermeria

UNIDAD DIDACTICA 15. FARMACOLOGIA DEL DOLOR Y LA
INFLAMACION
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;Como se controla farmacoldégicamente el dolor?

- Escalera analgésica de la Organizaciéon Mundial de la salud

Farmacos no opidceos

- Inhibidores de la ciclooxigenasa (COX)

- Reacciones adversas y efectos secundarios de los antiinflamatorios no esteroideos
- Cuidados de enfermeria

Farmacologia opidcea

- Opidceos del segundo escalén de la escala de la OMS

- Opidceos del tercer escalén de la escala de la OMS

- Opidceos mixtos (agonistas - antagonistas)

. - Cuidados de enfermeria en farmacologia opidcea

. Coanalgésicos
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