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Guia del Curso

Primeros Auxilios y Atencién Sanitaria en Geriatria

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

El principal objetivo de estos materiales diddcticos es proporcionar una base técnica que
capacite al alumno/a para la prestacion de servicios de atencién sanitaria, primeros auxilios y
cuidados paliativos a personas mayores con necesidades especiales, sindromes geridtricos,
enfermedades crénicas o en situacién de convalecencia realizando un acercamiento a las

técnicas de higiene, cuidado de heridas tratamiento con pacientes terminales, etc.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA DEL CUERPO HUMANO I.

1. Introduccién
2. Aparato circulatorio

3. Aparato digestivo

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA DEL CUERPO HUMANO Il

1. Aparato respiratorio
2. Sistemas

3. Los sentidos



UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA DEL CUERPO HUMANO Il

1. Sistema muscular
2. Sistema nervioso

3. Sistema dseo

UNIDAD DIDACTICA 4. MANUAL DE PRIMEROS AUXILIOS |

Introduccién
Principios generales
Asfixia

Lipotimia

Coma

Epilepsia

Insolacion

Hemorragias
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Heridas
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Quemaduras

—
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. Lesiones por frio

—
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. Intoxicaciones

UNIDAD DIDACTICA 5. MANUAL DE PRIMEROS AUXILIOS II.
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Urgencias en Otorrinolaringologia
Urgencias en oftalmologia
Fracturas

Esguince

Rotura de ligamentos
Contusiones

Luxacién

Traumatismos craneales
Vendajes

Traslado de accidentados

UNIDAD DIDACTICA 6. MANUAL DE PRIMEROS AUXILIOS Il

1.
2.

Respiracion cardiopulmonar

Botiquin de urgencias

UNIDAD DIDACTICA 7. CAIDAS

ook

Introduccién

Consecuencias de las caidas en el/la usuario/a.
iPor qué se caen?.

Evaluacidn del/la usuario/a con caidas

Tratamiento de las caidas en el/la usuario/a.

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES HABITUALES EN LAS
PERSONAS MAYORES

AN AN A e

Introduccién

Enfermedades osteoarticulares
Hipertensién arterial

Diabetes Mellitus

Los sentidos de la visto y del oido

Temblor y Parkinson
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7. Accidentes cerebrovasculares

8. Depresion

UNIDAD DIDACTICA 9. GRANDES SINDROMES GERIATRICOS

1. El sindrome confusional

2. La demencia

UNIDAD DIDACTICA 10. GRANDES SINDROMES GERIATRICOS Il

1. Incontinencia urinaria

UNIDAD DIDACTICA 11. RECOGIDA DE PRODUCTOS BIOLOGICOS
PARA ANALIZAR

1. Concepto y tipos de muestras de productos bioldgicos para analizar
2. Normas generales de actuacién respecto a muestras de productos biolégicos para
analizar
. Obtencién de muestras de productos biolégicos para analizar

3

4. Muestras de heces
5. Muestras de vémitos
6

. Muestras de esputo

UNIDAD DIDACTICA 12. ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

1. Introduccién

2. Factores que condicionan la absorcién de farmacos
3. Tasa de disolucién (compuestos sélidos)

4. Estabilidad del farmaco

5. Formacién de complejos

6

. Adsorcidn

UNIDAD DIDACTICA 13. ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS POR
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SONDA NASOGASTRICA I.

1. Introduccién

UNIDAD DIDACTICA 14. ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS POR
SONDA NASOGASTRICA II.

1. Qué hacer en caso de obstruccién de la sonda

UNIDAD DIDACTICA 15. ESTADO TERMINAL

Actitudes ante la muerte

Actitudes de la familia ante la muerte del anciano

Actitudes del anciano ante la muerte

Informacién al paciente terminal

Comunicacién de informacion relevante al usuario terminal y a sus familiares
La relacion con el usuario terminal y sus familiares

La muerte del anciano en el hogar
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La pérdida de los seres queridos: el duelo
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29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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E-mail: info@academiaintegral.com.es
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