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Guia del Curso

Especialista Profesional en Psicofarmacologia

Modalidad de realizacidon del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Si quiere dedicarse al ambito de la psicologia y aprender los aspectos esenciales sobre la
psicofarmacologia este es su momento, con el Curso en Psicofarmacologia podra adquirir los
conocimientos necesarios para realizar esta funcién de la mejor forma posible. La
Psicofarmacologia es una de las ramas sanitarias que se dedican a aportar tratamiento a
personas que tienen una dolencia o una sintomatologia especifica, sobre todo relacionada
con el &mbito de la Psicologia y Psiquiatria. A lo largo de este curso en Psicofarmacologia se
pretende aportar informacién sobre los diferentes tratamientos que ofrece la farmacoterapia
a los problemas psicopatoldgicos, como la depresidn, la ansiedad, trastornos psicéticos y
dependencias a sustancias, entre otros. Gracias a la realizacién de este Curso en

Psicofarmacologia conoceré los grupos psicofarmacolégicos antidepresivos entre otros.

CONTENIDOS

MODULO FORMATIVO 1. INTRODUCCION A LA
PSICOFARMACOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. IMPORTANCIA DE LA SALUD MENTAL

1. Introduccién a la definicién de salud mental
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Modelos tedricos de salud mental

Intervencién en salud mental: promocién y prevencién
- Concepto de promocion

- Concepto de prevencion

Intervencion en salud mental: medios disponibles

Salud mental y personalidad

UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOLOGIA Y PSIQUIATRIA
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Psicologia: definicién y diferencias con otras ciencias
Desarrollo histérico de los modelos de intervencién clinica
- Intervencién psicométrica

- Intervencién médica

- Intervencién dindmica

- Intervencién fenomenolégica

- Intervencién conductual

- Intervencidén cognitiva

- Intervencién desde el modelo integrador bio-psico-social

Psiquiatria: definicién y diferencias con otras ciencias

. Habilidades del terapeuta

. Anatomia del Sistema Nervioso

UNIDAD DIDACTICA 3. FARMACOLOGIA
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Farmacologia: definicién y diferencia con otras ciencias
Farmacocinética

- Liberacién

- Absorcién

- Distribucién

- Metabolizacién

- Excrecion

-Vida media de un farmaco

Farmacodinamia



10. - Comportamiento de los receptores

11. - Eficacia de los farmacos

12. - Reacciones adversas e interacciones medicamentosas
13. Psicofarmacologia

14. Efecto placebo en farmacologia

UNIDAD DIDACTICA 4. FORMAS FARMACEUTICAS

Principales formas farmacéuticas
Formas liquidas no estériles
Formas liquidas estériles

Formas sélidas no estériles
Formas sélidas estériles

Formas semisdlidas

Otras formas farmacéuticas

Formas farmacéuticas especiales
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- Matrices

—
o

- Dispersiones sélidas
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. - Emulsiones mudiltiples
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. - Microparticulas
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. - Otros

UNIDAD DIDACTICA 5. APLICACION FARMACOLOGICA



. Vias de administracién farmacolégica
. Via oral
. Via rectal

. Via parenteral

. -Inyeccién subcutdnea
. - Inyeccién intramuscular

1
2
3
4
5. -Inyeccién intradérmica
6
7
8. -Inyeccién intravenosa
9

. Aplicacién tépica

MODULO FORMATIVO 2. CUESTIONES LEGALES Y ETICAS DE LA
PSICOFARMACOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 6. LEGISLACION FARMACEUTICA BASICA

1. Legislacion General de Sanidad en Farmacia

2. Legislacion Farmacéutica sobre Medicamentos

UNIDAD DIDACTICA 7. USO RACIONAL DEL MEDICAMENTO DE USO
HUMANO

1. Uso racional de los medicamentos de uso humano

2. Formacién e informacién para la utilizacién adecuada de los medicamentos y
productos sanitarios

3. Uso racional de medicamentos en la atencién primaria a la salud

4. Uso racional de medicamentos en la atencién hospitalaria y especializada

5. Uso racional de medicamentos en las oficinas de farmacia

MODULO FORMATIVO 3. PSICOFARMACOLOGIA APLICADA

UNIDAD DIDACTICA 8. PRINCIPIOS GENERALES DE LA
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FARMACOTERAPIA

. Introduccién a la farmacoterapia
. Conceptos bésicos de farmacoterapia
. - Pautas de administracion

. - Cumplimiento terapéutico
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. Heterogeneidad en la respuesta al medicamento

UNIDAD DIDACTICA 9. TRATAMIENTO DE LA DEPRESION

Tipos de antidepresivos
Mecanismos de accion
Farmacos del grupo
Administracién del farmaco
Reacciones adversas

Contraindicaciones
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Interacciones farmacolégicas

UNIDAD DIDACTICA 10. TRATAMIENTO DE TRASTORNOS DEL
ESTADO DE ANIMO

Tipos de eutimizantes
Mecanismo de accién
Farmacos del grupo
Administracién del farmaco
Reacciones adversas

Contraindicaciones
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Interacciones farmacoldgicas

UNIDAD DIDACTICA 11. TRATAMIENTO DE LA ANSIEDAD

1. Tipos de ansioliticos e hipnéticos
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Mecanismo de accidon
Farmacos del grupo
Administracién del farmaco
Reacciones adversas

Contraindicaciones
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Interacciones farmacoldgicas

UNIDAD DIDACTICA 12. TRATAMIENTO PSICOESTIMULANTE

Tipos de psicoestimulantes
Mecanismo de accién
Farmacos del grupo
Administracién del farmaco
Reacciones adversas

Contraindicaciones

N o Uk W=

Interacciones farmacolégicas

UNIDAD DIDACTICA 13. TRATAMIENTO DE TRASTORNOS PSICOTICOS

Tipos de antipsicéticos
Mecanismo de accién
Farmacos del grupo
Administracién del farmaco
Reacciones adversas

Contraindicaciones
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Interacciones farmacolégicas

UNIDAD DIDACTICA 14. TRATAMIENTO DE DEMENCIAS

1. Tipos de farmacos antidemencia
2. Mecanismo de accién

3. Farmacos del grupo
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4. Administracién del farmaco
5. Reacciones adversas
6. Contraindicaciones

7. Interacciones farmacoldgicas

UNIDAD DIDACTICA 15. TRATAMIENTO DE LAS DEPENDENCIAS

Mecanismo de accién
Farmacos del grupo
Administracién del farmaco
Reacciones adversas

Contraindicaciones
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Interacciones farmacolégicas
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Tipos de farmacos empleados en dependencias
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