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Guia del Curso

Especialista en Farmacia Clinica

Modalidad de realizacidon del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso en Farmacia Clinica le ofrece una formacién especializada en el materia. Los
farmacéuticos clinicos son aquellos profesionales capacitados para ejercer su actividad
laboral en todo tipo de unidades de cuidado de pacientes y se enfocan en el manejo de los
farmacos y la medicacién. La finalidad de esta disciplina es la dosificacién, monitorizacion,
identificacién de efectos adversos y eficiencia econémica para conseguir resultados éptimos

de pacientes.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. SELECCION DEL MEDICAMENTO

Seleccion de medicamentos

- Concepto de selecciéon de medicamentos

- Niveles de seleccion de medicamentos

- Metodologia y principales criterios de seleccion
Comisién de Farmacia y terapéutica

- ;Qué es la Comision de Farmacia y Terapéutica?
Guias Farmacoterapéuticas

- Elaboracién de la Guia Farmacoterapéutica
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- Criterios de inclusion o exclusion de medicamentos en las Guias Farmacoterapéuticas
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Informacién sobre el medicamento

- Centros de informacién sobre medicamentos
- Fuentes de informacién

- Ficha técnica del medicamento

- Prospecto

UNIDAD DIDACTICA 2. DISPENSACION Y DISTRIBUCION DE

MEDICAMENTOS
1. Dispensacién de medicamentos
2. - Dispensacién de medicamentos de especial control
3. - Dispensacién a pacientes externos
4. Distribucién de medicamentos
5. - Botiquin de planta
6. - Reposicién de Stocks o Stock de planta
7. - Peticion por paciente
8. - Dosis unitarias
9. Sistemas automatizados de dispensacion y distribucién de medicamentos
10. - Descripcion de los sistemas de automatizacion
11. - Objetivos y consideraciones
12. -Ventajas e inconvenientes de los SADME

UNIDAD DIDACTICA 3. ADQUISICION, CONSERVACION Y
ELIMINACION DE MEDICAMENTOS
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Adquisicién de medicamentos

- Fuentes de adquisicion y método de seleccién de proveedores
- Método de seleccion de proveedores

- Adquisicién de estupefacientes y psicétropos

Conservacion y almacenamiento de medicamentos

- Conservacion de medicamentos termolabiles

Gestion de stocks de medicamentos

- Tipos de inventario

- Técnicas de gestion de stock



10. -indices de rotacién de stock

11. Eliminacién de medicamentos y productos sanitarios. Gestion de residuos
12. - Clasificacién de los residuos

13. - Residuos quimicos y citostdticos

14. - Gestidn de residuos en centros sanitarios

15. Logistica inversa

UNIDAD DIDACTICA 4. FARMAECONOMIA Y SERVICIO DE FARMACIA
HOSPITALARIA

1. Organizacién y servicios del Servicio de Farmacia Hospitalaria
2. - Funciones del Servicio de Farmacia Hospitalaria
3. - Cartera de servicios de las dreas del SFH
4. Estructura del Servicio de Farmacia Hospitalaria (SFH)
5. - Almacenes
6. - Zona de dispensacion
7. -Zona administrativa
8. - Centro de informacién del medicamento (CIM)
9. - Area de Farmacotecnia
10. - Otras areas
11. Farmacoeconomia y Farmacoepidemiologia
12. - Evaluacién econémica de los medicamentos
13. - Métodos de andlisis farmacoecondémico
14. - Comparacion entre diferentes alternativas terapéuticas
15. - Limitaciones de las evaluaciones econémicas de medicamentos
16. Estudios de utilizacién de medicamentos (EUM)
17. - Clasificacion de los EUM
18. - Sistemas de clasificacién de medicamentos
19. -Variables o pardmetros descriptivos cuantitativos

UNIDAD DIDACTICA 5. NUTRICION ARTIFICIAL. FLUIDOTERAPIA

1. Soporte nutricional

2. - Célculo de los requerimientos nutricionales



. - Evaluacién de la respuesta al soporte nutricional
. Asistencia nutricional intensiva

. - Nutricién enteral
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6. - Nutricién parenteral
7. Fluidoterapia

8. - El agua en el organismo

9. - Soluciones disponibles para la fluidoterapia intravenosa
10. - Indicaciones de la fluidoterapia

11. - Complicaciones de la fluidoterapia

UNIDAD DIDACTICA 6. VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONAL DEL
PACIENTE HOSPITALARIO. FORMULACION DE PREPARADOS
NUTRICIONALES

Valoracion del estado nutricional del paciente. Célculo de indices prondsticos
- Valoracién global del paciente

- Valoracién de los compartimentos graso y proteico

- Valoracion del sistema inmunitario

Procesos patolégicos donde se indica

- Procesos patolégicos donde se indica la nutricién enteral

- Procesos patolégicos donde se indica la nutricién parenteral

- Controles clinicos al paciente con soporte nutricional
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Formulacién de preparados para nutricién parenteral
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. - Nutrientes utilizados formulacién de preparados para nutricién artificial

11. - Inestabilidad e incompatibilidad en las preparaciones para nutricion parenteral
12. - Preparacién de férmulas para nutricién artificial

13. - Identificacién y conservacién de los preparados nutricionales

14. - Control de calidad y esterilidad

15. - Recomendaciones FDA en la elaboracién de NP

UNIDAD DIDACTICA 7. PRODUCTOS SANITARIOS

1. Definicién, caracteristicas y clasificacién

2. -Clasificacion de los productos sanitarios



3. Material de cura: algoddn, gasas, esparadrapos, adhesivos sanitarios y apésitos

»

Productos sanitarios para la inmovilizacion y sujecién: vendas, vendajes y productos
elasticos

-Vendas y vendajes

- Productos elasticos

La insuficiencia venosa: varices y medias terapéuticas

- Varices
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- Medias terapéuticas

10. Material de sutura: hilos y agujas

11. Equipos de inyeccion

12. Sondas, catéteres y canulas

13. - Sondas

14. - Catéteres

15. - Canulas

16. Productos sanitarios para incontinencia

17. Ostomias: cuidados, dispositivos y accesorios
18. Anticonceptivos de barrera

19. Productos de dptica oftalmica

20. Material utilizado para la higiene

21. Productos infantiles

22. Productos sanitarios de uso especifico en hospitales

23. Aplicaciones informéticas de base de datos

UNIDAD DIDACTICA 8. NORMATIVA VIGENTE EN MATERIA DE
PRODUCTOS SANITARIOS. SISTEMAS DE GESTION DE CALIDAD

Introduccién

- Delimitacién del concepto

Legislacién Nacional sobre Productos Sanitarios

La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios
Clasificacién y Marcado de Conformidad

Vigilancia de Productos Sanitarios

La Norma ISO 13485: 2016

Objeto y Campo de Aplicacion de ISO 13485: 2016
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- Objeto

- Aplicacién

Relacién con la Norma ISO 9001.

Beneficios de la Aplicacion de la ISO 13485

- Proceso de Gestidn de los riesgos aplicados a los procesos
- ;Cémo identificamos los riesgos?

Normativa relacionada

- Reglamento (UE) 2017/745 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 5 de Abril,
sobre los productos sanitarios

- Real Decreto 1591/2009

- Real Decreto Legislativo 1/2015

La Gestién de la Calidad

- Requisitos generales en la gestién de la calidad

- Requisitos que debe reunir la documentacion

UNIDAD DIDACTICA 9. INTRODUCCION A LA TOXICOLOGIA CLINICA
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Introduccién y definiciones
Evaluacién de la toxicidad y el riesgo
- Tratamiento local de urgencia

- Tratamiento general de urgencia
Analitica toxicolégica

- Tipos de muestras

- Almacenamiento de las muestras

- Técnicas analiticas

Mecanismo de accién de los téxicos

- Clasificacién de los mecanismos de accidon

. Unidad de Asistencia Farmacoterapéutica al Intoxicado en el Hospital

- Subunidad de informacién toxicoldgica
- Subunidad de andlisis toxicolégico

- Subunidad de Farmacotecnia toxicolégica

UNIDAD DIDACTICA 10. INTOXICACIONES
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Introduccién a las intoxicaciones

- Tipos de intoxicacion

- Sintomatologia en las intoxicaciones

Principales tipos de intoxicaciones medicamentosas agudas
- Intoxicaciones por analgésicos y antiinflamatorios

- Intoxicaciones por psicofarmacos

Antidotos

- Insolubilizacién

- Quelacién

- Transformacién en un producto menos téxico

. - Formacioén de complejos

Antagonistas

. -Aumentar la eliminacién del téxico

. - Bloqueo competitivo

. - Competicién por los receptores especificos del téxico
. - Restauracién de la funcién bloqueada por el téxico

. - Otras sustancias Utiles

. - Principales Grupos de Microorganismos
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