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Guia del Curso
Auxiliar de Enfermeria en Cuidados a Pacientes

con Patologias Respiratorias en Urgencias

Modalidad de realizacidon del curso: A distancia

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Formacién para el Auxiliar de Enfermeria en cuidados con patologia respiratorias en
urgencias, aprendiendo y recordando el anatomofisiolégico del aparato respiratorio, las
diferentes patologias respiratorias, los factores que influyen en la oxigenacion, la observacién
y valoracién clinica de estos pacientes y el proceso asistencial del paciente, Triaje, cuidados

del auxiliar de enfermeria, procedimientos y técnicas mas habituales.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. BASES ANATOMICAS Y FISIOLOGICAS DEL
APARATO RESPIRATORIO

. Anatomia del aparato respiratorio
. Fisiologia de la respiracion

. - Ventilacién pulmonar

. Exploracién del aparato respiratorio
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4. - Respiracién celular e intercambio gaseoso
5
6. - Inspeccién
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. - Percusion
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- Palpacién

- Auscultacién

- Pruebas de valoracion

Enfermedades respiratorias mds comunes
- Resfriado comun

- Gripe

- Asma bronquial

- Rinitis alérgica

UNIDAD DIDACTICA 2. ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA
CRONICA (EPOC)
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Concepto de Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC)
- Patogenia

- Fisiopatologia

Factores que pueden provocar la aparicién de la EPOC
Manifestaciones clinicas

Diagndstico

- Anamnesis

- Exploracion fisica

- Pruebas de funcién pulmonar

Tratamiento

. - Tratamiento de la EPOC fase estable

. - Tratamiento de la exacerbacidn

UNIDAD DIDACTICA 3. SINDROME DE DISTRES RESPIRATORIO
AGUDO (SDRA)
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Sindrome de distrés respiratorio agudo (SDRA)
Fisiopatologia de SDRA

Anatomia patoldgica de SDRA

Etiologia de SDRA

Cuadro clinico y pruebas complementarias de SDRA
Diagnéstico de SDRA



7. Tratamiento de SDRA

UNIDAD DIDACTICA 4. INFECCIONES DEL APARATO RESPIRATORIO

. Neumonia
- Etiologia
. - Orientacién clinica y radiolégica

- Diagnéstico etioldgico
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5. - Tratamiento
6. Tuberculosis

7. - Epidemiologia

8. - Diagnéstico

9. - Tratamiento

10. - Prevencién y control
11. Tos ferina

12. - Diagnéstico

13. -Tratamiento

14. Bronquiolitis aguda
15. - Diagndstico

16. - Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 5. RECEPCION DEL PACIENTE CON PROBLEMAS
RESPIRATORIOS EN EL AREA DE URGENCIAS

. El Servicio de urgencias
. - Organizacién del servicio de urgencias
. - Calidad en el servicio de urgencias

. Valoracién del paciente
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5. - Determinacién de la frecuencia respiratoria
6. - Determinacién de la frecuencia cardiaca

7. - Determinacion de la temperatura corporal
8. - Determinacion de la pulsioximetria

9. - Determinacion de la presion arterial

10. Signos de gravedad




11. Valoracién de la permeabilidad de la via aérea
12. Principales urgencias respiratorias

13. - Crisis asmatica

14. - EPOC descompensada

15. - Tromboembolismo Pulmonar (TEP)

16. - Edema Agudo de Pulmén (EAP)

UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS DE PACIENTES CON PROBLEMAS
RESPIRATORIOS

Patologias respiratorias mas frecuentes en UCI

- Disnea aguda

- Tromboembolismo Pulmonar (TEP)

- EPOC reagudizado

- Edema Agudo de Pulmén (EAP)

- Neumotdrax

Procedimientos relacionados con las alteraciones respiratorias

- Oxigenoterapia
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- Aerosolterapia

—
o

. - Control de la via aérea

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS DE PACIENTES CON VENTILACION
MECANICA

Introduccion a la ventilacion mecanica
Ventilacién mecénica no invasiva
Ventilacion mecanica

- Complicaciones de la ventilaciéon mecanica

Retirada de la ventilacién mecénica
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Cuidados en pacientes con ventilacién mecéanica
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