


Guía del Curso

Especialista en Otorrinolaringología Práctica en 

Atención Primaria

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La otorrinolaringología es la parte de la medicina que se ocupa de la anatomía, la fisiología y 

las enfermedades del oído, la nariz y la garganta. Por ello, a través de este curso, el alumnado 

podrá adquirir las competencias profesionales necesarias para profundizar en las patologías 

más frecuentes del ámbito otorrinolaringológico. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MÉTODOS DE EXPLORACIÓN EN 

OTORRINOLARINGOLOGÍA

1. La otorrinolaringología

2. El papel del ORL

3. Exploración rinológica

4. Exploración de la cavidad oral y faringe

5. Exploración cérvico-facial

6. Exploración otológica

7. - Acumetría

8. - Audiometría



9. - Impedanciometría

10. - Otoemisiones acústicas

11. - Equipo de PEATC (Potenciales Evocados Auditivos de Tronco Cerebral)

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL ÁREA DE 

OTORRINOLARINGOLOGÍA

1. Oído

2. Fosas nasales y senos paranasales

3. Faringe

4. Laringe

5. Glándulas salivales

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS DE ORL EN ATENCIÓN PRIMARIA

1. Extracción de un cuerpo extraño ótico

2. - Manejo de los cuerpos extraños óticos

3. - Faringitis estreptocócica

4. - Tapón de cerumen

5. Administración de medicamentos por vía nasal

6. - Preparación del material necesario

7. - Realización del procedimiento

8. Administración de medicamentos por vía ótica

9. - Preparación del material necesario

10. - Realización del procedimiento

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PATOLOGÍAS DEL OÍDO EXTERNO. 

PATOLOGÍA TRAUMÁTICA DEL HUESO TEMPORAL. PARÁLISIS FACIAL

1. Patologías del oído externo

2. - Patologías inflamatorias

3. - Patologías traumáticas

4. - Patologías tumorales del oído externo

5. - Patologías congénitas



6. - Patologías obstructivas del conducto auditivo externo

7. Patología traumática del hueso temporal

8. Parálisis facial

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PATOLOGÍAS DEL OÍDO MEDIO

1. Introducción

2. Alteraciones de la ventilación y drenaje del oído medio

3. Otitis media aguda (OMA)

4. - Tratamiento

5. - Formas especiales de OMA

6. Otitis media crónica (OMC)

7. - Otitis media crónica simple, supurativa o benigna

8. - Colesteatoma u otitis media crónica colesteatomatosa

9. - Timpanoesclerosis

10. - Otitis crónica adhesiva

11. Complicaciones de las otitis medias agudas y crónicas

12. - Intratemporales

13. - Intracraneales

14. Otosclerosis

15. Traumatismos del oído medio

16. Patologías tumorales del oído medio

17. Patologías congénitas del oído medio

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PATOLOGÍAS DEL OÍDO INTERNO

1. Patologías del oído interno

2. - Presbiacusia

3. - Hipoacusia brusca o sordera súbita

4. - Ototoxicidad

5. - Trauma acústico

6. - Hipoacusias infantiles

7. - Síndromes vestibulares periféricos



UNIDAD DIDÁCTICA 7. PATOLOGÍAS DE LA NARIZ

1. Rinorrea

2. Rinosinusitis

3. Rinitis alérgica

4. Tumores rinosinusales

5. Traumatismos nasales

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PATOLOGÍAS DE LA FARINGE

1. Exploración clínica

2. Adenoiditis: adenoiditis aguda y adenoiditis crónica e hipertrófica

3. Patología infecciosa

4. - Amigdalitis agudas: víricas y bacterianas

5. - Amigdalitis crónicas

6. Faringitis

7. - Faringitis agudas víricas

8. - Faringitis crónicas tróficas

9. - Faringitis específicas

10. Parálisis y parentesias faríngeas

11. Globo faríngeo

12. Cuerpos extraños faríngeoesofágicos

13. Esofagitis corrosivas

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PATOLOGÍAS DE LA LARINGE

1. Exploración clínica

2. Laringitis agudas

3. - Laringitis aguda del adulto

4. - Laringitis aguda en la infancia

5. Laringitis crónica

6. - Formas clínicas de laringitis crónica

7. Tumores benignos de la laringe



8. - Tumores y seudotumores laríngeos congénitos

9. - Papiloma córneo

10. - Papilomatosis laríngea juvenil

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PATOLOGÍAS CERVICALES

1. Quistes y fístulas branquiales

2. Quistes del conducto tirogloso

3. Nódulo tiroideo y cáncer de tiroides

4. - Cáncer de tiroides en niños
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