


Guía del Curso

Curso Superior en Epidemiología y Salud Pública

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La Salud Pública se configura como una de las disciplinas más importantes de nuestra 

sociedad encargada de velar y mejorar la salud de las poblaciones a través de una serie de 

acciones y políticas que persiguen la consecución de una serie de hábitos de vida saludable. 

Es por eso que cada vez más se reclaman profesionales sanitarios de diferentes ramas 

capaces de trabajar en equipos multidisciplinares enfocados en la obtención de este objetivo. 

Este curso proporcionará al alumno un acercamiento hacia la Salud Pública a través de una de 

sus herramientas más indispensables, la Epidemiología. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO DE SALUD PÚBLICA Y SU 

EVOLUCIÓN

1. Concepto de salud y salud pública

2. Modelos explicativos de la salud

3. Etapas de la enfermedad y niveles de prevención

4. Determinantes de salud

5. Indicadores de salud



UNIDAD DIDÁCTICA 2. POLÍTICAS DE SALUD. GESTIÓN DE SERVICIOS 

SANITARIOS

1. Políticas de salud

2. La organización del sistema sanitario: sistemas y servicios

3. Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario español

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DEMOGRAFÍA

1. Concepto

2. Demografía estática

3. Demografía dinámica

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EPIDEMIOLOGÍA I

1. Concepto de Epidemiología

2. Epidemiología descriptiva

3. Epidemiología analítica

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EPIDEMIOLOGÍA II

1. Diseño de estudios epidemiológicos

2. Principales estudios epidemiológicos

3. Análisis de los datos en los estudios epidemiológicos

4. Errores en Epidemiología

5. Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EPIDEMIOLOGÍA EN ENFERMEDADES 

INFECCIOSAS

1. Introducción

2. Cadena epidemiológica

3. Presentación de las enfermedades transmisibles



4. Prevención de las enfermedades trasmisibles

5. Vigilancia epidemiológica de las enfermedades infecciosas en España

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EPIDEMIOLOGÍA EN LAS PATOLOGÍAS 

CARDIOVASCULARES

1. Introducción

2. Concepto y clasificación de las enfermedades cardiovasculares

3. Tendencia y situación actual

4. Factores de riesgo de mortalidad cardiovascular

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EPIDEMIOLOGÍA EN EL CÁNCER

1. Introducción

2. Mortalidad

3. Incidencia

4. Supervivencia y prevalencia

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EPIDEMIOLOGÍA EN LA OBESIDAD

1. Concepto de obesidad

2. Clasificación de la obesidad

3. Grado de obesidad

4. Epidemiología descriptiva de la obesidad

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EPIDEMIOLOGÍA EN LA DIABETES

1. Concepto de la diabetes

2. Diagnóstico de la diabetes

3. Complicaciones de la diabetes

4. Educación para la diabetes

5. La prevalencia de la diabetes

6. Costes personales

7. Costes sociales



8. Costes sanitarios

9. Previsión de la Diabetes según la OMS

UNIDAD DIDÁCTICA 11. EPIDEMIOLOGÍA EN PATOLOGÍAS 

RESPIRATORIAS

1. Concepto

2. Clasificación de las infecciones respiratorias agudas

3. Factores de riesgo

UNIDAD DIDÁCTICA 12. EPIDEMIOLOGÍA EN ETS

1. Concepto

2. Factores de riesgo

3. Prevención

4. Epidemiología

5. Vigilancia epidemiológica

6. Clasificación

UNIDAD DIDÁCTICA 13. SALUD MEDIOAMBIENTAL

1. Concepto

2. Indicadores ambientales

3. Ambientes saludables para los niños

4. Emisiones radioeléctricas

5. Aguas

6. Ozono

7. Plaguicidas

8. Reproductores de música

9. Piojos

10. Legionela

UNIDAD DIDÁCTICA 14. PROMOCIÓN DE LA SALUD



1. La promoción de la salud

2. Programa de vacunación



C/ San Lorenzo 2 - 2

29001 Málaga

Tlf: 952 215 476

Fax: 951 987 941

www.academiaintegral.com.es

E-mail: info@academiaintegral.com.es

http://www.academiaintegral.com.es

