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Guia del Curso
Técnico en Prevenciéon de Riesgos Laborales en

Talleres de Reparacién de Automéviles

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

A dia de hoy, cada vez son més las entidades y empresas que deciden invertir en formar a sus
empleados en prevencién de riesgos laborales como medio de optimizar los recursos y reducir
gastos. Es por ello, por lo que la existencia de profesionales cualificados en la prevencién de
riesgos laborales se hace cada vez mas imprescindible e interesante para las empresas. El
presente curso aportard los conocimientos necesarios para desarrollar la labor diaria en
talleres de reparacién de automéviles de forma mas segura al facilitar el conocimiento de la
prevencién de riesgos laborales y las herramientas para reducir el riesgo de accidentes
laborales. Ademads, potenciard la implantacion de un sistema de gestién de la seguridad en

estas empresas 0 su mejora en caso de existir.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

1. Eltrabajoy la salud
2. Los riesgos profesionales

3. Factores de riesgo
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. Consecuencias y danos derivados del trabajo
. Marco normativo bdsico en materia de prevencién de riesgos laborales

. Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

IDAD DIDACTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

Introduccién

Riesgos en el manejo de herramientas y equipos
Riesgos en la manipulacién de sistemas e instalaciones
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas
Riesgos asociados al medio de trabajo

Riesgos derivados de la carga de trabajo

La proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores

IDAD DIDACTICA 3. ACTUACION EN EMERGENCIAS Y EVACUACION

Tipos de accidentes

Evaluacién primaria del accidentado
Primeros auxilios

Socorrismo

Situaciones de emergencia

Planes de emergencia y evacuacion

Informacién de apoyo para la actuaciéon de emergencias

IDAD DIDACTICA 4. RIESGOS ESPECIFICOS EN TALLERES DE

REPARACION DE VEHICULOS
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. Talleres de reparacién de vehiculos

. Normativas de seguridad y salud aplicables en los talleres de reparacion

. - Seguridad y salud en los lugares de trabajo

. -La proteccién de la salud y la seguridad contra los riesgos relacionados con la
exposicion al ruido

. - Senalizacion de seguridad y salud en el trabajo

. - Seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo



7. - Seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos,
en particular dorsolumbares
8. - Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas
9. Los riesgos en talleres mecanicos
10. - Riesgos de seguridad
11. -Riesgos ergonémicos
12. - Riesgos higiénicos

13. - Riesgos psicosociales
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