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Guia del Curso

Curso de MiniCargadora Bobcat

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La minicargadora tiene la funcién de poder cargar, transportar, arrastrar diferentes materiales
de residuos. A través de este curso el alumnado podrd adquirir las competencia generales
necesarias para poder conducir de forma adecuada la minicargadora y conocer las medidas

preventivas en su utilizacion.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. TRABAJO Y LA SALUD. ACCIDENTE DE TRABAJO
Y ENFERMEDAD PROFESIONAL. MARCO NORMATIVO

1. Conceptos bésicos: trabajo y salud
2. Accidente de trabajo y enfermedad profesional

3. Marco Normativo

UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE
SEGURIDAD

1. Lugares de trabajo

2. Riesgo eléctrico



Equipos de trabajo y maquinas

Las herramientas

Incendios

Seguridad en el manejo de Productos Quimicos
Sefializacion de Seguridad

Aparatos a presién
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Almacenaje, manipulacién y mantenimiento

UNIDAD DIDACTICA 3. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE
RIESGOS. PROTECCION COLECTIVA E INDIVIDUAL

1. Introduccién
2. La Proteccién Colectiva

3. La proteccién individual. Equipos de Proteccién Individual (EPIs)

UNIDAD DIDACTICA 4. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION

1. Introduccién
2. Actividades cony sin Reglamentacion Sectorial Especifica
3. Plan de Autoproteccién

4. Medidas de Emergencia

UNIDAD DIDACTICA 5. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO:
RUTINAS BASICAS
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Introduccién

El Plan de Prevencién

La Evaluacién de Riesgos

Planificacién de Riesgos o Planificacién Actividad Preventiva
Vigilancia de la Salud

Informacion y Formacion

Medidas de Emergencia

Memoria Anual
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Auditorias

UNIDAD DIDACTICA 6. PRIMEROS AUXILIOS

Introduccién

Principios generales de primeros auxilios
Asistencias

Técnicas de Reanimacién. RCP bésicas
Estado de Shock

Heridas y hemorragias

Quemaduras

Fracturas y contusiones
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Intoxicacion

UNIDAD DIDACTICA 7. NORMATIVA SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN
LA UTILIZACION DE LA MAQUINARIA

1. Disposiciones minimas de seguridad y salud

2. Informacién empleada para la utilizacién de la méaquina

UNIDAD DIDACTICA 8. MINICARGADORA BOBCAT

1. Definicidn
2. Funciones

3. Riesgos principales




4. Documentacion y sefializacion exigible
5. Inspeccién antes de comenzar
6. Medidas preventivas generales

7. Medidas de preventivas ante riesgos especificos
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