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Gufa del Curso
Curso en Movilidad Urbana Sostenible y

Transporte Inteligente

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

El curso aporta competencias para que puedas desenvolverte de manera profesional en las
necesidades actuales de los entornos urbanos, en concreto en la movilidad sostenible y en la
implementacién de las nuevas tecnologias en los transportes. Te permitira reflexionar sobre el
impacto de los desplazamientos en las ciudades, sobre todo los relacionados con la movilidad
a los puestos de trabajo, a los centros educativos o para la adquisicion de un servicio. Asi
como conocer y aplicar instrumentos para una movilidad sostenible e inteligente. Desde
INESEM ofrecemos un contenido amplio y transversal que te permitird profundizar en
aspectos tecnoldgicos, medioambientales, sociales y econémicos, para poder abordar con

éxito un plan de movilidad urbana sostenible en diversos contextos. !Te esperamos!

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. DATOS GENERALES DE LA MOVILIDAD

1. Datos basicos de movilidad

2. Reparto modal de la movilidad en las principales areas metropolitanas
3. Reparto modal de la movilidad al trabajo
4

. La movilidad y la motorizacién



5. Infraestructuras de movilidad
6. La demanda de movilidad
7. Censo de conductores

8. Consumo de movilidad

UNIDAD DIDACTICA 2. IMPACTOS SOCIALES Y AMBIENTALES DE LA
MOVILIDAD

Los impactos del modelo de movilidad
Consumo de energia

Las emisiones y el cambio climético

La exclusion social

La congestién y el ruido

El ruido

La accidentalidad

La normativa de los planes de movilidad y seguridad vial
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El sedentarismo y el estrés
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Los costes socioecondmicos
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. Los costes de la movilidad europea
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. El coste de los viajes al centro de trabajo

UNIDAD DIDACTICA 3. LA ACCESIBILIDAD SOSTENIBLE EN EL
TRANSPORTE

El reparto equitativo del espacio vial
El fomento de la movilidad a pie y en bicicleta

El fomento del transporte colectivo publico y de empresa
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La gestion sostenible del coche

UNIDAD DIDACTICA 4. SISTEMAS INTELIGENTES DE TRANSPORTE

1. ¢Que son los Sistemas Inteligentes de Transporte?
2. Tecnologias relacionadas

3. Aplicaciones
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4. Tecnologias de transporte inteligente

UNIDAD DIDACTICA 5. PARTICIPACION CIUDADANA Y MOVILIDAD
URBANA

1. Conceptos previos sobre los procesos participativos
2. Metodologias y herramientas

3. Buenas préacticas

UNIDAD DIDACTICA 6. MOVILIDAD SOSTENIBLE A LOS CENTROS
EDUCATIVOS

1. Importancia de la movilidad sostenible a los centros educativos

2. Antecedentes y experiencias: caminos escolares seguros

UNIDAD DIDACTICA 7. MOVILIDAD SOSTENIBLE AL CENTRO DE
TRABAJO. METODOLOGIA, PUESTA EN MARCHA, SEGUIMIENTO Y
EVALUACION DEL PLAN DE ACCION

¢Por qué estudiar la movilidad?

Ambito territorial y marco legal de referencia
Procedimiento a aplicar

La diagnosis

La recogida de informacién en las empresas
Los agentes implicados

La actuacion sindical

La Mesa de movilidad
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Plan de accién
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Evaluacién y Seguimiento del plan de accién
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UNIDAD DIDACTICA 8. PLANES PARA LA MOVILIDAD URBANA
SOSTENIBLE

1. Retos que tiene que asumir la ciudad actual
2. Antecedentes y experiencias

3. Planes para la movilidad urbana sostenible (PMUS)
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C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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E-mail: info@academiaintegral.com.es
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