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Guia del Curso

Curso de Interpretacién para Actores y Actrices

Modalidad de realizacidon del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Con el presente Curso de Interpretacion para Actores y Actrices recibird una formacién
especializada en la materia. Un actor debe de estar preparado para cualquier situaciéon que
exija el guion, por eso es importante recibir una formacién adecuada que le ayude en su

interpretacién de cara al contacto con la cdmara.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA INTERPRETACION

El cine como arte universal
Antecedentes histéricos
Arte y sociedad

Ciney cultura

La nueva mitologia

Concepto de interpretacién
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. - Elementos que conforman la dramatizacién

UNIDAD DIDACTICA 2. LOS PERSONAJES

1. El personajey sus acciones



Tipos de personajes
- El Héroe

-La Sombra

- El Tutor

- El Guardian

- El Camaledn

- El Bufén

Coémo crear un personaje
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Tabla de descripcién
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. El arco de transformacién
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. - El resultado final del arco

UNIDAD DIDACTICA 3. LA TECNICA DE CHEJOV

. Las técnicas de actuacién

. - El sistema de Stanislavsky

. - El Método de Lee Strasberg

. - El teatro ritual de Antonin Artaud
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5. - El teatro pobre de Jerzy Grotowski
6. -La técnica Meisner

7. - La biomecadnica teatral de Meyerhold

8. Biografia de Mijail Chéjov

9. - Primeros afios en Rusia

10. - Etapa de trabajo en Europa

11. - Afos en Estados Unidos y Hollywood
12. Aspectos basicos de la técnica de Chéjov
13. - Laimaginacién creativa

14. - La atmésfera

15. - El gesto psicoldgico

16. -El cuerpoy el centro imaginario

17. - Los movimientos basicos

18. - Las cualidades psicofisicas



UNIDAD DIDACTICA 4. EL ACTORY LA CAMARA

. Diferencias entre el actor de cine y el actor de teatro
. Tipos de planos
. - Tamano de encuadre

. - Angulacién con respecto al objeto a fotografiar
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5. -Por altura
6. - Por movimiento de camara

7. Partes de la camara

8. - Partes fundamentales de la cdmara de cine
9

. - Diferentes tipos de objetivos

UNIDAD DIDACTICA 5. EXPRESION FACIAL

La expresion facial en la actuacién
Morfologia del rostro

- El craneo

- Musculatura facial

- El rostro

Las emociones

- Funciones de las emociones

- Emociones bdésicas
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Concepto de caracterizacion

10. - El caracterizador
11. - Pasos a seguir en la caracterizacion
12. La caracterizacion para el cine
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. - Aspectos a tener en cuenta a la hora de realizar una caracterizacién para cine

UNIDAD DIDACTICA 6. EXPRESION CORPORAL

1. La complexién fisica
2. Estudio de la morfologia corporal

3. - Eje de divisién del cuerpo humano
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. - El esqueleto humano

- Los musculos del cuerpo humano
Expresion y comunicacién corporal
El esquema corporal

La comunicacién no verbal

- Kinésica

. - Proxémica

IDAD DIDACTICA 7. LAVOZ

. Lavoz humanay la produccién de la voz

. Los pardmetros sonoros

La respiracién en la produccién de la voz

- Las vias respiratorias

- Tipos de respiracion

Postura corporal adecuada para la articulacién de los sonidos
Factores de riesgo que dafian la voz profesional

Adquisicién de habitos vocales adecuados

Ejercicios para preparar la voz

IDAD DIDACTICA 8. LA DANZA

Las emociones y la danza

- Improvisacién en la danza

La danza

- El concepto de la danza

- Tipos de danza

- Elementos que trabaja la danza
Definicién y estilos de coreografias
Tipos de coreografia

Elementos coreogréficos

Metodologia de la composicién coreogréfica



UNIDAD DIDACTICA 9. LUCHA ESCENICA

Introduccién a la lucha escénica

La representacion del combate a lo largo de la historia

El cine de accidn

- Los elementos fundamentales de las peliculas de accién
Las coreografias de lucha escénica

- La preparacién y grabacién de las coreografias de lucha
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La figura del especialista en el mundo del cine

UNIDAD DIDACTICA 10. IMAGEN PROMOCIONAL

La publicidad

- Técnicas de comunicacién publicitaria

El canal de comunicacién en la publicidad

- Los soportes publicitarios

La marca personal

- Definicién de marca personal

- Elementos necesarios para construir una marca personal

- Herramientas que ayudan a la construccién de la marca personal
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Books para actores y actrices
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- La importancia del book fotografico
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. - Lafotogenia
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. - iQué debe y qué no debe contener un book?
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