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Guia del Curso
Especialista en Tecnologia e instrumentacién en

Optometria y Oftalmologia

Modalidad de realizacién del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

El desarrollo de herramientas terapéuticas, relacionadas con la oftalmologia y optometria,
han revolucionado nuestro pais en los Ultimos afos, desarrollando avances importantes en lo

que respecta a la investigacion y tecnologia médica.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA OPTICA'Y DESARROLLO DE LA
OFTALMOLOGIA COMO DISCIPLINA MEDICA



1. Historia de la éptica

2. - Del siglo XI al siglo XVIlI
3. - Los siglos XIVy XV

. - El siglo XVI

5. - El siglo SVII
6. -. El siglo XVIlI
7. - El siglo XIX
8
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N

. - El siglo XX

. La oftalmologia como disciplina médica

UNIDAD DIACTICA 2. ALTERACIONES DE LA VISION

La vision humana

Estados refractivos del ojo
Defectos de refraccion del ojo
Miopia

- Hipermetropia

- Astigmatismo
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- Presbicia

UNIDAD DIDACTICA 3. INSTRUMENTOS Y EQUIPOS DE USO
OPTOMETRICO

Instrumentos utilizados en ptica y oftalmologia
El frontofocémetro

- Frontofocémetro de visidn directa

- Frontofocémetro digital

Optotipo

- lluminacién y contraste de los optotipos

- Optotipos de agudeza visual pedidtricos

Queratometro
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- Utilidades de la queratometria
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- Tipos de queratémetros



11. Otros instrumentos utilizados

UNIDAD DIDACTICA 4. EXAMEN OPTOMETRICO

1. Pruebas del examen ocular

2. - Medicién de la agudeza visual

3. - Distancia interpupilar

4. - Evaluacién pupilar

5. - Motilidad Ocular Extrinseca (MOE)
. - Confrontacién de Campos

6
7. -Tonometria

UNIDAD DIDACTICA 5. PRACTICAS COMUNICATIVAS DEL OPTICO-
OPTOMETRISTA

1. Introduccién a la comunicacién
2. Las actitudes para el didlogo entre el profesional y el paciente
3. Claves para la comprensiéon de la informacién sanitaria
4. Problemas psicolégicos de la comunicacién entre el profesional y el paciente
5. ¢Qué es la comunicacién no verbal?
6. Componentes de la comunicacién no verbal
7. - Expresiones faciales
8. - Postura corporal
9. -La proxémica
10. - La Rinesia
11. - El para-lenguaje
12. - Nuestra imagen

13. Ellenguaje corporal

14. - El contexto de los comunicadores en urgencias

15. - La comunicacién no verbal en la valoracién del paciente
16. - Comunicacién téctil

17. -Indicadores no verbales del estado de dnimo



UNIDAD DIDACTICA 6. URGENCIAS OFTALMOLOGICAS

. Conjuntivitis
. - Conjuntivitis bacteriana
. - Conjuntivitis virica

. - Conjuntivitis alérgica
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5. Hemorragia ocular

6. - Hemorragias internas
7. -Hemorragias externas
8. Alteraciones corneales
9. - Distrofias

10. - Ulceras.
11. - Queratitis

12. Dacriocistitis, dacrioadenitis y ojo seco

UNIDAD DIDACTICA 7. INNOVACION Y TECNOLOGIA EN OPTICA Y
OFTALMOLOGIA

Introduccién
Objetivos

Mapa Conceptual
La innovacion

La tecnologia

La biotecnologia

. - Tipos de biotecnologia
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. - Biofotodnica
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