


Guía del Curso

Curso de Especialista en como Limpiar Alfombras

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Con el presente curso de Especialista en como limpiar alfombras recibirá una formación 

especializada en la materia. En el mundo textil existen varios métodos de limpieza en función 

del tipo de producto y tejido a limpiar. En el caso de las alfombras, la limpieza es más especial, 

ya que estas cuentan con elementos de decoración y suelen estar elaboradas con tejidos más 

delicados. Con el presente curso le enseñaremos a limpiar una alfombra paso a paso, ya sea 

una alfombra de pelo, o una alfombra de lana muy sucia. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS GENERALES: LIMPIEZA Y 

SUCIEDAD

1. La suciedad

2. - Origen de la suciedad

3. - Clasificación de las manchas

4. - Diferencias entre suciedades

5. La limpieza profesional

6. - La teoría de Sinner



UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA ORGANIZACIÓN DEL SERVICIO DE LIMPIEZA

1. Control y organización del servicio de limpieza

2. - Los sistemas de limpieza

3. - ¿Por qué debemos organizar el trabajo?

4. Las funciones del personal de limpieza

5. Los equipos de trabajo

6. - La conversión de un grupo en un equipo de trabajo

7. - Motivos para crear los equipos de trabajo

8. - Elementos necesarios para que un equipo de trabajo funcione:

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TIPOS DE FIBRAS EN ALFOMBRAS

1. Tipos de alfombras

2. Tipos de alfombras según el tipo de fibras

3. Tipos de alfombras en función del tipo de textura y el hilo

UNIDAD DIDÁCTICA 4. IDENTIFICACIÓN DE LOS TIPOS DE MANCHAS

1. El cuidado

2. Lavado

3. Limpieza de manchas

4. Manchas rebeldes

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PRODUCTOS EMPLEADOS EN LA LIMPIEZA DE 

ALFOMBRAS



1. Mantenimiento y limpieza de alfombras

2. Limpieza de manchas

3. Clasificación de alfombras

4. - Clasificación de tipos de alfombras para su limpieza por dimensiones

5. - Clasificación de tipos de alfombras para su limpieza por composición

6. - Clasificación de tipos de alfombras para su limpieza por la forma de su tejido

UNIDAD DIDÁCTICA 6. MAQUINARIA EMPLEADA EN LA LIMPIEZA DE 

ALFOMBRAS

1. Limpieza con aspiradora

2. Aspiradora de agua y polvo

3. - Características según su aplicación

4. Huecos/pliegues en la alfombra

5. Renovar el brillo de la alfombra

6. Lavado de alfombras

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LIMPIEZA DE SUELOS I

1. Tipos de suelos

2. - Suelos porosos

3. - Suelos homogéneos (lisos)

4. - Suelos duros homogéneos (lisos)

5. - Suelos textiles

6. Conceptualización y tipología de los tratamientos base

7. - ¿Qué son los tratamientos base?

8. - Tipos de tratamientos base

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LIMPIEZA DE SUELOS II

1. Suelos calcáreos

2. Plásticos

3. Linóleo



4. Madera

5. Suelos textiles

UNIDAD DIDÁCTICA 9. LA CALIDAD EN EL SERVICIO DE LIMPIEZA

1. La calidad en el servicio de limpieza

2. La relación con los clientes

3. Compromiso ante la calidad

UNIDAD DIDÁCTICA 10. LIMPIEZA Y ECOLOGÍA

1. Conceptualización

2. La contaminación

3. - Clasificación

4. - Características de los contaminantes

5. - Efectos de los contaminantes sobre la salud

6. Tratamiento de los residuos urbanos

7. - Reciclado de residuos urbanos

8. - Eliminación de residuos

UNIDAD DIDÁCTICA 11. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES I

1. El trabajo

2. La salud

3. - Concepciones sociales de la salud

4. - Concepción ideal de la salud

5. La calidad

6. Factores de riesgo

7. Daños derivados del trabajo

8. - Accidente de trabajo

9. - Enfermedad profesional

10. - Otras patologías derivadas del trabajo

11. - Técnicas preventivas

12. - Regulaciones legales y normas técnicas



13. Los espacios y lugares de trabajo

14. Máquinas y equipos

15. - Riesgos asociados a las máquinas

16. - Elementos de protección

17. - Otras medidas preventivas

18. Electricidad

19. - Riesgos de la electricidad

20. - Efectos de la corriente eléctrica en el cuerpo humano

21. Incendios

22. - Conceptos básicos

23. - Prevención de incendios

24. - Extinción de incendios

25. La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfacción laboral

26. - Carga de trabajo

27. - Carga física

28. - La fatiga

29. - La carga mental

UNIDAD DIDÁCTICA 12. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES II

1. Prevenciones específicas del centro de trabajo

2. Obligaciones y derechos de los trabajadores

3. Protección personal

4. Riesgos específicos del sector

5. Higiene industrial y la acción contaminante

6. - Contaminantes físicos

7. - Contaminantes químicos

8. - Contaminantes biológicos

9. Ergonomía

10. - Principales actividades

11. Limpieza de zonas altas
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