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Guia del Curso
Especialista en Gestion Sostenible de Destinos

Turisticos

Modalidad de realizacién del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este CURSO EN GESTION SOSTENIBLE DE DESTINOS TURISTICOS le ofrece una formacién
especializada en la materia. Debemos saber que en el &mbito del turismo, es necesario
conocer la gestién sostenible de los destinos turisticos, dentro del dmbito de la gestion
sostenible de la actividad turistica. Asi, con el presente curso se pretende aportar los

conocimientos necesarios para la gestion de destinos turisticos.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. TURISMO SOSTENIBLE

Concepto de sostenibilidad.
Concepto de turismo sostenible
Caracteristicas del turismo sostenible

Turismo y medio ambiente

ARSI

Turismo y educacién ambiental

UNIDAD DIDACTICA 2. DESARROLLO DE TURISMO SOSTENIBLE



1. Introduccién al desarrollo sostenible: aspectos econémicos, ambientales y
socioculturales

2. El desarrollo sostenible para planificadores locales

3. Laimportancia del ambiente para el desarrollo turistico. Impactos ambientales

4. Surgimiento y desarrollo de la interpretacion del patrimonio natural como herramienta
para su preservacion y adecuada utilizacién como recurso turistico

5. Plan de mejora ambiental dentro de la politica de calidad

6. La gestién ambiental en turismo: consumo energético y agua, tratamiento de residuos,

otros aspectos

UNIDAD DIDACTICA 3. IMPACTO AMBIENTAL DEL TURISMO

1. Impactos ambientales en el litoral

2. Impactos ambientales en dreas de montana
3. Impactos del turismo en dreas protegidas
4

. Evaluacién del impacto ambiental de las actividades turisticas

UNIDAD DIDACTICA 4. POLITICAS DE TURISMO SOSTENIBLE

1. Declaraciones internacionales
2. Las politicas de turismo sostenible en la Unién Europea

3. Regulacién del turismo sostenible

UNIDAD DIDACTICA 5. LOS HOTELES EN EL TURISMO SOSTENIBLE

1. La hoteleria en el sistema turistico
2. Actuaciones hoteleras dirigidas a un turismo sostenible

3. Percepcién de las distintas dimensiones del turismo sostenible

UNIDAD DIDACTICA 6. INCIDENCIA AMBIENTAL DE LA ACTIVIDAD DE
HOTELERIA

1. Agentesy factores de impacto



2. Tratamiento de residuos: Manejo de residuos y desperdicios. Tipos de residuos
generados. Residuos sélidos y envases. Emisiones a la atmésfera. Vertidos liquidos
3. Normativa aplicable sobre proteccién ambiental

4. Otras técnicas de prevencion o proteccion

UNIDAD DIDACTICA 7. GESTION SOSTENIBLE EN LOS HOTELES

1. Instrumentos aplicados en la gestidn sostenible
2. Implantacién de la gestién sostenible

3. Gestién del cambio

UNIDAD DIDACTICA 8. GESTION DEL AGUA Y DE LA ENERGIA EN
HOTELES

1. Consumo de agua. Buenas practicas ambientales en el uso eficiente del agua
2. Consumo de energia. Ahorro y alternativas energéticas. Buenas précticas ambientales

en el uso eficiente de la energia

UNIDAD DIDACTICA 9. LA CALIDAD HOTELERA EN EL TURISMO
SOSTENIBLE

1. Destinos turisticos
2. La calidad de los destinos turisticos
3. La calidad de los servicios turisticos

4. Influencia de la calidad en la competitividad turistica

UNIDAD DIDACTICA 10. BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES

Compras y aprovisionamiento
Elaboracién y servicio de alimentos y bebidas
Limpieza, lavanderia y lenceria

Recepcion y administracion
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