ACADEMI A

=INTEGRAL=-

CENTRO DE NUEVAS TECNOLOGIAS

LA FQHMACION ES LA CLAVE
DEL EXITO




Guia del Curso
Especialista en Medicina Estética: Tratamientos

Faciales

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La Medicina Estética es una especialidad médica que retne diversas técnicasy
procedimientos estéticos de mdiltiples especialidades como la dermatologia, la flebologia o la
nutricion. A través de este curso el alumnado podré adquirir las competencias profesionales
necesarias para profundizar en el dmbito de la Medicina Estética y en concreto, en todo lo

concerniente a los procedimientos de la Medicina Estética Facial.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES DE LA COSMETICA FACIAL

1. Cosméticos faciales

2. Tratamientos faciales

UNIDAD DIDACTICA 2. COSMETICOS EMPLEADOS EN LAS TECNICAS
DE HIGIENE, HIDRATACION Y DEPILACION

1. Cosméticos de higiene e hidratacién facial y corporal

2. Cosméticos exfoliantes



3. Cosméticos hidratantes y tonificantes
4. Cosméticos de mantenimiento y proteccién de la piel
5. Criterios de seleccién de los cosméticos en funcién del tipo de piel

6. Cosméticos utilizados en la aplicacién de electroestética

UNIDAD DIDACTICA 3. RELLENOS O FILLLERS FACIALES

1. Introduccién a los rellenos faciales
2. Sustancias empleadas en los rellenos faciales

3. Técnicas de aplicacion de rellenos

UNIDAD DIDACTICA 4. TOXINA BOTULINICA

1. Concepto de botox o toxina botulinica
2. Anatomia de la musculatura facial

3. Quimica, preparacion, aplicaciones y tratamiento de la toxina botulinica

UNIDAD DIDACTICA 5. BIOPLASTIA

1. Introduccién a la bioplastia
2. Procedimiento de la bioplastia
3. Zonas de aplicacién de la bioplastia

4. Elementos y materiales especificos. Modelacién del rostro con bioplastia

UNIDAD DIDACTICA 6. HILOS DE SUSTENTACION

Introduccidn a los hilos tensores
Hilos Tensores No Reabsorbibles
Hilos Tensores Mixtos

Hilos Tensores Reabsorbibles

A

Hilos espiculados e hilos no espiculados

UNIDAD DIDACTICA 7. PEELINGS QUIMICOS




1. Conceptos bésicos de los peelings quimicos
2. Tipos de peelings quimicos
3. Compuestos empleados en la realizacion de los peelings o exfoliaciones quimicas

4. Complicaciones de los peelings quimicos

UNIDAD DIDACTICA 8. MESOTERAPIA Y ELECTROPORACION

Mesoterapia facial
Mesoterapia en el envejecimiento cutaneo
Tipos de mesoterapia cutdnea

Resultados y efectos secundarios de la mesoterapia

A N

La electroporacién

UNIDAD DIDACTICA 9. REJUVENECIMIENTO FACIAL

Conceptos clave del envejecimiento de la piel
Causas internas y externas del envejecimiento
Fotoenvejecimiento y envejecimiento cutdneo

Rejuvenecimiento facial con radiofrecuencia. Indicaciones y contraindicaciones

A N

Resurfacing con CO2 y Erbio. Rejuvenecimiento no ablativo

UNIDAD DIDACTICA 10. OTROS TRATAMIENTOS DE MEDICINA
ESTETICA FACIAL

Rinomodelacién y Mentoplastia
Carboxiterapia facial
Plasma rico en plaquetas (PRP)

Microdermoabrasién

ook o

Laser
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