


Guía del Curso

Curso Superior Técnicas de Higiene Facial y 

Corporal. Depilación Mecánica y Técnicas 

Complementarias

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

En la actualidad, en los centros de belleza, los tratamientos estéticos más demandados son 

los de higiene. Hoy en día existen numerosas innovaciones en el área de cosmética y en 

concreto en la depilación mecánica, tanto productos, como aparatos y técnicas. El curso 

persigue formar al alumno en todo lo expuesto anteriormente para que se convierta en un 

profesional y para que cumpla el perfil que se demanda en el mercado laboral dentro de este 

ámbito. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TÉCNICAS DE ATENCIÓN AL CLIENTE

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DE LA PIEL Y SUS 

ANEJOS



UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CAUSAS Y EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO DE 

LA PIEL

UNIDAD DIDÁCTICA 5. APARATOLOGÍA EMPLEADA EN EL 

DIAGNÓSTICO ESTÉTICO FACIAL Y CORPORAL

UNIDAD DIDÁCTICA 6. HIGIENE E HIDRATACIÓN DE LA PIEL DEL 

ROSTRO Y CUERPO

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CONTROL DE CALIDAD DE LOS PROCESOS DE 

HIGIENE E HIDRATACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 8. FISIOPATOLOGÍA DEL PELO

UNIDAD DIDÁCTICA 9. COSMÉTICOS PARA LA DEPILACIÓN 

MECÁNICA

UNIDAD DIDÁCTICA 10. APARATOS Y ÚTILES EMPLEADOS EN LA 

DEPILACIÓN MECÁNICA

UNIDAD DIDÁCTICA 11. DEPLICACIÓN MECÁNICA Y ELÉCTRICA.

UNIDAD DIDIDÁCTICA 12. NORMATIVA, MEDIDAS DE SEGURIDAD, 

HIGIENE Y DESINFECCIÓN EN PROCESOS DE DEPILACIÓN
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