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Guia del Curso

Curso en Fundamentos de Medicina Maritima

Modalidad de realizacidon del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

El curso en fundamentos de medicina maritima ofrece a los profesionales de la medicina la
formacién complementaria adecuada para especializarse en el ambito de la atencién sanitaria
en entornos maritimos, teniendo en cuenta las consideraciones especiales y particularidades
que se dan en ellos. Para ello, analizard desde los conceptos bésicos de la medicina maritima
hasta las enfermedades crénicas de especial incidencia en medio maritimos, pasando por el

estudio de la medicina maritima en el deporte o la medicina acuatica e hiperbarica.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS DE MEDICINA
MARITIMA

Introduccidn al concepto de medicina
Definicién de medicina maritima y conceptos relacionados con ella
El médico/a del mar

- Competencias del médico/a del mar
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Plan de formacién profesional maritima y sanitaria



UNIDAD DIDACTICA 2. MEDICINA EN EL AMBITO MARITIMO

. Introduccién al origen de la medicina maritima

. Técnicas y herramientas de prevencién

1
2
3. - Inmunoprofilaxis
4. - Educacién sanitaria
5

- Campanas de promocién de la salud

UNIDAD DIDACTICA 3. LOS RECONOCIMIENTOS MEDICOS PARA LOS
PROFESIONALES DEL SECTOR MARITIMO

. Legislacién en relacién a los reconocimientos médicos maritimos
- Disposiciones generales de la normativa
. - Reconocimientos médicos de embarque maritimo

. Relacién de los reconocimientos médicos con la medicina preventiva

1
2
3
4
5. - Condiciones necesarias para llevar a cabo los reconocimientos médicos
6. Protocolo para realizar reconocimientos médicos a los trabajadores del mar

7. -Visién

8. - Audicion

9. - Aptitudes fisicas

10. - Requisitos relacionados con las aptitudes fisicas que tienen la finalidad de medicacién

11. - Requisitos sobre las aptitudes fisicas relacionadas con las afecciones comunes

UNIDAD DIDACTICA 4. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL
SECTOR MARITIMO

1. ;Qué es la prevencion de riesgos laborales?
2. Marco legislativo en relacién a la prevencion de riesgos laborales en el dmbito maritimo

3. Seguridad maritima

UNIDAD DIDACTICA 5. PRINCIPALES URGENCIAS A BORDO
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1. Introduccién al concepto de urgencia

UNIDAD DIDACTICA 6. ENFERMEDADES CRONICAS DE ESPECIAL
INCIDENCIA EN EL ENTORNO MARITIMO Y SU MANEJO

1. Conceptos bésicos
2. Tipologia de enfermedades crénicas
3. - Patologfas crénicas comunes a todos los sectores profesionales

4. - Patologias mds influyentes en el sector maritimo

UNIDAD DIDACTICA 7. MEDICINA SUBACUATICA E HIPERBARICA

1. Introduccién a la medicina subacuatica e hiperbarica
2. - Historia de la medicina subacuatica e hiperbarica
3. La oxigenoterapia hiperbérica

4. Indicaciones de la medicina hiperbarica

UNIDAD DIDACTICA 8. MEDICINA MARITIMA EN EL AMBITO
DEPORTIVO

. Introduccién a la medicina maritima deportiva

. Salvamento maritimo o equipo de rescate

. - Legislacién en relacién al salvamento maritimo

1
2
3
4. - Flotay medios con los que cuenta salvamento maritimo
5. Primeros auxilios

6

. - Actuacion del primer interviniente

=INTEGRAL=

CENTRO DE NUEVAS TECHNOLOGIAS




C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941

lormiai |

E-mail: info@academiaintegral.com.es

® 0 ®

ADEMI A

=INTEGRAL=

CENTRO DE NUEVAS TECNOLOGIAS



http://www.academiaintegral.com.es

