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Gufa del Curso
Técnico Profesional en Control y Mantenimiento

de Edificios Municipales

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Es muy importante realizar correctamente las labores de control y mantenimiento que se
deben llevar a cabo en las instalaciones de los edificios municipales para garantizar que
funcione todo de la manera adecuada. A través de este curso el alumnado podrd adquirir las
competencias profesionales necesarias para poder realizar estas actividades
profesionalmente y se proporciona el manual necesario para la adquisicién de esta

informacion.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. NOCIONES BASICAS DEL CONTROL'Y
MANTENIMIENTO OPERATIVO DE EDIFICIOS MUNICIPALES

1. Definicién de edificios municipales
2. Definicién de mantenimiento

3. -Tipos de mantenimiento

UNIDAD DIDACTICA 2. LIMPIEZA DE LOS EDIFICIOS MUNICIPALES



. Procedimiento de limpieza en edificios municipales
. - Limpieza de mobiliario

. - Limpieza de paredes

. - Limpieza de suelos

1
2
3
4. -Limpieza de cristales
5
6. Tiposy recogida de residuos
7

. - Gestidn de residuos

UNIDAD DIDACTICA 3. REFORMA EN LOS ELEMENTOS
CONSTRUCTIVOS ESTRUCTURALES Y DE CERRAMIENTO

1. Sistemas constructivos
2. Patologia, diagndstico y reparacion
3. Cerramientos

4. - Aislamiento térmico de cerramientos

UNIDAD DIDACTICA 4. PINTURA DE LOS EDIFICIOS MUNICIPALES

. La pinturay sus propiedades
. - Composicién

. Tipos de pinturas

1

2

3

4. - Pinturas con disolvente acuoso

5. - Pinturas con disolvente no acuoso
6

. -Imprimaciones

UNIDAD DIDACTICA 5. MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE
INSTALACIONES DE FONTANERIA

. Instalaciones de Fontaneria
. - Mantenimiento de instalaciones de fontaneria
. Partes y elementos fundamentales de una instalacién de fontaneria

. - Tipologias de redes
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. - Sistemas de control y regulacién de la presién
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6. - Sistemas y equipos de tratamiento de agua

7. -Instalaciones de agua caliente sanitaria

8. Simbologia mas utilizada en instalaciones de fontaneria
9. Sistemas de evacuacion de aguas residuales y pluviales
10. - Partes y elementos constituyentes

11. Técnicas de reparacion de tuberias

UNIDAD DIDACTICA 6. MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES DE
SANEAMIENTO

. Tareas de mantenimiento preventivo

. - Limpieza y desinfeccidn de las instalaciones

. - Mantenimiento preventivo para el control de la legionela

. Tareas de mantenimiento correctivo

. - Procedimiento para aislar hidrdulica y eléctricamente los diferentes componentes
. -Métodos de reparacién de los componentes

. Sistema de ventilacién de las instalaciones de saneamiento

. - Elementos especiales
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. -Mantenimiento y conservacién de la red de evacuacién

UNIDAD DIDACTICA 7. MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES
TERMICAS

Instalaciones técnicas
- Reglamento de instalaciones térmicas en edificios
- Mantenimiento de las instalaciones térmicas exigible en el RITE

Mantenimiento de instalaciones de energia solar térmica segtn el CTE-HE4
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Mantenimiento de torres de refrigeracién y condensadores: prevencién de la

legionelosis

o

Mantenimiento y conservacién del sistema de ventilacion segun el HS3
7. Interpretacién de esquemas de circuitos de aire acondicionado

8. Temperaturas, termostatos. Limites de temperatura de aire y de agua



UNIDAD DIDACTICA 8. MANTENIMIENTO E INSTALACION DE GAS

. Conceptos bdsicos en la instalacion de distribucién y suministro de gas
. - Instalacién receptora de gas
. - Modalidades de ubicacién de las tuberias de gas

. - Recintos destinados a la instalacion de contadores

. - Conductos de evacuacién de los productos de la combustion
. - Defectos

1
2
3
4
5. - Locales destinados a contener aparatos de gas
6
7
8. Riesgos especificos del gas

9

. Inspeccién y mantenimiento de equipos

UNIDAD DIDACTICA 9. MANTENIMIENTO E INSTALACION DE
ELECTRICIDAD

1. Interpretacion de planos y esquemas: simbologia
2. - Simbologia general de planos eléctricos
3. -Tipos esquemas en instalaciones eléctricas
4. Averias mas comunes: causas y algunas soluciones
5. -Falta de corriente
6. - Averia en circuito eléctrico
7. La medicidn eléctrica
8. -Voltaje, tension o potencial
9. -Intensidad
10. - Resistencia
11. - Potencia
12. Instalaciones eléctricas de edificios
13. - Proteccién contra los contactos directos e indirectos
14. - Medidas de prevencién en las instalaciones eléctricas
15. - Clasificacién de los sistemas de proteccion
16. - Los cortacircuitos fusibles
17. - Relé Térmico
18. - Interruptor magnetotérmico



19. - Interruptor diferencial

20. - Instalaciones de puesta a tierra

UNIDAD DIDACTICA 10. MANTENIMIENTO DE ASCENSORES

Planificacién de tiempos de pedido e instalacion

Ejemplo de plan de trabajo para ascensor de dos paradas sin cuarto de maquinas
Ejemplo de plan de trabajo para ascensor de 6 paradas y capacidad de 2 personas
Pruebas y puesta en marcha de la instalacién

Mantenimiento

- Mantenimiento preventivo

- Mantenimiento correctivo

Inspecciones y pruebas
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- Defectos en la inspeccidn

—
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. -Inspecciones de organismos de control autorizados

UNIDAD DIDACTICA 11. PROTECCION Y MANTENIMIENTO CONTRA
INCENDIOS EN LAS INSTALACIONES

1. Introduccién

2. Dotacion de instalaciones de proteccién contra incendios

3. - Mantenimiento minimo de las instalaciones de proteccién contra incendios
4. - Mantenimiento de puertas de emergencia y de proteccién contra incendios
5. Instalaciones de deteccién y alarma de incendios

6. - Deteccién humana

7. - Deteccion automatica

8. Instalaciones de extincion de incendios

9. - Medios fijos

10. - Medios mdviles

UNIDAD DIDACTICA 12. PRIMEROS AUXILIOS

1. Definiciones bdésicas

2. Pautas generales de primeros auxilios
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- Actuacion de la persona que socorre
- Riesgos en la intervencién

Heridas y hemorragias

- Shock

Vértigos y mareos

Quemaduras

- Botiquin
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TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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