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Guia del Curso

Técnico de Mantenimiento de Edificios

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

El mantenimiento de edificios e instalaciones publicas goza de gran importancia en la
sociedad actual, el cuidar y proteger las instalaciones de uso publico nos garantiza el recibir
unas buenas prestaciones en los servicios que se demandan, por tanto resulta de interés
general |a tarea de salvaguardar los lugares publicos; sin embargo se necesita a personal
cualificado en las tareas de mantenimiento y éste es el objetivo prioritario del curso, dejar las
tareas de mantenimiento de edificios e instalaciones publicas en manos de personas

cualificadas.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE MANTENIMIENTO DE
EDIFICIOS

Interpretacién de planos y simbologia
Cementos, yesos y otros aglomerantes
Vidrios y cerramientos

Carpinteria metdlica y modular
Recubrimientos y pintura

Mantenimiento preventivo de cubiertas y revestimientos
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Reglamento de prevencién en las obras de construcciéon RD 1627/1997 de 24 de



8.

octubre

Riesgos especificos de la familia profesional de la construccién

UNIDAD DIDACTICA 2. FUNDAMENTOS DE MANTENIMIENTO
ELECTRICO
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Interpretacién de planos y esquemas: simbologia
Averias mds comunes: causas y algunas soluciones
La medicién eléctrica

Herramientas de proteccion y corte

M4dquinas eléctricas

Instalaciones eléctricas de edificios

Reglamento para baja tension

Normas de seguridad para trabajadores del sector eléctrico

UNIDAD DIDACTICA 3. FUNDAMENTOS DE MANTENIMIENTO DE AIRE
ACONDICIONADO Y FLUIDOS
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Teoria de mantenimiento preventivo y predictivo

Interpretacién de esquemas de circuitos de aire acondicionado
Temperaturas, termostatos. Limites de temperatura de aire y de agua
Clasificacién de sistemas segtin el fluido

Mecanica hidrdulica

Sistemas de filtracién

Las calderas y quemadores

Compresores, condensadores y evaporadores

Refrigerantes

UNIDAD DIDACTICA 4. FUNDAMENTOS DE MANTENIMIENTO EN
INSTALACIONES DE FONTANERIA

1.
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Instalaciones de Fontaneria
Elementos de la instalacién
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3. Simbologia mds utilizada en instalaciones de fontaneria
4. Sistemas de evacuacion de aguas residuales y pluviales
5. Técnicas de reparacién de tuberias

6. Normas de Seguridad e Higiene en el Trabajo

UNIDAD DIDACTICA 5. SISTEMAS Y EQUIPOS DE LIMPIEZA

Limpieza de mobiliario
Limpieza de servicios
Limpieza de paredes
Limpieza de habitaciones

Limpieza de cristales
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Otros aspectos de los sistemas de limpieza

UNIDAD DIDACTICA 6. PLANIFICACION, PRUEBAS Y MANTENIMIENTO
DE ASCENSORES

Planificacién de tiempos de pedido e instalacion

Ejemplo de plan de trabajo para ascensor de dos paradas sin cuarto de maquinas
Ejemplo de plan de trabajo para ascensor de 6 paradas y capacidad de 2 personas
Pruebas y puesta en marcha de la instalacién

Mantenimiento
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Inspecciones y pruebas

UNIDAD DIDACTICA 7. INSTALACIONES DE PROTECCION/ EXTINCION
CONTRA INCENDIOS

1. Introduccion
2. Dotacion de instalaciones de proteccién contra incendios
3. Instalaciones de deteccién y alarma de incendios

4. Instalaciones de extincién de incendios

UNIDAD DIDACTICA 8. GMAO - GESTION DEL MANTENIMIENTO




ASISTIDO POR ORDENADOR
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Que es GMAO

Que es CMMS - GMAC

Ventajas de utilizar Programas GMAO - Software GMAO
Los mejores Programas GMAO - Software GMAO
Médulos de un GMAO

Como elegir un Programa GMAO - Software GMAO
Software de mantenimiento gratuito PMX-PRO



C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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E-mail: info@academiaintegral.com.es
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