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Guia del Curso
Experto en Rescate de Personas en Aparatos

Elevadores

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso de materiales en Rescate de Personas en Aparatos Elevadores capacita al alumno
para establecer el marco legal nacional y europeo del el sector de la elevacién, describir los
diferentes tipos de aparatos elevadores y su funcionamiento, definir cémo funciona un
ascensor y comprender la importancia de su mantenimiento, determinar los procedimientos
de rescate en aparatos elevadores, interpretar los conceptos basicos sobre seguridad y salud
en el trabajo, identificar los riesgos generales de la utilizacion de aparatos elevadores y
asociarlos a su prevencién y definir los procedimientos de actuacién en caso de emergenciay

evacuacion.

CONTENIDOS

PARTE 1. FUNCIONAMIENTO Y RESCATE DE PERSONAS EN APARATOS
ELEVADORES

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS APARATOS DE
ELEVACION
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UNIDAD DIDACTICA 2. CLASIFICACION Y COMPOSICION DE LOS

Los aparatos de elevacién

Referencias histdricas de los ascensores

Legislacion y normativa en el sector de la elevacién

- Normativa a nivel internacional y europeo

- Normativa a nivel nacional

- Regulacién de las actividades de fabricacion e instalacion

- Regulacién de la actividad de mantenimiento o conservacién

ELEVADORES
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Clasificacion de los ascensores
Ascensores eléctricos

- De una velocidad

- Ascensores de doble velocidad
- Ascensor de velocidad variable
Ascensores hidraulicos

- De accién directa central

- Accién directa lateral

- De accidn lateral indirecta

Ascensores eléctricos frente a ascensores hidraulicos

. Clasificacién de los sistemas de traccion
. Partes principales de un ascensor

. - Principales partes del ascensor eléctrico

- Principales partes del ascensor hidraulico

. - Diferencias respecto a los ascensores sin cuarto de maquinas
. Modelos de ascensores

. Otros aparatos elevadores

- Carretillas elevadoras
- Plataforma elevadora mévil de personal (PEMP)

- Elevador montamuebles



UNIDAD DIDACTICA 3. MANTENIMIENTO DE LOS APARATOS
ELEVADORES

. Cémo funciona un ascensor
. - Maniobra simplex universal
. -Maniobra simplex colectiva selectiva en bajada

. - Maniobra simplex colectiva selectiva en subida y bajada

. -Maniobra duplex colectiva selectiva en bajada
. -Maniobra diplex colectiva selectiva en subida y bajada
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5. - Maniobra duplex
6
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8. - Maniobra mixta o multiprogramacion
9

. - Ascensores en edificios de mds de 15 pisos
10. Mantenimiento de los aparatos elevadores
11. Prevenciény eliminacion de los peligros en el mantenimiento de ascensores y aparatos

fijos de elevacién

UNIDAD DIDACICA 4. UTILIZACION DE LOS ASCENSORES Y
MOVILIZACION DE ENFERMOS EN ESPACIOS REDUCIDOS

. Normas de utilizacién de un ascensor

. Riesgos asociados a los aparatos elevadores

1
2
3. Movilizacién de enfermos en espacios reducidos
4. -Normas generales de elevacion de cargas

5

. - Técnicas de movilizacién urgente

UNIDAD DIDACTICA 5. RESCATE DE ATRAPADOS EN APARATOS
ELEVADORES

1. Procedimiento de rescate en ascensores

2. -Intervencién con personas encerradas
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. - Intervencién con personas atrapadas

. - Intervencién con victimas por precipitacién

3

4

5. -Incendio de ascensores

6. 1.-El ascensor de emergencia
7

. Rescate en escaleras mecanicas

UNIDAD DIDACTICA 6. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

1. Eltrabajoy la salud
2. -Trabajo
3. -Salud
4. Los riesgos profesionales
5. Factores de riesgo
6. Consecuencias y dafios derivados del trabajo
7. - Accidente de trabajo
8. - Enfermedad profesional
9. - Otras patologias derivadas del trabajo
10. - Repercusiones econémicas y de funcionamiento
11. Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales
12. -Laley de prevencién de riesgos laborales
13. - Elreglamento de los servicios de prevencién
14. - Alcance y fundamentos juridicos
15. - Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo
16. Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo
17. - Organismos nacionales
18. - Organismos de caracter autonémico

UNIDAD DIDACTICA 7. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

1. Introduccién

2. Riesgos en el manejo de herramientas y equipos



Riesgos en la manipulacién de sistemas e instalaciones
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas
Riesgos asociados al medio de trabajo

- El fuego

Riesgos derivados de la carga de trabajo

- La insatisfaccion laboral
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La proteccién de la seguridad y salud de los trabajadores
10. - La proteccion colectiva

11. - La proteccién individual

UNIDAD DIDACTICA 8. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES PARA
OPERADORES DE APARATOS ELEVADORES (1)

. Tipos de mdquinas y equipos, componentes principales
. -Graa Torre
- Gria Mévil

. -Montacargas

1
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3
4
5. - Plataformas eléctricas para trabajos de altura
6. - Plataformas elevadoras méviles de personal
7. - Carretillas elevadoras

8. - Maquinillo

9. - Manipuladoras telescépicas

10. Identificacion de Riesgos

11. Evaluacién de Riesgos del Puesto

UNIDAD DIDACTICA 9. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES PARA
OPERADORES DE APARATOS ELEVADORES (II)

1. Medios auxiliares
2. Medios de Proteccién Colectiva
3. - Protecciones estructurales

4. - Protecciones eléctricas
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5. - Protecciones en maquinas
6. - Sefializacién
7. Equipos de Proteccién Individual
8. Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante. Caracteristicas de los
principales elementos, dispositivos de seguridad, documentacién, sistemas de
elevacidn, etcétera
9. - Mantenimiento y Verificaciones
10. - Sistemas de Seguridad
11. - Marcado CE
12. - Adecuacion de la Mdquina (R. D. 1215/97). Aspectos fundamentales
13. - Manual de Instrucciones
14. - Documentacién
15. - Empresas de Alquiler de Maquinaria
16. Interferencias entre actividades
17. - Procedimiento de ejecucién con grias
18. El procedimiento para la ejecucion con grias atiende a una diferenciacién
19. - Protocolos de actuacién de los operadores en caso de interferencias
20. Sefializacién
21. - Seializacién visual
22. - Seializacién gestual
23. - Seiializacién acustica
24. - Sealizacién luminosa

25. - Sefalizacidn tactil

UNIDAD DIDACTICA 10. ACTUACION EN EMERGENCIAS Y
EVACUACION

Tipos de accidentes

Evaluacién primaria del accidentado
Primeros auxilios

Socorrismo

Situaciones de emergencia
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Planes de emergencia y evacuacion



7. Informacién de apoyo para la actuacién de emergencias

PARTE 2. CAMPUS VIRTUAL - RECURSOS DE RESCATE DE PERSONAS
EN APARATOS ELEVADORES

ANEXO 1. ANEXOS DE RESCATE DE PERSONAS EN APARATOS
ELEVADORES

Anexo rescate en ascensores

El rescate en aparatos elevadores

Métodos de salvamento en ascensores

Prélogo rescate en ascensores

Uno de los ascensores mds instalados por OTIS

Dossier para LEED

Manual de instalacién de una placa de comandos para ascensores

Planos de funcionamiento de un ascensor
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Sistemas de aislamientos ascensores

ANEXO 2. VIDEOS DE RESCATE DE PERSONAS EN APARATOS
ELEVADORES

1. Rescate de personas en ascensores

2. Rescate en el ascensor, curso y simulacro en el CUS de Alcorcén
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