ACADEMI A

=INTEGRAL=-

CENTRO DE NUEVAS TECNOLOGIAS

LA FQHMACION ES LA CLAVE
DEL EXITO




Guia del Curso
Especialista en la Utilizacién del Bastén Policial

Extensible

Modalidad de realizacién del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Mediante el curso se trata de inculcar valores al alumno para el desemperio de la profesién
policial como son la racionalidad, la adecuacién, la congruencia y la proporcionalidad en la

utilizacién de las técnicas y herramientas de defensa personal.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. LA POLICIA EN LA CONSTITUCION

1. LaLey Orgéanica 2/86, de 13 de Marzo, de Fuerzas y Cuerpos de Seguridad
2. Las policias Locales en la LOFCS

3. Funciones de los Cuerpos Policiales en la LOFCS

UNIDAD DIDACTICA 2. FUNDAMENTOS POLICIALES



1. Introduccién
2. La policta como Servicio Publico
3. Principios bésicos de actuacién

4. Preparacion mental del policia

UNIDAD DIDACTICA 3. FUNDAMENTOS BASICOS DE SEGURIDAD EN
EL TRABAJO POLICIAL

La seguridad en el trabajo policial
Nivel basico de seguridad
Valoracién objetiva de las situaciones

Hébitos de actuacion

AN N

Actuacidn préctica en la Identificacidn policial

UNIDAD DIDACTICA 4. CONCEPTUALIZACION DEL BASTON POLICIAL.
LEGISLACION

1. Uso Legitimo de la Fuerza por FFCSS
2. Generalidades del Bastdn Policial

3. Legislacién

UNIDAD DIDACTICA 5. CONTROLES, CONDUCCIONES Y
PROYECCIONES

1. Defensa Extensible

2. Controles, Conducciones y Proyecciones

UNIDAD DIDACTICA 6. BASTON POLICIAL Y DEFENSA PERSONAL

1. Bastdn policial
2. Historia de la defensa personal policial
3. Posicién de seguridad

4. Puntos anatémicos vitales
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10.
. Choson Mu Shu. Hapkido Policial
12.
13.
14.
15.
16.
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Técnicas de golpe
Bloqueos
Esquivas
Desplazamiento
Caidas

Técnicas de luxacién

El Aikido en las Fuerzas de seguridad

Principales Sistemas defensivos utilizados por las Fuerzas de seguridad
El comienzo de los equipos especiales

La preparacién de los equipos especiales

El primer equipos de Rescate de Rehenes
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