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Guia del Curso

Curso de Especialista en Conduccién Evasiva

Modalidad de realizacidon del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Con el presente curso de Conduccién Evasiva recibird una formacion especializada en la

materia. Durante la conduccién nos podemos enfrentar a imprevistos que pongan en riesgo
la seguridad del vehiculo y de los ocupantes del mismo. La presente formacién servird como
formacidén para conocer los principales problemas durante la conduccién y como evitarlos o

esquivarlos.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. EL VEHICULO

1. Concepto de vehiculo
2. Tipos de vehiculos

3. Dispositivos de seguridad

UNIDAD DIDACTICA 2. REGULACION DE LA POSICION DE
CONDUCCION

1. La conduccién racional
2. Factores que influyen en la conduccién

3. -Factor humano



4. - Factor vial
5. -Vehiculo
6. Principios ergonémicos

7. Condicidn fisica

UNIDAD DIDACTICA 3. FRENADA

. Introduccién a los sistemas de frenado

. - Misién de un sistema de frenado

. - Componentes del sistema de frenado

. Elementos generales del sistema de frenado
. Sistemas de frenado

. Tipos de sistemas de frenado

. - Frenos de tambor
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. -Frenos de disco

UNIDAD DIDACTICA 4. AQUAPLANING

1. Elaquaplaning
2. - Factores de los que depende el aquaplaning
3. Modos de evitacion del aquaplaning

4. Qué hacer en casos de aquaplaning

UNIDAD DIDACTICA 5. REACCION ANTE SITUACIONES DE
EMERGENCIA

1. Comportamiento en situaciones de emergencia
2. Intervencion, sensibilizacién y educacién vial
3. Evaluacién de situaciones de emergencia

4. Aviso a los servicios de socorro, agentes y atestados

UNIDAD DIDACTICA 6. TRAZADO DE CURVAS

1. Las curvas en la via
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2. Comportamiento del vehiculo
3. Tipos de curvas

4. Trazado de curvas

UNIDAD DIDACTICA 7. LA VIA

1. Definicién del concepto de via
2. Tipos de via

3. Caracteristicas de la via y su implicacién en la prevencién de accidentes

UNIDAD DIDACTICA 8. CAUSAS MAS COMUNES DE ACCIDENTES

. Lavelocidad
- Introduccién: La velocidad
. -Velocidad adecuada, excesiva y exceso de velocidad

. Elalcoholy la conduccién

1
2
3
4
5. - Dimension del problema: incidencia social
6. - La alcoholemia

7. -El alcoholy los accidentes de circulacién
8

. Lafatigay la conduccién

UNIDAD DIDACTICA 9. ANALISIS DE UN ACCIDENTE

1. Realizar el desplazamiento
2. Técnicas durante la conduccién: ver y ser visto
3. Las técnicas de vision

4. Colisiones viales

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE CONDUCCION

1. Terminar el desplazamiento
2. Aparcar y maniobrar de forma segura

3. Pérdidas y recuperacién de trayectorias
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UNIDAD DIDACTICA 11. PRIMEROS AUXILIOS EN CONDUCCION

1. Primeros auxilios. Definicién
2. - Objetivos y limites de los primeros auxilios
3. Evaluacién primaria del accidentado
4. Tipologia de accidentes
5. RCP. Maniobra de Heimlich
6. Traumatismos
7. Trastornos por extremos de temperatura
8. - Calambres
9. - Agotamiento
10. - Deshidratacion
11. El botiquin médico
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