


Guía del Curso

Coordinador de Seguridad y Salud en el Sector de 

la Construcción

Modalidad de realización del curso: -

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos necesarios para poder desarrollar la profesión o actividad de 

coordinador de seguridad y salud en obra. 

CONTENIDOS

CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE SEGURIDAD EN EL TRABAJO. MARCO 

NORMATIVO

EL TRABAJO Y LA SALUD. LOS RIESGOS PROFESIONALES. DAÑOS 

DERIVADOS DEL TRABAJO



1. Introducción

2. Antecedentes históricos

3. Trabajo y salud

4. Los riesgos profesionales

5. Daños derivados del trabajo

6. Resumen

CONDICIONES DE TRABAJO, FACTORES DE RIESGO Y TÉCNICAS 

PREVENTIVAS. ESTADÍSTICAS DE SINIESTRALIDAD LABORAL

1. Introducción

2. Condiciones de trabajo, factores de riesgo y técnicas preventivas

3. Accidente e investigación

4. Resumen

MARCO NORMATIVO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS 

LABORALES. DERECHOS Y DEBERES EN ESTA MATERIA

1. Introducción

2. Normativa de aplicación

3. Normativa específica del sector de la construcción

4. Responsabilidad legal en prevención de riesgos laborales

5. Derechos y deberes en esta materia

6. Resumen

GESTIÓN DE LA PREVENCIÓN

CRITERIOS GENERALES

1. Introducción

2. Elementos participantes en la gestión

3. Resumen



CRITERIOS ESPECÍFICOS DEL SECTOR DE LA CONSTRUCCIÓN

1. Introducción

2. Evaluación de riesgos

3. Planificación de la prevención

4. Planes de autoprotección

5. Consulta y participación

6. Sistemas de control

7. Estudio de seguridad en obras

8. Plan de seguridad y salud

9. Coordinación de actividades

10. Libro de subcontratación

11. Resumen

ORGANISMOS E INSTITUCIONES DE PREVENCIÓN DE RIESGOS 

LABORALES EN ESPAÑA

1. Introducción

2. Organismos de la Unión Europea

3. Estado español

4. Comunidades autónomas

5. Resumen

PLANIFICACIÓN DE LA PREVENCIÓN EN LAS OBRAS DE 

CONSTRUCCIÓN

FUNCIONES DE COORDINACIÓN DURANTE LA ELABORACIÓN DEL 

PROYECTO Y LA EJECUCIÓN DE LA OBRA

1. Introducción

2. Coordinador de seguridad y salud, nombramiento y características

3. Funciones y obligaciones del coordinador durante la elaboración del proyecto y la 



ejecución de la obra

4. Los distintos tipos de obras

5. Sujetos intervinientes en la obra

6. Otros aspectos del coordinador

7. Resumen

CRITERIOS PARA LA ELABORACIÓN DEL ESTUDIO / ESTUDIO BÁSICO 

DE SEGURIDAD Y SALUD

1. Introducción

2. Definiciones

3. Estudio de seguridad y salud según los distintos tipos de obras y aplicación del R. D. 

1627/97 Contenido y estructura de un estudio de seguridad y salud

4. Contenido del estudio básico de seguridad y salud

5. Resumen

CRITERIOS PARA LA ELABORACIÓN Y APROBACIÓN DEL PLAN DE 

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

1. Introducción

2. Autor del plan de seguridad y salud

3. Aprobación del plan de seguridad y salud

4. Cambios durante la ejecución en el plan de seguridad y salud

5. Contenido de un plan de seguridad y salud

6. Resumen

7. Anexo

TÉCNICAS GENERALES DE ANÁLISIS, EVALUACIÓN Y CONTROL DE 

RIESGOS

RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS RELACIONADOS CON LAS 

CONDICIONES DE SEGURIDAD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCIÓN



1. Introducción

2. Condiciones generales de implantación

3. Riesgos específicos en las obras de edificación. Fases de obra. Medidas preventivas y de 

protección

4. Riesgos específicos en la obra civil. Tipologías. Medidas preventivas y de protección

5. Normas técnicas específicas de aplicación

6. Seguimiento y control

7. Resumen

RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS RELACIONADAS CON EL MEDIO 

AMBIENTE DE TRABAJO EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCIÓN (HIGIENE 

INDUSTRIAL)

1. Introducción

2. Condiciones ambientales e higiene industrial

3. Riesgos higiénicos por agentes físicos

4. Riesgos higiénicos por agentes químicos

5. Riesgos higiénicos por agentes biológicos

6. Resumen

OTROS ASPECTOS PREVENTIVOS RELACIONADOS CON LAS OBRAS 

DE CONSTRUCCIÓN

1. Introducción

2. Ergonomía

3. Psicosociología aplicada

4. Resumen

CRITERIOS PARA LA VIGILANCIA DE LA SALUD. ORGANIZACIÓN DE 

LAS MEDIDAS EN MATERIA DE PRIMEROS AUXILIOS, LUCHA CONTRA 

INCENDIOS Y EVACUACIÓN DE LOS TRABAJADORES



1. Introducción

2. Vigilancia de la salud

3. Primeros auxilios

4. Lucha contra incendios y evacuación

PROMOCIÓN DE LA PREVENCIÓN

ANÁLISIS Y VERIFICACIÓN DE LA FORMACIÓN E INFORMACIÓN

1. Introducción

2. Información

3. Formación

4. Resumen

TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN, MOTIVACIÓN Y NEGOCIACIÓN

1. Introducción

2. Comunicación

3. Motivación

4. Técnicas de negociación

5. Resumen

CONTENIDOS DEL CD:

1. Documentación adicional de utilidad como modelo de Libro de Subcontratación, 

modelo de Plan de Prevención, modelo de Estudio de Seguridad y Salud, modelos 

varios, Guías Técnicas y normativa
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