


Guía del Curso

Curso de Estilismo en Novias

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este CURSO DE ESTILISMO EN NOVIAS le ofrece una formación especializada en la materia. 

Cuando pensamos en el estilismo de una novia solemos recordar el vestido de novia, los 

zapatos, las joyas, el peinado que llevará o cómo irá maquillada para su gran día. 

Dependiendo del estilo de la novia, su look tendrá más o menos detalles. Con la realización 

de este curso de estilismo en novias se adquirirán los conocimientos para llevar a cabo una 

correcta función como estilista de novias, tanto en lo relacionado con la moda, calzado o 

joyas, como con el maquillaje, manicura y peinado, analizando sus características tanto 

faciales como corporales, para poder proporcionar un análisis e intervenir con unas técnicas 

concretas con la finalidad de hacer que la novia pueda deslumbrar en el día de su boda. 

CONTENIDOS

MÓDULO 1. ESTILISMO Y ASESORÍA DE IMAGEN

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN AL ESTILISMO Y LA IMAGEN 

PERSONAL

1. Psicología de la imagen

2. La relación entre la imagen personal y la calidad de vida



3. La conexión con tu interior

4. La importancia de la imagen personal

5. Concepto de estilismo

6. Canon de belleza: concepto y evolución

7. Proporciones idealizadas en la figura humana

8. Medidas antropométricas

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MODA PARA NOVIAS

1. Alta costura y Prêt-à-porter

2. Materiales y tejidos

3. Tipos de escote del vestido de novia

4. Influencia de la forma del cuerpo en la elección del vestido ideal

5. Consejos para seleccionar el vestido de novia

6. Calzado para novias

7. Joyas para novias

MÓDULO 2. MAQUILLAJE Y UÑAS PARA NOVIAS

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MORFOLOGÍA DEL ROSTRO Y SUS 

CORRECCIONES

1. Evolución del concepto de belleza.

2. El rostro y el ovalo facial

3. Los elementos y partes del rostro

4. Técnicas de corrección del rostro y sus elementos

5. Zonas del rostro que se pueden corregir

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LUZ Y COLOR APLICADOS AL MAQUILLAJE DE 

NOVIAS



1. La luz y su influencia en el maquillaje.

2. La teoría del color y el maquillaje.

3. Aplicación del color al maquillaje:

4. El color y los estilos de maquillaje social.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MAQUILLAJE DE NOVIAS

1. Introducción al maquillaje de novias

2. La base

3. Los ojos

4. Los labios

5. Las cejas

6. Los pómulos y mejillas

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TÉCNICAS DE MANICURA Y PEDICURA PARA 

NOVIAS

1. Desmaquillado de las uñas: lámina y repliegue periungueal.

2. Estudio y observación de las uñas. La ficha técnica.

3. Arreglo y forma:

4. Normas para el tratamiento de residuos.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TIPOS DE MAQUILLAJE PARA UÑAS

1. Maquillaje de uñas

2. Manicura francesa

3. Manicura americana

4. Manicura en luna

5. Manicura con aerógrafo

6. Diseños para bodas



MÓDULO 3. PELUQUERÍA PARA NOVIAS

UNIDAD DIDÁCTICA 8. CARACTERÍSTICAS Y CONDICIONES DEL 

CABELLO. TENDENCIAS ACTUALES

1. Características y condiciones del cabello

2. Tipos de cabello

3. La queratina capilar

4. Fundamentos científicos de los cambios del cabello

5. Pautas de determinación y valoración

6. Tendencias de la moda actual

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TÉCNICAS PARA CAMBIOS DE CABELLO

1. Técnicas de marcado-peinado con secador de

2. Técnicas de marcados con rulos

3. Técnicas de marcado con anillas

4. Técnicas de marcados con ondas al agua

5. Técnicas de marcado de ondas con tenacilla

6. Estilos básicos de peinados, acabados y recogidos

7. Colocación de adornos y accesorios

8. Estilos y técnicas innovadoras de cambios de forma en el cabello. Ejecución técnica

UNIDAD DIDÁCTICA 10. RECOGIDOS DE NOVIA

1. Introducción a los recogidos de novia

2. Tipos de recogidos de novia

3. Accesorios para el pelo
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