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Gufa del Curso
Curso Online de Técnicas de Motivacién y

Dindmica de Grupos

Modalidad de realizacién del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Si trabaja en el sector empresarial o cualquier otro en el que se trabaje con grupos de
personas y quiere conocer los aspectos fundamentales sobre la motivacién en los equipos de
trabajo y dindmicas de grupo este es su momento, con el Curso Online de Técnicas de
Motivacién y Dindmica de Grupos podra adquirir los conocimientos necesarios para realizar
esta labor con éxito. Las dindmicas de grupo constituyen un conjunto de herramientas Utiles
para facilitar y perfeccionar la accién de los grupos y los equipos de trabajo, con el fin de
conseguir a la par la realizacion personal y las metas grupales. Con la Realizacién del presente
Curso Online de Técnicas de Motivacién y Dindmica de Grupos conocera las técncias de
motivacién oportunas para saber gestionar y optimizar el trabajo en equipo de la mejor

manera posible.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. EL LIDERAZGO EFICAZ DENTRO DEL GRUPO

1. Conceptualizacién
2. Estilos de liderazgo
3. Ellider



4.
5.

Papel del lider dentro del grupo

Estrategias y posibilidades para liderar de forma eficaz

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS Y DINAMICAS DE GRUPO

oW

;Qué es la dindmica de grupos?
¢Qué son las técnicas grupales?
Clasificacion de las técnicas grupales

Fundamentos de seleccion y aplicacion de las técnicas grupales

UNIDAD DIDACTICA 3. DINAMICAS DE GRUPO

AN T A e

Dindmicas de presentacion

Dindmicas de conocimiento
Dindmicas de confianza

Dindmicas de Animacién

Dindmicas de cooperacién y consenso

Dindmicas de autoestima
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