


Guía del Curso

Tratamientos faciales orientales - Masaje. 

Máscaras y exfoliantes

Modalidad de realización del curso: -

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Conoceremos las necesidades de la piel y aprenderemos escoger el tratamiento que mejor se 

adapte a ella. Aplicación de cosméticos elaborados con productos naturales y con delicadas 

maniobras de masaje. Preparación del espacio donde se realizara el tratamiento. 

CONTENIDOS

INTRODUCCIÓN

EVOLUCIÓN E HISTORIA DE LOS TRATAMIENTOS FACIALES

FUNDAMENTOS DEL TRATAMIENTO FACIAL

1. La piel.

2. Preparación de los cosméticos naturales.

3. Maniobras de masaje en el tratamiento facial

PRELIMINARES: ANTES DE COMENZAR



1. La sala.

2. El cliente.

3. El profesional

DURACIÓN DE LA SESIÓN

DESARROLLO: SECUENCIAS

1. Pasos

CONTENIDOS DEL DVD:

1. Tratamientos faciales como masajes, máscaras y exfoliantes referentes a los 

contenidos del libro
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