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Guia del Curso

Tratamientos capilares y maquillaje

Modalidad de realizacidon del curso: -

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Conocer las alteraciones capilares y su tratamiento. Utilizar los diferentes equipos de
diagnostico. Reconocer las principales zonas de influencia para un masaje capilar y saber los
efectos, indicaciones y sus contraindicaciones. Detectar alteraciones en el cuero cabelludo.
Conocer las claves del color y saber hacer un estudio del rostro. Conocer productos y
técnicas de los diferentes estilos de maquillaje del mismo modo que conoceremos los

procesos de seguridad e higiene.

CONTENIDOS
TRATAMIENTOS CAPILARES

ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA PIEL

La piel.
Anexos cutaneos.
El cuero cabelludo.

El pelo.

A

El cabello



ALTERACIONES DEL CABELLO

1.
2.
3.

Alteraciones estructurales.
Alteraciones cromaticas.

Alteraciones de tratamiento dermatoldgico.

4. Observacion y ficha técnica

ALTERACIONES DEL CUERO CABELLUDO

1.
2.
3.

Pitiriasis.
Seborrea.

Alopecia

ANALISIS DEL CABELLO Y CUERO CABELLUDO

—
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11.
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Concepto e importancia del andlisis capilar.

Protocolo para el andlisis capilar.

Elaboracién de informes.

Cosméticos empleados en los tratamientos capilares

La funcién correctora de los cosméticos de tratamientos.

Clasificacién de los cosméticos capilares de tratamientos.

Cosméticos para el tratamiento de las alteraciones estructurales del cabello.
Cosméticos para el tratamiento de las alteraciones crométicas del cabello.
Cosméticos para el tratamiento de las alteraciones cuantitativas del cabello.

Alopecias

MASAJE DEL CUERO CABELLUDO

A N

Definicién de masaje.

Zonas de influencia.

Normas bdsicas del masaje capilar.
Masaje para tratamientos capilares.

Efectos, indicaciones y contraindicaciones.



6. Masaje en la higiene capilar.

7. Drenaje linfatico manual

EQUIPOS QUIMICO-MECANICOS, ELECTRICOS Y DE RADIACIONES
ELECTROMAGNETICAS

1. Equipos de accién quimico-mecaénica.
2. Equipos generadores de corrientes eléctricas.

3. Equipos de radiaciones electromagnéticas

PROTOCOLOS DE TRABAJO

Definicién de protocolo.

Disefio de protocolos.

Modelo de protocolo.

Tipos de protocolos en peluqueria.
Manual de procedimiento.

Anexo 1.

N o Uvoh W=

Anexo Il

TRATAMIENTOS DE MANTENIMIENTO Y PROTECCION

1. Tratamientos de las alteraciones del cabello.
2. Tratamientos de las alteraciones del cuero cabelludo

3. Anexol.

SEGURIDAD, HIGIENE'Y CONTROL DE CALIDAD

Seguridad e higiene.
Control de calidad.
Anexo 1.

Supuestos practicos.

Anexo 2.
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Glosario.

=INTEGRAL=

CENTRO DE NUEVAS TECHNOLOGIAS




7. Anexo lll

MAQUILLAJE

TECNICAS ASOCIADAS AL MAQUILLAJE

Aspectos asociados al maquillaje.

Naturaleza y caracteristicas del color.

Aplicaciones del color al maquillaje.

Otros aspectos relacionados con el maquillaje

Utiles, materiales y herramientas de uso habitual en maquillaje
Pinceles y brochas.

Funciones del pincel segtn su longitud, grosor y forma.

Pinceles necesarios en un equipo de maquillaje.
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Conservacion de los pinceles.

—
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Otros Utiles necesarios en maquillaje.

—
—

. Material desechable.

—
N

. Utiles especiales: el aerégrafo

EL ROSTRO Y SUS CORRECCIONES I: OVALOS

El estudio del rostro.
La clasificacion de los évalos.

Las técnicas de visajismo.

oW

Los esquemas de correccién de los évalos

EL ROSTRO Y SUS CORRECCIONES II: FRENTE, NARIZ Y MENTON

La armonia entre los elementos del rostro.
El estudio de la frente.

Las correcciones de la frente.

El estudio de la forma de la nariz.

Las correcciones de la nariz.
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El estudio del mentdn.



7. Las correcciones del mentdén

EL ROSTRO Y SUS CORRECCIONES lll: CEJAS

1. Cémo abordar el estudio de las cejas.

2. Aplicaciones de técnicas de correccién de las cejas

EL ROSTRO Y SU CORRECCIONES IV: OJOS Y BOCA

Las pautas para el estudio y la correccién de ojos y boca.
Las caracteristicas de los ojos equilibrados.
Las correcciones de los ojos.

Las caracteristicas de la boca equilibrada.
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Las correcciones de la boca

TECNICAS DE APLICACION DEL MAQUILLAJE |

1. Técnicas complementarias al maquillaje

TECNICAS DE APLICACION DEL MAQUILLAJE II

1. Operaciones previas al maquillaje.
2. Pautas de aplicacién de correctores, fondo de maquillaje y polvos.

3. El aerégrafo

TECNICAS DE APLICACION DEL MAQUILLAJE Il

1. Maquillaje de ojos.
2. Magquillaje de labios.

3. Magquillaje de mejillas y otras zonas del rostro

ESTILOS DE MAQUILLAJE |

1. Maquillaje de dia.
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Magquillaje de tarde-noche.
Maquillaje de fiesta.
Maquillaje de la mujer madura.

Maquillaje de la piel negra.

A A

Maquillaje de novia

ESTILOS DE MAQUILLAJE I

Maquillaje de camuflaje.

Magquillaje masculino.

Magquillaje de pasarela.

Magquillaje facial de fantasia.

Magquillaje corporal de fantasia

Epocas del maquillaje

Maquillaje en la primera década del siglo xx.

Magquillaje en los afios 20.
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Maquillaje en los afios 30.

—
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Magquillaje en los afios 40.

—
—

. Maquillaje en los afios 50.

—
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. Magquillaje en los afios 60.

—
[9Y)

. Maquillaje en los afios 70.

—
o

Magquillaje en los afos 80.

—
Ul

. Maquillaje en los afios 90.

MAQUILLAJE Y MEDIOS AUDIOVISUALES

Magquillaje de teatro.
Importancia de la iluminacién y la pelicula en el maquillaje.
Magquillaje de fotografia.

Maquillaje de cine.
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Magquillaje de televisién o video

SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS PROCESOS DE MAQUILLAJE



Riesgos a considerar en la practica del maquillaje.
Productos y métodos de desinfeccion recomendados.
Protocolos de desinfeccion.

Prevencion de accidentes en el centro de trabajo.
Seguridad e higiene de materiales y equipos.

Seguridad e higiene del profesional.
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Seguridad e para la proteccion del cliente

EVALUACION Y CONTROL DE CALIDAD DE LOS PROCESOS DE
MAQUILLAJE

1. Concepto de calidad.
2. Parametros de calidad en un centro de estética.
3. Técnicas para medir el grado de satisfaccion del cliente.

4. Desviaciones en la prestacion de los servicios

CONTENIDOS DEL DVD:

1. Videos demostrativos de Maquillaje
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